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Projeto para tensões uniaxiais variadas

• Cargas alternadas de componente média não 

nula promove a variação do valor da 

resistência a fadiga.



Efeito das cargas alternadas e da 

tensão media



Efeito das cargas alternadas e da 

tensão media



Curvas de fadiga no diagrama  σm x σa



Diagrama de Goodman modificado



Diagrama de Goodman modificado 

aumentado



Determinação do coeficiente de 

segurança com tensões variadas



Caso 1

• A falha ocorre no ponto Q, e o coeficiente de 

segurança é a razao YQ/YZ.



Caso 2

• A falha ocorre no ponto P e o coeficiente de 

seguranca é a razao entre as curvas XP/XZ:



Caso 3

• A falha ocorre no ponto R e o coeficiente de 

seguranca é a razao OR/OY.



Caso 4

• Como tanto a tensao media quanto a 

alternada varia devemos tomar o ponto mais 

próximo S.



Tensoes alternadas multiaxiais simples

• Experimentos comprovam que a teoria da 

energia de distorcao máxima é satisfatoria 

para este caso logo:



Tensoes variadas multiaxiais simples

• Metodo de Sines:

– Calcula-se tensoes medias e alternadas 

equivalentes que sao aplicadas em um diagrama 

de Goodman modificado:



Tensoes variadas multiaxiais simples

• Metodo de Von Mises:



Concentradores de Tensões



Linhas de distribuição de carga



Concentração de tensões na 

solicitação estática

• Materiais dúcteis:

– Escoam localmente em torno do ponto de aumento de 
tensão.

– Os efeitos da concentração de tensões são minimizados.

• Materiais frágeis:

– Não escoam localmente;

– Os efeitos da concentração de tensão são importantes 
mesmo sob carga estática;

– Para materiais fundidos os efeitos dos concentradores de 
tensão podem ser ignorados (presença de defeitos pré-
exixtentes)



Determinação dos fatores geométricos 

de concentração de tensões

Teoria da 

Elasticidade



Dados experimentais para 

concentradores de tensões
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Dados experimentais para 

concentradores de tensões



Regras para evitar a concentração de 

tensões

• Evitar variações abruptas na seção transversal

• Evitar cantos agudos 

• Utilizar raios de adoçamento



Regras para evitar a concentração de 

tensões



Concentração de tensões para cargas 

dinâmicas

• Definição da sensibilidade ao entalhe:

• Logo a resistência do material será



Fator de sensibilidade ao entalhe



Fator de sensibilidade ao entalhe



Fator de sensibilidade ao entalhe



Fator de sensibilidade ao entalhe



Tensões Residuais

• Uso de tratamentos térmicos e superficiais 

para gerar tensões residuais de compressão;

• Têmpera Completa;

• Têmpera Superficial;

• Tratamentos superficiais



Têmpera Superficial



Acabamento superficial



Jateamento com esferas


