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RESUMO

Por muitos anos, o ensino da Educacdo Fisica esteve pautado sobre 0s vieses higienistas,
militaristas e esportivistas. Todavia, notamos avancos consideraveis com a utilizacdo de
teorias criticas de ensino no intuito de descaracterizacdo dos curriculos tradicionais, e
professores(as) preocupados(as) com o processo de inclusdo e participacdo dos(as)
estudantes nas préaticas corporais, 0 que possibilita um maior envolvimento desses
individuos no seu processo de ensino/aprendizagem. Nesse sentido, o objetivo principal
desse estudo foi compreender a prética politico-pedagdgica de professores(as) de
Educacao Fisica do Ensino Médio nos Institutos Federais que sistematizam as suas
atividades de ensino em uma perspectiva inclusiva e interseccional. O presente estudo
trata-se de uma pesquisa qualitativa, de campo e do tipo descritiva. Os(as) participantes
sdo compostos por 11 professores(as) de Educacdo Fisica de Institutos Federais de todas
as regides do pais. A producdo das informacgdes ocorreu por meio de uma entrevista
semiestruturada com os(as) professores(as). O material empirico foi submetido a analise
tematica. A partir dessa analise os resultados foram divididos em quatro temas: a incluséo
como um ato politico: resisténcias na Educacao Fisica escolar nos Institutos Federais; a
implementacdo de politicas inclusivas/excludentes nos Institutos Federais: afirmacgao ou
negacdo?; Interseccionalidade e justica curricular: reflexdes iniciais de um potente
dialogo na busca pela inclusédo nas aulas de Educacdo Fisica nos Institutos Federais; e
marcadores socioculturais, interseccionalidade e Educacéo Fisica escolar: premissas de
um curriculo critico-libertador. Percebemos que para educar em uma perspectiva
inclusiva € necessario se posicionar politicamente. Identificamos a necessidade de
assegurar o componente curricular nessa rede de ensino, resistindo aos ataques advindos
da implementacdo da reforma do Ensino Médio em ambito nacional. Observamos que
nos Institutos Federais existem nicleos especificos que auxiliam o trabalho docente com
as tematicas de raca, género e deficiéncia. Evidenciamos que esses nucleos promovem
justica curricular dentro desses espacos, colocando em evidéncia os conhecimentos da
populacdo negra, indigena, mulheres, pessoas LGBTQIAPN+ e pessoas com deficiéncia.
Notamos um trabalho consistente com préticas corporais que possuem centralidade nas
tematicas de raca, género, classe social e deficiéncia. Destacamos indicios de um trabalho
interseccional que vem sendo desenvolvido de forma direta e indireta pelos(as)
professores(as), considerando que os sujeitos que realizam as praticas corporais possuem
marcadores que condicionam sua existéncia. Assim, ao adotar uma perspectiva critica e
politizada em suas préaticas pedagodgicas, os(as) educadores(as) aproximam-se dos
fundamentos epistemoldgicos do curriculo critico-libertador da Educacéo Fisica escolar,
que visa romper com o sistema opressor. Portanto, ao trabalhar com os marcadores
socioculturais e suas interseccdes é possivel sulear a justica social e curricular, na utopia
de construir uma sociedade livre do colonialismo, patriarcado, machismo, preconceito e
racismo.

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar; Educacdo Inclusiva; Praticas politico-
Pedagdgicas; Inclusdo Ampliada; Interseccionalidade; Institutos Federais.



ABSTRACT

For many years, the teaching of Physical Education was based on hygienist, militarist and
sports-oriented approaches. However, we have seen considerable progress with the use
of critical teaching theories in order to de-characterize traditional curricula, and teachers
concerned with the process of inclusion and participation of students in bodily practices,
enabling greater involvement of these individuals in their teaching/learning process. In
this sense, the main objective of this study was to understand the political-pedagogical
practice of high school Physical Education teachers at Federal Institutes who systematize
their teaching activities from an inclusive and intersectional perspective. This is a
qualitative, descriptive field study. The study participants consisted of 11 Physical
Education teachers from Federal Institutes in all regions of the country. The information
was gathered through semi-structured interviews with the teachers. The empirical
material was subjected to thematic analysis. Based on this analysis, the results were
divided into four themes: Inclusion as a political act: resistance in school physical
education at federal institutes; The implementation of inclusive/exclusive policies at
federal institutes: affirmation or denial?; Intersectionality and curricular justice: initial
reflections on a powerful dialog in the search for inclusion in Physical Education classes
at federal institutes; and Socio-cultural markers, intersectionality and school Physical
Education: premises for a liberating critical curriculum. We realize that in order to
educate from an inclusive perspective, it is necessary to take a political stance. We
identified the need to ensure the curricular component in this school network, resisting
the attacks coming from the implementation of the High School reform at national level.
We have observed that the Federal Institutes have specific centers that help teachers work
with race, gender and disability issues. We can see that these centers promote curricular
justice within these spaces, highlighting the knowledge of the black, indigenous, women,
LGBTQIAPN+ and disabled populations. We noticed consistent work with bodily
practices that focus on the themes of race, gender, social class and disability. We highlight
evidence of intersectional work being carried out directly and indirectly by teachers,
considering that the subjects who carry out bodily practices have markers that condition
their existence. Thus, by adopting a critical and politicized perspective in their
pedagogical practices, educators come closer to of the epistemological foundations of the
liberating critical curriculum of school Physical Education, which aims to break with the
oppressive system. Therefore, by working with sociocultural markers and their
intersections, it is possible to sublimate social and curricular justice, in the utopia of
building a society free of colonialism, patriarchy, machismo, prejudice and racism.

Keywords: School Physical Education; Inclusive Education; Political-Pedagogical
Practices; Expanded Inclusion; Intersectionality; Federal Institutes.
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CONHECAM MINHA HISTORIA...

Inicio minha escrita fazendo um convite, peco que tirem um pouco do seu tempo
para conhecer a historia de um professor chamado Luan Goncalves Juca. Historia essa
que serd contada por meio da escrita e de fotografias que representam ou representaram
momentos inesqueciveis em minha vida. Agradeco a Deus, familia e amigos por cada
situacdo vivida até o presente momento.

Sou filho do agricultor Antdnio Juca Correia e da agricultora Maria Goncalves
Neta Jucd, irmdo da Leticia, neto da dona Terezinha e namorado da Bia. Meus pais
possuem o Ensino Fundamental incompleto, minha irma encontra-se em processo de

formacédo para se tornar professora de Lingua Portuguesa e minha namorada é psicéloga.

Figura 01 — Minha familia

Fonte: prépria do autor.

Apesar de meus pais ndo conseguirem concluir o Ensino Fundamental por
diversos empecilhos de acesso a educacdo, jamais deixaram de nos colocar nesse
caminho, por ndo quererem que seus filhos passassem pelas mesmas situacdes. Deixarei
alguns relatos que ouvi ao longo da minha vida sobre as vivéncias que tiveram com a

educacao.
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Meu pai nasceu em 1955, relatou que fez até a terceira série e que passava o dia
inteiro trabalhando e quando chegava a noite estudava a luz do lampido, ndo tinha como
ir para a cidade para estudar. Mencionou que os(as) professores(as) vinham de outra
cidade e faltavam muito. Ressaltou que nas tarefas os(as) educandos(as) tinham que
decorar as paginas para falar no dia seguinte para a professora.

Minha mae nasceu em 1965, fez até a quinta série com muito esforgo, coragem e
determinacdo. A distancia de sua casa para onde estudava era de 30 km e o translado
sempre era de cavalo, tendo que passar a semana nesse local. Ela relatou que a escola em
que estudava so tinha até a quinta série, apos concluir esse periodo teve que retornar para
casa. Aos 17 anos conseguiu uma vaga na prefeitura de Saboeiro e foi professora durante
sete anos.

A minha historia perpassa pelas vivéncias dos meus pais, por isso deixei alguns
relatos das pessoas mais importantes da minha vida. Eu, Luan Jucd, como fiquei
conhecido ao longo do tempo, tenho 25 anos, durante o periodo dessa escrita, e morei por
17 anos em um sitio chamado Lagedo, localizado na cidade de Saboeiro no estado do
Ceara. Sou apaixonado pela cultura do meu estado e de todo o Nordeste.

Nossa residéncia sempre foi muito frequentada, tendo em vista que muitas pessoas
todas as noites vinham assistir novela, os sitios proximos ndo tinham energia elétrica. Eu
enquanto crianga adorava isso, pois era 0 momento de encontrar 0s amigos e brincar muito
todos os dias. BrincAvamos de pega-pega, esconde-esconde, rouba bandeira, bila (bolinha

de gude), futebol travinha e muitas outras praticas corporais.

Figura 2 — Casa da minha familia no sitio Lagedo

Fonte: prépria do autor.

Apesar dessa foto ndo registrar esse passado tdo distante, mas marca o local em

que aprendi a ser um melhor ser humano. Como é possivel observar em nossa casa
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também se tinha um bar chamado “Recanto do Sossego”, acho que foi por isso que
gostava tanto de matemaética. Ao longo do meu Ensino Fundamental estudei em trés
escolas, uma no sitio em que eu morava e outras nos sitios proximos, Lagoinha e Lagoa
de Dentro, oportunizando a criacdo de novos vinculos de amizade e a aproximagdo com

professores(as) que jamais serdo esquecidos(as).

Figura 3 — Escola de Ensino Infantil e Fundamental Raimundo Primo Bezerra - Lagedo
N =

Fonte: dados do autor

Figura 4 — Escola de Ensino Infantil e Fundamental Nossa Senhora de Fatima —
Lagoinha

Fonte: daos do ator ’
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Figura 5 — Escola de Ensino Infantil e Fundamental Maria Martins Viana - Lagoa de
Dentro

Fonte: dados do autor

Minha relacdo com a Educacdo Fisica na escola do Lagedo, que frequentei até a
quinta série, ndo me oportunizou o contato com nenhum tema relacionado a esse
componente curricular. Quanto a segunda escola localizada no sitio Lagoinha, que
realizei a 62 e 7@ series, recordo-me de um ensino muito superficial e a Unica pratica
corporal vivenciada foi o voleibol, ministrada por um professor de matematica. Por fim,
a Educacao Fisica na escola da Lagoa de Dentro, no qual conclui o Ensino Fundamental,
executava o formato tradicional de organizacdo da disciplina, uma aula “teérica” e outra
“pratica”, ministradas por uma professora de Lingua Portuguesa, a aula “tedrica”
realizada em horario regular e a “pratica” em contra turno, que dificultava minha ida para
0S momentos “praticos”, tendo em vista que morava a 12 km da escola e o transporte ndo
tinha capacidade para levar os(as) estudantes de outro turno.

Dessa forma, para que eu pudesse participar dessas aulas eu teria que dormir na
casa do meu amigo chamado René, tendo em vista que as atividades de ensino eram
realizadas no campo de terra as 7:00. A pratica corporal vivenciada era sempre o futebol
e havia apenas a participacdo de educandos do género masculino. Sempre apés a “aula”
de Educacdo Fisica todos os estudantes se deslocavam para um acude naquela
comunidade para tomar banho.

E importante destacar que todos os dias meu pai nos levava, eu e minha irmé, para
pegar o transporte que ficava a uma distancia de 4 km. Durante esse periodo comecei a
praticar o futebol com mais frequéncia, todas as tercas e quintas quando voltavamos da

escola tinha os “rachas”, como chamamos 0s jogos de futebol no Ceara. Foi assim que
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iniciei a minha curta trajetéria enquanto jogador de futebol, participando de torneios e
campeonatos amadores em minha cidade.

Gostaria de deixar registrado dois momentos que marcaram minha trajetoria
durante essa etapa de ensino. O primeiro deles foi a participagdo em um projeto realizado
na escola da Lagoinha, no qual foram divididas equipes com estudantes de diferentes
séries para o cumprimento de algumas provas, sendo elas, maior quantidade de livros
coletados, bolo maior e mais saboroso, mascote, apresentacdo artistica, melhor horta,
dentre outras. Esse evento mobilizou toda a escola durante dois meses e a culminancia
acolheu todos(as) os(as) familiares e comunidade, sendo que a minha equipe saiu
vitoriosa. Acho que o trabalho coletivo e a oportunidade de ser protagonista de muitas
acOes marcou esse momento.

A segunda situacdo experienciada na escola da Lagoa de Dentro, foi um
interclasse que participei quando estava no nono ano. Pela primeira vez tive essa
experiéncia de participar dessa competicdo escolar e apesar de ndo termos a melhor
equipe, levamos o jogo para os pénaltis, ndo conseguimos sair vitoriosos, perdi minha
cobranca, mas fiquei muito feliz pela oportunidade de estar com meus amigos.

Seguindo minha trajetdria escolar, ingressei no Ensino Médio na escola Lidia
Bezerra na sede da cidade de Saboeiro. Dessa vez a distancia tinha aumentado, agora
eram 18 km, mas pelo menos o transporte passava na porta da minha casa. Destaco que
durante toda a educag&o basica meu transporte escolar foi um carro chamado de D20, ndo
havia a oferta de 6nibus. Nesse momento voltei a reencontrar e andar no mesmo veiculo

dos amigos que fiz na escola da Lagoinha, Neto, Felipe, Didgenes e Thiago.

Figura 6 — Escola de Ensino Médio Lidia Bezerra
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Lembro, como se fosse hoje, a ansiedade de entrar pela primeira vez nessa escola,
pois havia chegado a hora de enfrentar o tdo esperado Ensino Médio. Adentro em uma
turma em que somente eu e trés amigas(os) éramos da zona rural. Percebo, hoje, que
sofremos um certo preconceito por conta dessa questdo. Mas logo depois tudo se
organizou, construi novas amizades.

Foi nessa epoca em que tive o contato com uma Educacdo Fisica mais estruturada
e finalmente ministrada por um professor com formacéo voltada para esse componente
curricular. Sempre haviam discussdes e brincadeiras entre estudantes e docente sobre as
divergéncias entre os diferentes times de futebol. Por um grande periodo achei fantastica
a forma que o professor ministrava suas aulas. Raramente chegava com algum material
impresso em maos, mas sempre com trés pincéis de cores diferentes.

Ele conseguia copiar o quadro inteiro sem precisar estar com nenhum material,
achava isso 0 maximo, por muito tempo foi minha inspiracdo enquanto profissional da
area. Hoje, ao passar e estar passando por um processo de formacéo continuada, consigo
refletir que aquela organizacdo didatica se tratava de um método tradicional em que
perdiamos muito tempo copiando e pouco tempo refletindo e problematizando os
conhecimentos das préaticas corporais.

Ao término do terceiro ano chega 0 momento de prestar o vestibular para tentar
ingressar no ensino superior, algo ainda ndo muito comum para nossa familia e pessoas
gue moravam na regido. Assim, tento o vestibular para Educacdo Fisica em uma cidade
chamada Iguatu que ficava a 80 km de Saboeiro. A escolha do curso se deu por
eliminacdo, as opcOes do vestibular eram Direito, Enfermagem e Economia, como néo
tinha interesse por essas areas fiz para Educacdo Fisica.

Desde cedo entendi que a Unica possibilidade de cursar o ensino superior seria
nessa cidade, tendo em vista que poderia morar com minha av6. No ano de 2016, um
semestre antes de terminar o terceiro ano, fui aprovado no vestibular, mas ndo consegui
ingressar 0 curso, pois nao havia concluido o Ensino Médio. Ao final desse mesmo ano
tentei novamente e fui aprovado, dessa vez sem problemas para efetivar a matricula.

Foi uma alegria contagiante da minha familia. Lembro que minha mae ligou para
todos(as) os(as) familiares e falou que passei no vestibular para Educacdo Fisica em uma
Universidade Publica. Apesar de ndo termos muitas nogdes sobre a minha futura

formagéo, fui o primeiro filho da familia a alcancar esse feito. Valorizo todos os(as)
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professores(as) que construiram essa ponte para eu alcancar esse sonho, que se dedicavam
incessantemente na busca por uma formacdo humanizada.

Assim, no dia 04 de abril de 2016, ingresso como estudante regular no curso de
Licenciatura em Educacao Fisica na Universidade Regional do Cariri (URCA), campus
Iguatu. Lembro do primeiro dia em que todos(as) estavam esperando na porta da sala de
aula, muitos j& se conheciam, pois haviam entrado em contato uns com os outros pelas
redes sociais.

Figura 7 — Campus Multi-Institucional Humberto Teixeira - Iguatu

Fonte: site do campus

Ao iniciar esse ciclo percebo que varios(as) educandos(as) também vinham de
regides circunvizinhas, mas somente eu e outro ingressante éramos da zona rural. Quando
me apresento relaciono a minha escolha pela Educacdo Fisica por ser uma pessoa que
gosta de esportes, sendo que na verdade essa escolha foi por fatores geogréficos e de
condic@es financeiras ndo poder ir para outros polos universitarios.

A principio tive algumas dificuldades de adaptacdo a nova organizacdo do ensino
em que eu passava efetivamente a ser agente ativo no meu processo educativo,
principalmente pela imaturidade advinda da idade e de algumas raizes ainda carregadas
da minha formacdo da Educacdo Basica. Mas logo construi algumas amizades e esse
caminho se tornou mais sereno. Ressalto, principalmente, um grupo de amigos que
nomeamos como “Os Humildes” que até hoje fazem parte da minha vida, tendo maior
vinculo com Thiago, Luaneudo, Gutierre, Manel e Rennan.

Gostaria de enfatizar que nunca fui o melhor e nem o mais eficiente estudante da
turma, mas talvez um dos que mais persistiram nessa caminhada. Até o 5° semestre da
graduacéo ainda ndo havia participado de eventos, apresentado trabalho e nem envolvido

com grupos de estudos, atividades de pesquisa e eventos de extensdo. Ainda néo tinha
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descoberto o meu caminho na area. Todavia, aconteceram trés fatos importantes que me
fizeram mudar radicalmente o perfil de graduando.

Foi nessa época que conheci minha namorada, que nesse tempo também estava na
graduacdo, mas fazia o contraria do que eu, aproveitando ao maximo o seu tempo em tudo
que podia da Universidade, me influenciando direta e indiretamente. O segundo ponto foi
0 inicio da realizacdo dos estagios curriculares em todas as etapas da Educacdo Baésica,
momento que me descobri enquanto professor, principalmente ao realizar o Ultimo estagio
em uma instituicdo que acolhia educandos(as) com deficiéncia.

O terceiro fator de mudanca foi ter entrado para o EJC em 2018, no qual as pessoas
desse movimento me acolheram com muito carinho e que dois anos depois me
oportunizaram com a funcéo de coordenar um grupo de jovens. Sob essa conjuntura, tive
um amadurecimento espiritual e académico muito forte. Consegui aprender muito a partir
dos didlogos com os(as) jovens, o que fortaleceu a assertividade da minha escolha pela

docéncia.

Figura 8 — Grupo de jovens do EJC em que coordeno

Fonte: dados do autor.
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Em consonancia entre estagios e termino da graduacéo, resolvi pesquisar sobre a
ndo participacdo dos(as) estudantes do Ensino Médio nas aulas de Educacdo Fisica, talvez
fosse o indicio de uma linha de pesquisa que iria surgir posteriormente. Como ja
mencionei nesse relato, uma das experiéncias marcantes da graduacao foi o “Estagio
Especial”, como chamavam na Universidade. Ministrei aulas para estudantes com
diferentes deficiéncias e passei a observar com mais atengdo esse publico e pensar em
uma possivel atuacdo nessa area.

Ao concluir a graduacdo em marco de 2020, comecei uma rotina de estudos para
concursos e realizando cursos relacionadas a educacdo inclusiva. Ainda no final desse
ano realizei uma selecdo para vaga de professor de Educacdo Fisica de um projeto
chamado “Esporte Eficiente: possibilidades de Inclusdo”, que seria implantado na
Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Iguatu.

A selecdo foi composta por analise de curriculo e entrevista em grupo com todos
o0s(as) participantes. Consegui ser aprovado na primeira colocagéo entre 40 candidatos(as)
inscritos(as), fiquei muito feliz pela possibilidade de pér em prética o que vinha estudando
e pela primeira vez poder atuar enquanto professor de Educacéo Fisica.

No més de janeiro de 2021, entre reducBes e aumentos dos nimeros de casos da
Covid 19, iniciamos os trabalhos ministrando oficinas esportivas de recreagéo, atletismo,
futsal, futebol, vdlei, badminton, basquete e natacdo. Havia também aulas de capoeira e
judé com professores(as) das respectivas modalidades. Nos meses iniciais planejamos
atividades que ndo necessitassem do contato fisico entre os(as) estudantes e com o
declinio dos casos fomos inserindo novas estratégias de ensino, sempre buscando incluir
todos(as) os(as) educandos(as) nas atividades.

Efetivamente foi 0 momento de vivenciar todos os desafios da docéncia para um
educador recéem graduado, mas sem divida a maior e mais gratificante experiéncia que
um(a) professor(a) pode alcancar, rendendo lagos muito fortes de amizade com os(as)

educandos(as), possibilitando uma evolugéo exponencial enquanto ser humano.
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Figura 9 — Aula de Futebol de Mesa com as(as) estudantes

Fonte: dados do autor.

Muitas inquietagdes surgiram no decorrer desse periodo, o que culminou com a
elaboracdo de um projeto de pesquisa relacionada a tematica da inclusdo. Finalizando o
projeto na Instituicdo recebi a noticia sobre a minha aprovacao no Mestrado em Educacéo
Fisica pela Universidade Federal do Vale do Séo Francisco (UNIVASF) na cidade de
Petrolina em Pernambuco.

Quem diria que o filho dos(as) agricultores(as) do interior de uma cidade pequena
chamada Saboeiro chegaria em um mestrado em uma Universidade federal. Ndo poderia
novamente deixar de agradecer a Deus por ter me guiado, minha familia e amigos pelo
apoio e as politicas publicas que foram efetivadas durante o governo do Presidente Luis
Inécio Lula da Silva, investimentos na educacéo brasileira que possibilitaram o acesso ao
Ensino Superior e formacdo continuada para os(as) filhos(as) da classe trabalhadora

pertencentes a zona rural.
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Figura 10 — Realizacdo de Estagio docente no ensino superior

Fonte: dados do autor.

Caminhando para as palavras finais da minha trajetéria apresento a foto acima que
representa a oportunidade de um sonho inicialmente realizado de lecionar em uma
Universidade federal. Dessa vez foi como estagiario da disciplina de Fundamentos da
Educacdo, mas no futuro pretendo voltar como professor efetivo. Contudo, antes mesmo
de concluir o mestrado fui convidado para ser docente voluntario da Universidade
ministrando a disciplina de “Tépicos em Educagdo Especial e Inclusiva”.

Destaco que essa foi uma oportunidade singular em que pude efetivar uma préatica
politico-pedagdgica sobre a tematica em que pesquiso e defendo com veeméncia.
Desenvolvi uma disciplina com a ajuda dos(as) discentes que abordou a inclusdo numa
perspectiva social, visando ampliar o entendimento dos(as) estudantes sobre como a
incluséo se intersecciona com os marcadores socioculturais da deficiéncia, raca, género e
classe social que permeiam a Educacéo e a Educacdo Fisica escolar.

Nesse periodo entre a conclusdo do mestrado e a docéncia na UNIVASF, assumi
0 concurso publico para a vaga de professor de Educacdo Fisica da Rede Estadual de
Pernambuco. Assim, realizo o sonho de alcancar o sonhado concurso publico em uma
etapa de ensino ao qual desejava. Até 0 momento, com seis meses de atuacao, percebo o
quanto a construgdo da presente pesquisa me auxiliou a compreender o cenario
educacional e agir como um agente politico nesse espaco, lutando pela manutencéo do
componente curricular e contra toda forma de opressdo que coloque a margem algum(a)

educando(a).
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Figura 11 — Mesa redonda com o0s(as) estudantes sobre educacao antirracista

Fonte: dados do autor.

Antes de concluir e passar para a leitura da pesquisa, ndo poderia deixar de
apresentar a turma que caminhou comigo desde o inicio do processo, em especial Luciana
e André, a professora Chris e o professor e orientador Daniel, sem dividas, os(as)
melhores educadores(as) e seres humanos que tive contato. Assim, jamais esquecerei de
tudo que vivemos juntos na UNIVASF e fora dela nos encontros da vida. Inclusdo

representa acolhimento, e sempre junto com vocés fui muito acolhido.

Figura 12 — Foto retirada com a turma no ultimo dia de aula no mestrado

Fonte: dados do autor.
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Agora, convido a todos e todas que fagcam a leitura desse texto de forma critica e
nos ajudem a pensar e a construir uma Educacdo Fisica inclusiva mais ampliada que se
preocupe e tenha um olhar acolhedor para o outro, valorize as diferencas e equipare as
oportunidades de participacdo de todos os individuos, buscando uma sociedade mais justa

e humanizada.
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1. INTRODUCAO

Por muitos anos, o ensino da Educacdo Fisica esteve pautado sobre os vieses
higienistas, militaristas e esportivistas. Sendo que, cada um desses periodos culminou
com a estruturacdo de diferentes ideologias, bem como, a implementacdo de
diversificadas identidades profissionais nos(as) professores(as).

Durante o periodo higienista implementado com maior énfase até o ano de 1930,
o(a) professor(a) de Educacdo Fisica esteve na funcdo de disciplinador(a) de corpos,
assumindo a identidade de um(a) agente de saude, implementando a ideia de assepsia
social em que todos os problemas de saude publica seriam resolvidos por meio da préatica
do exercicio fisico. Entre os anos de 1930 a 1945, surge a Educacéo Fisica militarista em
que o(a) docente assume a identidade profissional de um(a) instrutor(a), disciplinando e
preparando os(as) jovens para servir a patria nos combates (GHIRALDELLI JUNIOR,
1991; VIEIRA, 2020).

Entre os anos de 1945 a 1964, surge 0 movimento escolanovista e a Educacéo
Fisica assume um carater pedagogicista, aproximando esse componente curricular de
funcBes educativas sociais, em que dissociasse da sua funcdo de promover unicamente
salde e disciplinar a juventude, passando a considerar as culturas dos(as) educandos(as),
com a intencionalidade de proporcionar uma formacéo integral a partir desse curriculo
(NUNES; RUBIO, 2008).

Durante esse periodo, os(as) professores(as) passam por processos de
reformulacdo em suas préaticas pedagdgicas. Todavia, além dessa funcdo, a escola
incumbi ao(a) docente a responsabilidade de organizar datas festivas e comemorativas,
estabelecendo a esse(a) educador(a) a identidade de um(a) recreador(a). Com a
implementacao da ditadura militar em abril de 1964, os avancos adquiridos durante esse
periodo foram exauridos com a implantacdo de um componente curricular centrado no
ensino dos esportes.

Isso posto, entre os anos de 1965 a 1980, estruturou-se o periodo esportivista na
Educacdo Fisica. Momento esse marcado pela seletividade dos contetdos e a insergéo de
professores(as) no mercado de trabalho que possuiam experiéncias técnicas voltadas para
0 ensino dos esportes, dando-lhes a identidade de treinador(a). Utilizavam-se de
metodologias que selecionavam os(as) educandos(as) mais aptos(as) para representar a
escola em competicgdes esportivas, enquanto os(as) menos habilidosos(as), na maioria dos

casos, tinham sua participacéo inviabilizada (SILVA, 2011).
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A construcdo de identidades profissionais nos(as) professores(as) estdo
relacionadas com um modelo de sociedade determinado pelos interesses dos grupos
dominantes, pois as elites determinam identidades culturais necessarias para manter o
controle e hegemonia desejaveis aos interesses do estado, criando padrdes de
comportamento a serem seguidos pela populacdo. Nesse cenario, aqueles(as) que
pensassem e agissem de forma diferente, eram considerados(as) inadequados(as),
ineficientes, desordeiros(as) ou responsaveis pelo atraso do desenvolvimento da nacao
(NUNES; RUBIO, 2008).

A partir da década de 1980, instaura-se sobre este componente curricular uma
crise de identidade, advinda da desvinculacdo dos vieses higienistas, militaristas,
tecnicistas e esportistas que permeavam 0 ensino dessa area de conhecimento
(GHIRALDELLI JUNIOR, 1991). A organizacio da Educacéo Fisica escolar passa a ser
estruturada a partir de diferentes curriculos de ensino, idealizada sob a 6tica de objetos de
conhecimentos defendidos por diferentes autores e autoras.

Nesse contexto, esses(as) docentes propunham que o objetivo desse componente
curricular seria a utilizacdo do movimento corporal como principal meio e fim (TANI et
al., 1988), defendiam a construcdo da aprendizagem e a importancia do carater
construtivo do jogo como estimulo no desenvolvimento cognitivo da crianca (FREIRE,
1991) e, segundo Guedes e Guedes (1995), a Educacdo Fisica deveria priorizar a
estimulacdo e criacdo de habitos saudaveis por meio da pratica constante de exercicios
fisicos.

Apesar de quebrar a ldgica dominante que perpetuava no ensino da Educagdo
Fisica, essas perspectivas curriculares tinham como objetivos promover o bem estar fisico
e mental a partir da realizacdo do movimento corporal, utilizando-se do esporte e do jogo
para execucdo de exercicios fisicos padronizados, existindo uma valorizacdo exacerbada
dos movimentos durante as atividades, ocasionando ainda a seletividade e restricdo na
participacdo de todos(as) os(as) estudantes durante as aulas.

Todavia, um coletivo de autores apresenta a ideia de que as a¢des de ensino da
Educagdo Fisica deveriam compreender a cultura corporal mediante os fendmenos
historicos, culturais e sociais (SOARES et al., 1992). Ja Kunz (1994) apontava que a
funcdo desse componente curricular seria promover a emancipacao dos(as) estudantes por
meio de a¢Ges comunicativas nas praticas corporais. Daolio (2004) argumentava que a

Educacdo Fisica precisaria considerar que 0s corpos se expressam de forma heterogenia,



30

tendo em vista o contexto cultural em que os(as) estudantes estdo inseridos e as praticas
corporais que vivenciam.

Neira (2018) enfatizou que a Educacdo Fisica na escola deveria promover
reflexdes sobre as relacGes de poder entre 0s grupos sociais nas praticas corporais,
promovendo debates acerca dos discursos preconceituosos sobre as manifestacdes da
cultura corporal, bem como os motivos da restricdo de acesso de algumas dangas, lutas,
esportes, ginasticas, jogos e brincadeiras por alguns grupos sociais. Por fim, um conjunto
de autores e autoras defendem um curriculo critico-libertador que estruture os projetos
educativos em uma perspectiva critica e politizada, problematizando as relacbes de
opressdo que existem nos marcadores socioculturais que atravessam as praticas corporais
nas aulas de Educacdo Fisica escolar (BOSSLE, 2021; 2023; NOGUEIRA; 2021;
NOGUEIRA; MALDONADO; FREIRE, 2023; MALDONADO; PRODOCIMO, 2022).

Com base nas teorias curriculares supracitadas, compreendemos que alguns desses
curriculos da Educagdo Fisica aproximam-se da sua funcdo enquanto componente
curricular que faz parte da area das linguagens. Entendemos que a préatica politico-
pedagogica’ de professores e professoras inspirada nessas perspectivas visa conscientizar
os(as) estudantes sobre uma sociedade democratica e a legitimacdo de um componente
que utilize seus contetdos para a formacgdo de individuos com pensamento critico
relacionado com as préaticas corporais, apresentando a importancia dos conhecimentos
historicamente construidos pela humanidade e desvelando as desigualdades e opressdes
sociais de classe, género, raca, deficiéncia e religido, com objetivo de construir uma
realidade mais justa, inclusiva, equitativa e plural (MALDONADO; FARIAS;
NOGUEIRA, 2021).

Corroboramos que os curriculos com perspectivas mais politizadas possuem uma
maior preocupacao com o processo de inclusdo e participacdo dos(as) estudantes nas aulas
de Educacdo Fisica (SOARES et al., 1992; KUNZ, 1994; DAOLIO, 2004; NEIRA, 2018;
MALDONADO; PRODOCIMO, 2022).

Nessa perspectiva, dialogamos com Silva (2011), quando o autor afirma que a aula
de Educacdo Fisica € um espaco de diversidade em que por meio das préaticas corporais
0s(as) estudantes interagem, dialogam, socializam e refletem sobre suas acdes e relagoes.

Agra e Costa (2021) ressaltam que a autodeterminacédo do(a) professor(a), ao se contrapor

! Considera-se como pratica politico-pedagdgica todas as a¢des que visam promover um conhecimento que
tensione as relagcdes de poder existentes na sociedade, visando produzir identidades criticas nos(as)
estudantes que os conscientizem na busca pela transformacéo social da realidade em que estdo inseridos.
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aos padrdes de ensino tradicionais estabelecidos pela cultura de dominacao, que tem como
enfoque a competitividade, € essencial no combate a violéncia e ndo aceitagdo dos(as)
estudantes, possibilitando, dessa forma, um processo de sensibilidade e emancipacéo,
conduzindo os(as) educandos(as) a autonomia, pensamento critico e a valorizacdo de
experiéncias socioculturais.

Nos Ultimos anos, pesquisas tém mostrado propostas de ensino e projetos
educativos que visam resistir aos curriculos padronizados e tradicionais de algumas
instituicGes de ensino brasileiras, transgredindo o ensino técnico e biologizante da area a
partir de praticas politico-pedagogicas nas aulas desse componente curricular
(MALDONADO; NEIRA, 2022).

Notamos avanc¢os consideraveis com a utilizagdo de a¢des inovadoras no intuito
da descaracterizacdo dos curriculos tradicionais, apresentando professores(as)
preocupados(as) com o processo de inclusdo e participacdo dos(as) estudantes nas
préticas corporais, possibilitando um maior envolvimento desses individuos no seu
processo de ensino/aprendizagem (MALDONADO; SILVA, 2020; NOGUEIRA,;
FARIAS; MALDONADO, 2020; FARIAS; NOGUEIRA; MALDONADO, 2020).

Entretanto, percebermos que essas acdes didaticas inovadoras, em muitos
contextos educacionais, ainda estdo direcionadas ao processo de insercdo dos(das)
estudantes nas atividades e ndo com o desenvolvimento de reflexdes e dialogos que
devem acontecer por meio dessa interacdo. Assim, acreditamos que as teorias criticas e
pos-criticas se caracterizam como possibilidades de discuss@es, didlogos e analises
durante as aulas que minimizem as desigualdades sociais, de género, incluséo, raca e
demais marcadores sociais (MALDONADO, 2020).

Amparados nos pressupostos tedricos criticos, entendemos que a educacdo
inclusiva precisa ser pensada de forma ampliada, compreendendo as diferentes condi¢fes
de existéncia dos(as) estudantes a partir da sua cor, origem, sexo, género, religido,
condicdo financeira, capacidade intelectual, deficiéncia ou classe social (SANTOS,
2019). Todavia, isso nédo significa que todos e todas sdo iguais. A questdo principal nessa
problemética esta relacionada com valorizar as diferengas e buscar a igualdade de
oportunidades.

Dessa forma, nos amparando nas teorias criticas e mais especificamente no
curriculo critico-libertador da Educacgéo Fisica para pensar em um processo de inclusdo
mais politizado (BOSSLE, 2021; 2023; NOGUEIRA; 2021; NOGUEIRA;
MALDONADO; FREIRE, 2023; MALDONADO; PRODOCIMO, 2022), defendemos
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que as exclusdes e opressdes do espaco escolar ocorrem ndo somente por meio da
deficiéncia (FONSECA, 2023; YAMAMOTO; JUCA; MALDONADO, 2024), mas
também a partir de diferentes marcadores socioculturais que envolvem a raga, 0 género,
a classe, a sexualidade, etnia, religiosidade e a deficiéncia (SANTOS, FONSECA;
RAMOS, 2009; FONSECA,; BRITO, 2022).

Isso posto, faremos a analise sobre o processo de inclusdo por meio da
interseccionalidade, que possibilita identificar as pessoas e grupos sociais mais afetados
pelas desigualdades socioeconémicas (COLLINS; BILGE, 2021). Salientamos que é
preciso pensar em uma inclusdo que é contraditoria, dialética e ndo romantizada
(SAWALIA, 2014) que somente por meio da luta politica e possivel angariar melhorias
para esses grupos oprimidos (FREIRE, 2021).

Acreditamos na ideia de uma educacdo inclusiva ampliada, infindavel e dialética,
direcionada a todos os(as) estudantes e ndo somente aqueles(as) com alguma deficiéncia
(SILVA; SILVA, 2009; FONSECA; RAMOS, 2017; FONSECA, 2023; SAWAIA,
2014), tratando-se de um processo continuo de aprendizagem e participagdo que ocorre
ao longo da vida (BOOTH; AINSCOW, 2011), na perspectiva de buscar minimizar as
barreiras que inviabilizem uma educacao universal.

A inclusdo ampliada inicia-se no reconhecimento das diferencgas existentes entre
todos(as) os(as) estudantes, criando espacos acolhedores, valorizando os diferentes
saberes e estruturando abordagens pedagdgicas que considerem o0s marcadores
socioculturais (BOOTH; AINSCOW, 2011; FONSECA; RAMOS, 2017).

Nesse sentido, analisaremos a importancia das leis 10.639/03 e 11.645/08 que
inserem a obrigatoriedade da histéria e da cultura africana, afro-brasileira e indigenas nos
curriculos escolares (BRASIL, 2003; BRASIL, 2008) e como elas repercutem nas
praticas pedagdgicas dos professores de Educacdo Fisica no contexto educacional. Assim
como, nos ancoramos nos estudos sobre género e sexualidade para auxiliar na
desconstrucdo das discriminacOes e violéncias presentes no contexto escolar e social
(CORSINO; AUAD, 2012; GOELLNER, 2021). Para além dessas questdes, ainda é
preciso pensar a inclusdo na Educacdo Fisica a partir das classes sociais (MALDONADO;
SILVA; MARTINS, 2022), combate a intolerancia religiosa (NOBREGA, 2019) e
também para romper com o capacitismo presente na sociedade (FONSECA, 2023).

Sob essa conjuntura, estruturar uma educacao voltada para a diversidade que
dialoga com uma perspectiva critica dos saberes que serdo constituidos e as identidades

que serdo forjadas, estabelece a equidade como principio orientador do ensino e busca



33

minimizar as injusticas sociais, relacionando a cultura, politica e praticas pedagogicas
entre todos que compGem o sistema de ensino (SILVA; SILVA, 2009).

Um cenério educacional estruturado em uma cultura, politica e préatica inclusiva
favorece acdes que considerem os(as) estudantes em suas totalidades (SANTQOS, 2009;
BOOTH; AINSCOW, 2011). A relacdo dialética entre inclusdo/exclusdo constitui
importante movimento para a ampliacdo da participacdo, garantia dos direitos sociais e
acesso e permanéncia em todos os espagos (SILVA; SILVA, 2009).

O processo de inclusédo refere-se a toda e qualquer acdo nos diferentes ambitos
sociais contra a excluséo dos individuos ou formas de evitar a ocorréncia desse processo.
Assim, a exclusdo concerne em préaticas que segreguem as pessoas, nao considerem a
identidade desses individuos e trate-os(as) como seres hegemonicos(as), gerando
constrangimento, desconforto e impossibilitando sua participacdo ativa na sociedade
(SANTOS, 2009).

Ao compreendermos a complexidade da relagdo inclusdo/exclusdo surge a
necessidade de intervirmos nesse processo com propostas que orientem o ensino baseado
em uma perspectiva inclusiva critica que dialogue com os saberes comunitarios e
minimize as exclus@es, segregacdes e descriminagdes. Ao considerar a aula como um
contexto polissémico, o(a) professor(a) amplia sua visdo de mundo e acolhe todos os(as)
estudantes, enfatizando a importancia das diferencas culturais presentes na sociedade.

Embasados nos pressupostos tedricos anteriores, buscamos compreender e
analisar a pratica politico-pedagdgica de professores(as) de Educacdo Fisica com
caracteristicas inclusivas que se posicionam politicamente a partir de sua praxis, que
consideram o principio da equidade para elaboracdo e realizacdo de suas aulas,
problematizando e explorando os gestos das praticas corporais com os(as) estudantes,
construindo coletivamente o pensamento critico e politizado.

A presente dissertacdo esta dividida em capitulos que seguem uma linearidade do
conhecimento, mas que em momento nenhum apresentam um padrdo que deve ser
reproduzido nos cotidianos escolares. As seguintes reflexdes buscam trazer para a area da
Educacgdo Fisica escolar um olhar amplo sobre o fenémeno da inclusdo, que ndo se
restringe ao foco de entender somente o marcador sociocultural da deficiéncia, mas
destacando que outras exclusdes acontecem com frequéncia nos contextos educacionais,
por fatores que envolvem a classe, a raca e 0 género dos(as) educandos(as).

Nesse sentido, construimos um capitulo inicial com um referencial teorico

intitulado “Ampliando os conhecimentos: processo historico e a relacdo dialética
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inclusdo/exclusdo na Educacdo Fisica escolar”. Nesse tOpico apresentamos uma
contextualizacdo historica sobre o processo de inclusdo/exclusdo, destacando como o
meio académico direcionou essas discussdes para a inclusdo das pessoas com deficiéncia
no contexto escolar. Posteriormente, mencionamos outras politicas que nos possibilitam
ampliar esse conceito para além desse publico.

No capitulo seguinte descrevemos uma revisdo de literatura em que objetivou-se
mapear a producdo académica de teses e dissertacdo que versavam sobre a relacdo entre
Educacao Fisica escolar e inclusdo. Os estudos foram analisados a partir das teorias
curriculares e nos possibilitaram elencar trés temas de analises: curriculos da Educacgéo
Fisica e o processo de inclusdo/exclusdo dos(as) estudantes com deficiéncia; intervencgdes
didatico-metodoldgicas para inclusdo dos(as) estudantes com deficiéncia nas aulas de
Educacao Fisica; e a formacdo continuada de professores e professoras de Educacao
Fisica na perspectiva inclusiva.

Em seguida, apontamos os recursos didatico-metodoldgicos que subsidiaram a
presente investigacdo. Destacamos o tipo de estudo, participantes, l6cus da pesquisa,
critérios de inclusdo e exclusdo, instrumento para a producéo das informacdes e a técnica
de analise. Além disso, foram apresentados 0s aspectos éticos da pesquisa, constando 0s
beneficios e riscos para 0s(as) participantes.

Posteriormente, iniciamos a apresentacéo dos resultados com o capitulo nomeado
“A inclusdo como um ato politico: resisténcias na Educagédo Fisica escolar nos Institutos
Federais”, apresentando uma defesa contra as politicas que tentam retirar as aulas desse
componente curricular do Ensino Médio e destacando que é necessario se posicionar
politicamente dentro das instituicdes de ensino, para que a area de conhecimento ndo
perca mais espaco e legitimidade. Portanto, inicialmente é necessario lutar pela nao
exclusdo desse componente curricular dessa etapa de escolarizacdo, para se pensar nos
processos de inclusdo que podem ser realizados a partir das aulas de Educacao Fisica.

Logo depois, dissertamos sobre o tema “A implementagdo de politicas
inclusivas/excludentes nos Institutos Federais: afirma¢do ou negagdo?”, no qual
discorremos sobre a percepcdo dos(as) professores(as) de Educacdo Fisica sobre as
politicas afirmativas existentes nas instituicbes aos quais estdo vinculados(as). Além
disso, fizemos discussdes especificas sobre alguns nicleos responsaveis por promover
acoOes e discussdes que envolvem a raca, 0 género e a deficiéncia nos Institutos Federais.

No penultimo capitulo denominado “Interseccionalidade e justi¢a curricular:

reflexdes iniciais de um potente didlogo na busca pela inclusdo nas aulas de Educagdo
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Fisica nos Institutos Federais”, destacamos que as interseccdes entre as questdes de classe
social, raga, género, deficiéncia, etc., nos possibilitam identificar sujeitos e grupos sociais
que potencialmente podem ser mais discriminados nas instituicbes de ensino e na
sociedade. Assim, enfatizamos que o componente curricular precisa trabalhar com temas
que cologuem em evidéncia os saberes desses povos oprimidos, problematizando os
marcadores socioculturais de forma conjunta nas manifesta¢des da cultura corporal, para
que os(as) estudantes consigam entender e combater as injusticas sociais que afetam
alguns grupos mais que outros.

O Jultimo capitulo dos resultados dessa dissertacdo foi nomeado como
“Marcadores socioculturais, interseccionalidade e Educacéo Fisica escolar: premissas de
um curriculo critico libertador”, trazendo apontamentos que possibilitam a compreensédo
sobre a relacdo entre os marcadores socioculturais com a interseccionalidade no
componente curricular, fortalecendo um curriculo politizado que discute as relacdes de
poder que envolvem classe social, raca, género e deficiéncia em uma perspectiva critica,
visando romper com as opressdes sociais que atingem pobres, mulheres, negros e negras,
indigenas, pessoas LGBTQIAPN+, dentre outros grupos que sofrem com o colonialismo,
machismo e patriarcado que também atravessam as praticas corporais e 0 corpo.

Por fim, trazemos as consideraces finais do presente estudo para pontuarmos as
principais reflexdes que emergiram da literatura pesquisada e das informacdes obtidas ao
explorarmos os temas analiticos advindos das entrevistas com os professores e as
professoras dos Institutos Federais.

Essa pesquisa proporcionara entender a realidade do trabalho docente na escola,
bem como, compreender as dificuldades que permeiam 0 ensino e a assisténcia que o(a)
professor(a) recebe para desenvolver um trabalho qualificado que possa impactar
diretamente no ensino/aprendizado dos(as) educandos(as), haja visto que com o
surgimento de movimentos, politicas, leis, cotas e outros manifestos, a sociedade vive em
busca de uma equidade de direitos e oportunidades de acesso e permanéncia de todos(as)
estudantes nos espacos escolares, salientando o respeito as diversidades e a promocao de
um espaco inclusivo (BRASIL, 1998; BRASIL, 2001; BRASIL, 2003; BRASIL, 2008;
BRASIL, 2015).

A Educacdo Fisica possibilita um espaco de compreensdo do comportamento
do(a) estudante socializando, interagindo e se comunicando por meio da gestualidade
corporal. Dessa forma, mostrar a funcéo social desse componente curricular é atribuigdo

do(a) professor(a) enquanto intelectual transformador, refletindo sobre aspectos que
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permeiam as praticas corporais e agindo no processo de inclusdo social a partir das
vivéncias dos(as) discentes.

Pesquisar essa temética podera possibilitar ao(a) professor(a) de Educacéo Fisica
conhecer acdes didatico-metodologicas elaboradas levando em consideracéo a realidade
dos(as) estudantes, com o foco central na reflexdo critica das préaticas corporais,
transcendendo a visdo de uma educacdo idealizada somente pela realizacdo do
movimento, estruturando um projeto educativo que defenda uma perspectiva inclusiva,
apresentando experiéncias que poderdo contribuir para efetivar esse processo. Para as
instituicGes a contribuicdo surge em funcdo de refletir sobre como suas a¢fes podem
impactar no processo de incluséo, considerando uma visdo arquitetonica do espago e
atitudinal das pessoas que compdem este ambiente.

Na percepcdo de professor e ser humano na funcéo de intelectual transformador,
que estudo e defendo a area da Educacdo Fisica inclusiva para todas as pessoas, enxergo
a necessidade de apresentar evidéncias de professoras(as) que contrariam uma l6gica da
educacéo tradicional e contribuem de forma significava para o processo de participagéo
e inclusdo ampliada dos(as) estudantes de forma critica em suas aulas.

Portanto, precisamos expandir nossas visdes para incluir todos o0s(as)
educandos(as) que compdem a escola, independentemente de cor, raga, género,
deficiéncia ou qualquer outro marcador. Um projeto educativo inclusivo que defenda o
direito dos(as) estudantes de estarem nos diferentes espacos, vivenciarem diferentes
praticas corporais e participarem ativamente da estruturacdo do curriculo educacional,

esses serdo os principais debates fomentados no decorrer dessa investigagao.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Compreender a prética politico-pedagdgica de professores(as) de Educacdo Fisica
do Ensino Médio nos Institutos Federais que sistematizam as suas atividades de ensino

em uma perspectiva inclusiva e interseccional.

2.2 Objetivos Especificos

Analisar como a prética politico-pedagdgica do(a) professor(a) de Educagédo
Fisica pode estimular atitudes inclusivas no espaco escolar.

Identificar estratégias didaticas na acdo dos(as) professores(as) de Educacdo
Fisica que podem favorecer o pensamento critico dos(as) estudantes e auxiliar na quebra
das barreiras socioecondmicas, pedagogicas e arquitetdnicas no convivio escolar e social.

Refletir e apontar a importancia de atividades inclusivas no ambiente escolar na

percepcao dos(as) professores(as) de Educacdo Fisica escolar.
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3. AMPLIANDO OS CONHECIMENTOS: PROCESSO HISTORICO E A
RELACAO DIALETICA INCLUSAO/EXCLUSAO NA EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR

O processo historico de construgdo dos individuos € marcado pela exclusdo de
determinados grupos sociais de uma participacao efetiva na sociedade (SAWAIA, 2014).
Dentre esses grupos, estdo inseridas as pessoas com deficiéncia, enfoque inicial do
capitulo em tela. Um dos principais motivos que acarretava essa excluséo estava
relacionado a valorizagdo exacerbada do corpo unicamente como forca de trabalho, com
intuito de manter o capital das classes dominantes. Dessa forma, corpos que néo
conseguiam produzir de forma a satisfazer as classes hegeménicas nao eram Uteis.

O caminho percorrido até chegar aos dias atuais perpassa por diferentes fases ou
paradigmas®. Destacamos quatro fases: exclusdo, segregacdo, integracdo e inclusio
(MANTOAN, 2015). Cada um desses periodos revela os anseios e as expectativas da
sociedade sobre a condicdo de existéncia das pessoas com deficiéncia. Desse modo,
iremos apresentar com maior énfase o contato desse publico com a educacdo em cada
uma dessas fases, sem distanciar ou isolar esse fendmeno das relagfes sociais.
Ressaltamos que apesar de algumas datas definirem esses periodos, ndo necessariamente
as caracteristicas de uma fase deixarem de existir/acontecer no momento subsequente.

Iniciamos pela fase da exclusdo que se estende da antiguidade até o final do século
XIX, sendo caracterizada pela exclusdo total de todos os individuos que nascessem com
algum comprometimento, limitacdo ou deficiéncia (SILVA; SILVA, 2009). Nessas
circunstancias, essas pessoas eram vistas como invalidas, sem valor. Por isso, ndo havia
nenhum tipo de investimento educacional.

Nesse periodo, 0 ensino da ginastica, que logo passaria a se chamar de Educacéo
Fisica, tinha como caracteristica utilizar o exercicio fisico de forma sistematizada para
alcancar a valorizacdo de habitos saudaveis, desenvolvimento fisico e moral, salde e a
eugenia® (NUNES; RUBIO, 2008). Assim, segundo o pensamento da época, as pessoas
com deficiéncia ndo alcancariam esses padroes pré-determinados.

A segunda fase consiste no periodo da segregacdo (1910-1940), que foi marcado

pelo assistencialismo da sociedade para recepcionar esse publico. Tendo em vista a

2 Termo definido por Mantoan (2015) ao referir-se as diferentes fases do contexto histérico do processo de
incluséo.
3 Conceito de superioridade de uma raga branca e eurocéntrica em detrimento a qualquer outra.
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necessidade alavancar os setores produtivos, foram criados meios para que as pessoas
com deficiéncia fossem alocadas e internadas em asilos, manicomios e/ou centro de
atendimentos, para que ndo viessem impedir seus(suas) cuidadores(as) de efetivarem
funcdes trabalhistas (MANTOAN, 2015). Nesse cenario, apenas aqueles(as) que tinham
um menor nivel de comprometimento tinham acesso a conhecimentos educacionais
basicos.

A Educacdo Fisica ao longo desse periodo era utilizada para a preparacdo de
corpos fortes, tanto para servir em confrontos bélicos e militares, mas também para
suportar a longa rotina de trabalho a que as pessoas eram submetidas. Os(as)
professores(as) trabalhavam com a instrumentalizag&o dos corpos, mecanizando acles a
serem utilizadas em combates, criando atividades de resisténcia e mantendo a ordem
vigente na sociedade (NUNES; RUBIO, 2008). Por consequéncia, nesse contexto os(as)
estudantes com deficiéncia ndo frequentavam o ensino regular.

Salientamos que um dos principais acontecimentos desse momento historico foi
a segunda guerra mundial, regime autoritario que marcou a tentativa de apresentar a
existéncia de uma racga superior, e a submissao de alguns povos e suas culturas, como 0s
judeus. E importante apresentar esse panorama para entendermos que devido esses
acontecimentos surgem propostas que visavam alterar a ideia da existéncia de
superioridade entre os individuos, seja por questdes bioldgicas, sociais ou econémicas.

Sob essa conjuntura, surge a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos no ano
de 1948 que fomenta a liberdade de expressdo dos diferentes povos, buscando o respeito
e reconhecimento de suas culturas, ressaltando no artigo 1° que: “Todas as pessoas
nascem livres e iguais em dignidade e direitos. S&o dotadas de raz&o e consciéncia e
devem agir em relagdo umas as outras com espirito de fraternidade.” Dessa forma,
notamos avancos significativos com o surgimento dessa proposta universal que primava
pela valorizacdo da dignidade humana.

A declaracdo ainda apresenta a educacdo como direito universal que deve ser
ofertada de forma gratuita para todas as pessoas. Essa politica abrange toda a populacéo,
sem distin¢do de deficiéncia, raca, género, cor, condigdo socioeconémica, opcao politica
ou ideoldgica (FONSECA, 2014). A autora destaca trés politicas que oportunizaram um
olhar mais ampliado para o conceito de incluséo, sendo uma delas a respectiva declaragéo
apresentada, a Declaracdo Mundial sobre Educacdo para Todos e a Declaracdo de

Salamanca, que serdo descritas ao longo desse capitulo.
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Assim, aparece o terceiro periodo historico, sendo reconhecido como fase da
integracdo (1950-1980), ainda muito influenciado pelo modelo médico da deficiéncia
advindos da fase de exclusdo e segregacao, tendo como algumas dessas caracteristicas o
foco nas limitacdes do(a) estudante, considerar padrdes de normalidade, desvalorizagdo
dos saberes prévios, elencar educandos(as) por niveis de comprometimento, ensino
particularizado em instituicdes filantrdpicas e adaptagdo dos individuos aos ambientes.

Mesmo com todas essas probleméticas, esse periodo foi importante por
possibilitar que esses(as) estudantes tivessem acesso ao ensino nas escolas comuns, sem
ocultar a falha do sistema em promover a¢des que auxiliassem o(a) educando(a) a chegar
e permanecer nesse espaco. Vale ressaltar que esses(as) discentes eram alocados(as) para
salas de aulas separadas (classes especiais) e conviviam com educandos(as) que também
possuiam algum comprometimento ou limitacdo (SILVA; SILVA, 2009). Os(As)
estudantes com deficiéncia dificilmente migravam para a classe comum, tendo em vista
a necessidade de se adaptarem as rotinas e demandas impostas por esse espaco.

Em relacdo as praticas corporais vivenciadas destacam-se com maior énfase o
ensino dos esportes e o aprimoramento técnico e tatico dos movimentos dos(as)
estudantes nas aulas de Educacdo Fisica. Nesse cenario, os(as) educandos(as) com
alguma deficiéncia, transtorno ou limitagdo poderiam participar das atividades de ensino
do componente curricular desde que se adaptassem a elas. Assim, na maioria das vezes
eram excluidos e descriminados por estarem fora dos padrbes exigidos para executa-las,
sendo considerados inabeis (FONSECA; RAMOS, 2017). A cerca dessa prerrogativa
surge novos movimentos que passam a orientar a educacdo, bem como o ensino da
Educacdo Fisica escolar.

Diferenciando-se do principio anterior, cria-se uma nova perspectiva que objetiva
eliminar as barreiras impostas pela sociedade, criando politicas voltadas para as pessoas
com algum transtorno ou deficiéncia, adaptando as instituicdes para receber os(as)
estudantes, equiparando oportunidades e possibilitando o acesso a escola comum a
todos(as), surgindo assim, a chamada inclusdo escolar (MANTOAN, 2015).

Fruto de uma educacdo democrética, esse conceito surge para desestabilizar os
sistemas educacionais e os(as) professores(as) tradicionalistas. Nesse contexto, os(as)
educadores(as) deveriam passar a reconhecer as diferentes culturas, realidades e
contextos aos quais o0s(as) estudantes estdo inseridos(as), promovendo um processo
educativo baseado nos aspectos sociais, culturais, econémicos, cognitivos, fisicos,
afetivos e intelectuais dos(as) educandos(as) (MANTOAN, 2015).
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Ademais, debates e reflexdes comecam a emergir na sociedade com o intuito de
planejar a inclusdo de todos(as) os(as) estudantes na escola. Desse processo resultam
documentos importantes para compreendermos a evolucdo desse fendmeno, sendo esses
marcos que consolidam o inicio da fase da inclusdo que se estende até os dias atuais. Nos
amparamos nesse debate contemporaneo para ressaltar a importancia de ampliar o

entendimento sobre o conceito de inclusdo escolar.

3.1 Marcos que regulamentam uma perspectiva inclusiva na escola: por uma nova

funcgdo social da Educacéo Fisica escolar

Nesse topico serdo apresentados alguns marcos legais que visaram auxiliar a
sistematizar um espaco educacional e social inclusivo. Dentre eles, estardo algumas
politicas afirmativas que se estendem as pessoas com deficiéncia, pobres, pretas,
indigenas, quilombolas, transexuais, dentre outros grupos que sofrem com a estrutura
excludente da sociedade.

Dentre esses marcos regulatdrios, destacamos a Declaragdo Mundial sobre
Educacao para Todos de 1990 (Declaracdo de Jomtien), tendo como propdsito efetivar os
direitos apresentados pela Declara¢do Universal dos Direitos Humanos. O objetivo seria
contemplar as necessidades de toda a populacdo nos aspectos educacionais, levando em
consideracdo a cultura, as necessidades e as possibilidades da comunidade, estabelecendo
metas a serem cumpridas pelos sistemas de ensino.

Um novo marco para a educagdo inclusiva foi estabelecido nos quatro anos
posteriores, sendo criada a Declaracdo de Salamanca em 1994. Essa declaracéo passou a
ser reconhecida mundialmente por seus avancos no debate entre igualdade e equidade. O
principal entendimento firmado no documento foi que todas as pessoas, incluindo as com
deficiéncia, mas ndo sO, deveriam estar juntas nas salas de aulas comuns e terem
equiparadas as oportunidades de ensino-aprendizagem.

[...] O desafio que confronta a escola inclusiva é no que diz respeito ao
desenvolvimento de uma pedagogia centrada na crianga e capaz de bem
sucedidamente educar todas as criangas, incluindo aquelas que possuam
deficiéncia. O mérito de tais escolas ndo reside somente no fato de que
elas sejam capazes de prover uma educacdo de alta qualidade a todas as

criangas: o estabelecimento de tais escolas € um passo crucial no sentido
de modificar atitudes discriminatorias, de criar comunidades



42

acolhedoras e de desenvolver uma sociedade inclusiva
(SALAMANCA, 1994. p. 4).

Nesse interim, mudangas estruturais e pedagdgicas urgem no ambiente
educacional. As escolas devem promover mudangas arquitetdnicas e organizacionais
para acolher todos os(as) estudantes em um mesmo espaco e o0s(as) professores(as)
repensar sua pratica politico-pedagogica a fim de incluir as diversidades, valorizar as
diferengas e promover uma equidade de participacao e reflexdo critica de todos e todas.

E importante salientar que essas foram politicas que buscavam minimizar as
exclusdes sociais de todas as ordens. Sobre essa prerrogativa, se faz necessario refletir
sobre alguns guestionamentos trazidos por Fonseca (2014), ao indagar a necessidade de
porqué criar politicas especificas para determinados setores ou grupos sociais. Nesse
cenario, a autora questiona por qual motivo precisamos criar politicas com acdes
afirmativas individualizadas se estas ja abarcavam o direito de todas as pessoas?

Fonseca (2014) destaca que essas politicas internacionais afirmam a necessidade
de desenvolver a inclusdo na educagdo. Em contrapartida, com o surgimento de novas
politicas inclusivas, torna-se evidente o fracasso de alguns paises por ndo terem sido
capazes de efetivarem essas a¢des educacionais, considerando um periodo de mais 70
anos da primeira declaracdo a favor do direito e reconhecimento da educacao inclusiva.
Em vista disso, surgem com maior énfase leis e manifestos que debatem e direcionam seu
olhar para a inclusdo de grupos especificos nos espacos escolares.

Sob essa conjuntura, um avango importante para o contexto escolar brasileiro foi
a implementacédo da Lei 10.639/03 que tornou obrigatdrio o ensino da historia e cultura
afro-brasileira para os(as) estudantes do Ensino Fundamental e Médio, destacando em seu
artigo 1°, inciso 1, alguns temas a serem trabalhados, tais como: “o estudo da Histéria da
Africa e dos Africanos, a luta dos negros no Brasil, a cultura negra brasileira e o negro na
formacdo da sociedade nacional, resgatando a contribuicdo do povo negro nas areas
social, econbmica e politica pertinentes a Histdria do Brasil.”

A consumacdo dessa lei foi de suma importancia para tensionar os curriculos
escolares, que em sua maioria eram e ainda sdo formulados a partir de conhecimentos
eurocéntricos (GOMES, 2021). Além disso, passa a questionar os saberes que sdo
repassados para os(as) estudantes sobre as questdes histdricas, sociais e culturais que
envolvem a populacao negra, possibilitando que a vasta producdo de conhecimento que
foi usurpada e silenciada nos ambientes académicos apareca de forma obrigatdria na

pratica pedagdgica dos(as) professores(as).
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Pinheiro (2023) ressalta a importancia de ser um educador e uma educadora
antirracista na escola, necessitando perpassar pelo conceito de branquitude que aloca as
pessoas brancas em um espaco de superioridade e dominacdo, aflorar e trazer a
ancestralidade dos(as) estudantes para esse ambiente, e a necessidade de romper com a
colonialidade do saber, poder e ser.

Em 2008, por meio da Lei 11.645, tivemos a ampliacdo dessas discussdes ao
implantar também a obrigatoriedade do trabalho com os saberes dos povos indigenas.
Esses conhecimentos sdo primordiais para a legitimacédo da producdo do conhecimento
advinda de suas culturas, sendo possivel romper com a visao estereotipada sobre esses
sujeitos, além de possibilitar um trabalho continuo que n&o ressalte a importancia dos
povos originarios apenas em datas comemorativas no contexto escolar.

As politicas citadas promovem a justica curricular no ambiente educacional, haja
visto que os grupos africanos, afro-brasileiros, indigenas e quilombolas passam a ter seus
saberes legitimados (TORRES SANTOME, 2013). Essa perspectiva rompe com o
pensamento abissal que ndo reconhece os conhecimentos populares, culturais e sociais
desses povos como necessarios para a formacdo dos(as) educandos(as) (SOUSA
SANTOS, 2010). Esse pensamento abissal supbe que tudo que vem da ciéncia moderna
é legitimo, enquanto todas as outras experiencias séo irrelevantes.

Outro avanco significativo para o processo de incluséo escolar e social foi o
surgimento da Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo
Inclusiva (PNEEPEI), sendo a primeira politica organizada e direcionada para as pessoas
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotagéo
constituida no Brasil (BRASIL, 2008).

[...] tem como objetivo o acesso, a participagdo e a aprendizagem dos
estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e
altas habilidades/superdotagdo nas escolas regulares, orientando 0s

sistemas de ensino para promover respostas as necessidades
educacionais.

Essa politica visa garantir a transversalidade da educagdo especial, atendimento
educacional especializado, continuidade de escolarizacdo, formacgdo continuada na
perspectiva inclusiva para os(as) professores(as), participacdo da familia e comunidade,
acessibilidade nas diferentes esferas e estabelecer articulagdo intersetorial na
implementacédo das politicas publicas (BRASIL, 2008). Uma comparagdo dos dados do
censo escolar apresentados pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais

Anisio Teixeira (INEP) demostra a importancia dessa politica para inclusao escolar.
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No ano de 2008 existiam 700.000 estudantes com deficiéncia matriculados nas
redes de ensino, desse quantitativo apenas 54% estavam em escolas comuns. Apos 12
anos de sua implementacdo no ano de 2020, os dados apontavam para o total de 1.300.000
educandos(as) com deficiéncia matriculados efetivamente, sendo que 88% presentes na
rede regular de ensino (LANUTI; MANTOAN, 2021).

Esse aumento exponencial do engajamento dos(as) estudantes do ensino regular
parte do principio da adaptacdo do meio para recebe-los, gerando confianca de um
trabalho qualificado a ser garantido por professores(as) capacitados(as), aproximando os
saberes da comunidade ao projeto politico-pedagogico, articulando didlogos inclusivos
no espago escolar, visando erradicar a exclusdo escolar, ndo mais separando a educagao
especial do ensino regular, complementando e consolidando um ensino unificado.

Criou-se também a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), assegurando, quando necessario, o direito de
todos(as) esses(as) estudantes matriculados na rede regular de ensino de acompanhante
especializado para auxilid-lo no seu desenvolvimento escolar (BRASIL, 2012).

Contudo, a educacdo inclusiva passou por momentos de desestruturacdo nos
ultimos anos, principalmente apds o golpe juridico-midiatico-parlamentar contra a ex-
presidenta Dilma Rousseff e a eleicdo de Jair Bolsonaro (2019-2022). A gestdo
bolsonarista foi marcada por varios desinvestimentos na educacao publica, bem como nos
aspectos legais que regem a inclusédo, tendo como apice desse desmonte a publicacdo do
Decreto 10.502, de 30 de setembro de 2020 que visava alterar a politica estabelecida na
PNEEPEI de 2008.

Com o proposito de ndo precisar investir na formagdo continuada dos(as)
professores(as), esse decreto enfatizava que as institui¢coes de ensino podiam estabelecer
critérios para identificar o nivel de comprometimento dos(as) estudantes com deficiéncia
e assim definir se essa pessoa se enquadraria na escola comum ou era necessario ir para
uma institui¢do educacional especial.

Outras acles elementares para minimizar as desigualdades sociais foram a
implementacdo de politicas de cotas para ingresso dos(as) estudantes em Universidades,
Institutos Federais e na Administracdo Publica.

Nesse interim, destacamos a Lei 12.711/12, que propde que 50% das vagas para
ingresso nos cursos de graduacao nas Universidades publicas sejam para estudantes que

tenham realizado integralmente o Ensino Médio em escola publica e que possuam renda
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igual ou inferior a 1,5 salario minimo. Essa Lei abrange também a criacdo de cotas
especificas para pessoas pretas, pardas, negras, indigenas e com deficiéncia.

Em 13 de novembro de 2023, por meio da Lei n°® 14.723, foram feitas algumas
alteracdes na Lei 12.711. Observa-se como principais mudancas a inser¢do das pessoas
quilombolas nas politicas afirmativas e a reducao da renda per capita para igual ou inferior
a um sal&rio minimo para acessar as cotas nas instituicdes federais de educacdo superior
e de ensino técnico de nivel médio.

Ressaltamos também a Lei n°® 12.990 de 2014 que reconhece as desigualdades

sobre as pessoas negras e estabelece

Reserva aos negros 20% (vinte por cento) das vagas oferecidas nos
concursos publicos para provimento de cargos efetivos e empregos
publicos no &mbito da administragdo publica federal, das autarquias,
das fundagGes publicas, das empresas publicas e das sociedades de
economia mista controladas pela Uniéo.

Essa politica é de suma importancia para o enfrentamento do racismo estrutural
presente na sociedade e nos espacgos publicos. Todavia, mesmo com a implementacao das
leis de cotas, alguns grupos tem sua participacdo limitada em alguns setores ao
considerarmos ao marcador do género. A exemplo disso, destacamos a auséncia das
mulheres em setores da seguranca publica, com a limitagcdo do quantitativo de vagas para
insercdo nesses espacos, sendo que até o ano de 2023 era de até 10% do quadro de
profissionais (BRASIL, 1998), demonstrando o0 conservadorismo, patriarcado e
machismo presente nessas instituicdes. Felizmente esse artigo foi vetado e encontra-se
em reformulacéo.

Vale ressaltar que as mulheres negras sofrem opressées para além das questdes de
género, sendo afetas também pelas questBes raciais e de classe (COLLINS; BILGE,
2013). Isso impacta diretamente nas possibilidades de conseguir melhores empregos e por
consequéncia sua autossuficiéncia econdmica (hooks, 2019b). Ademais, residentes de
zonas rurais, ribeirinhos, transgéneros, filhos(as) de agricultores(as) e moradores(as) de
periferias sdo afetados(as) com a auséncia de politicas que equiparem as oportunidades
de acesso e permanéncia nos diversos espagos.

Evidenciamos importantes avancos nas Ultimas décadas para alguns grupos
sociais, todavia alguns ainda ndo foram contemplados. Dessa forma, surgem algumas
inquietacbes: como a Educacédo Fisica escolar pode auxiliar no processo de incluséo e

consciéncia critica dos(as) educandos(as)? E possivel realizar uma pratica politico-
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pedagdgica que contemple todos 0s grupos sociais? Como isso pode ocorrer na praxis no
contexto educacional?

Essas e outras razdes nos proporam a pensar em um processo de inclusdo que néo
é romantizado, mas sim politizado, que somente por meio de luta coletiva € possivel
pensar em um ambiente mais justo, equitativo e plural. Por isso, nos amparamos em
referenciais que tratam a exclusdo como um ato politico (SAWAIA, 2014), e nos
propomos a dialogar com Freire (2021), que destaca que a Educagdo é um ato politico.
Em didlogo com o autor e a autora, defendemos que a inclusdo é um ato politico.

Nesse sentido, evidenciamos ainda mais a necessidade de termos professores(as)
de Educacdo Fisica inclusivos(as) em todas as etapas de ensino. Para isso, precisamos
pensar a pratica politico-pedagdgica inspirada em uma sociedade democratica e a
legitimacdo de um componente que valorize as produces histdricas e construa um olhar
critico nos(as) educando(as) a ponto de inquietarem-se contra as desigualdades e
opressdes que atingem com diferentes intensidades os individuos na sociedade
(MALDONADO; FARIAS; NOGUEIRA, 2021).

Para efetivar esse processo de resisténcia nos amparamos nos pressupostos
teoricos do curriculo critico-libertador da Educacdo Fisica escolar, que propde minimizar
as opressdes que atingem os diferentes sujeitos na sociedade, utilizando das préaticas
corporais em didlogo com os marcadores socioculturais para romper com os discursos
preconceituosos, machistas, racistas, capacitistas, xenofdbicos, Igbtgiapn+fébicos
presentes nas manifestacdes da cultura corporal (BOSSLE, 2023; NOGUEIRA; 2021,
NOGUEIRA; MALDONADO; FREIRE, 2023; MALDONADO; PRODOCIMO, 2022).

Para possibilitar que o trabalho com os marcadores se efetive, surge a
possibilidade de utilizar a interseccionalidade como préaxis critica. Collins e Bilge (2013)
destacam que por meio dela é possivel identificar como as desigualdades atingem com
mais forca algumas pessoas a partir da sua condi¢do de existéncia em intersec¢do com
diferentes marcadores socioculturais. Isso posto, para ampliar o entendimento sobre a
incluséo é necessario adotar uma perspectiva critica de ensino, utilizando de fundamentos
politicos e epistemoldgicos que rompam com as estruturas hegeménicas presentes nos
curriculos e praticas pedagdgicas dos(as) professores(as) (YAMAMOTO; JUCA;
MALDONADO, 2024).

Portanto, defendemos que a funcéo social da Educacéo Fisica em uma perspectiva
inclusiva preconize as reflexdes criticas sobre 0s temas da cultura corporal, quebrando os

paradigmas de um componente curricular que valorizou durante muito tempo somente a
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ampliacdo do repertério motor/psicomotor dos(as) estudantes e a hegemonia de algumas
praticas em detrimento a outras.

A concepgdo de Educagdo Fisica escolar ampliada inicia-se pela valorizagdo das
identidades e equiparacdo dos saberes, investigando os curriculos, politicas e préaticas que
amparam o trabalho dos(as) professores(as), mas nos indagamos se essas problematicas

estdo sendo levadas em consideracdo na producdo cientifica sobre o tema.
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4. REVISAO DE LITERATURA: COMO O DEBATE SOBRE INCLUSAO E
REALIZADO NA PRODUGAO DE CONHECIMENTO DA EDUCAGAO FISICA
ESCOLAR?

Iniciamos o processo de investigacdo realizando uma revisdo integrativa da
literatura, que segundo Botelho, Cunha e Macedo (2011), sistematiza e organiza
pesquisas com objetivo de apontar novos conhecimentos a partir desses achados. Os(As)
autores(as) elencam seis etapas para sua realizacao, sendo elas: (1) definicdo do tema, (2)
criacdo de critérios de incluséo e exclusao, (3) identificacao dos estudos pré-selecionados,
(4) categorizacdo dos estudos selecionados, (5) interpretacao dos dados e (6) apresentacao
dos conhecimentos presentes nessas pesquisas.

Foram utilizados como critérios de inclusdo dos estudos: (a) teses e dissertagcdes
que versam sobre Educacdo Fisica escolar e Inclusdo, (b) estudos realizados em ambito
nacional e (c) disponibilidade do texto na integra. Foram excluidas pesquisas que nao
apresentaram a Educacédo Fisica como centralidade.

Utilizamos o catélogo de teses e dissertaces da Coordenacédo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) para identificacdo e producao das informacdes. A
escolha desta base de dados se deu devido a sua relevancia no cenario nacional de incluir
producdes académicas que estdo sendo sistematizadas nos cursos de pos-graduacdo nas
Universidades brasileiras.

Selecionamos o descritor “Educac¢ao Fisica escolar” AND Incluséo para busca das
teses e dissertacdes na base de dados. A filtragem dos documentos aconteceu por meio da
leitura de titulo, resumo e texto na integra. O levantamento dos dados ocorreu no més de
dezembro de 2023.

Apbds a aplicagdo do filtro de duplicidade foram enviados e-mails para
alguns(mas) autores(as) solicitando as teses e dissertacdes que ndo estavam completas na
integra. Enviamos 10 mensagens, obtendo a devolutiva em cinco delas. Desse modo, a
analise final foi constituida por 91 pesquisas, como é possivel identificar na tabela 1

Tabela 01: Sistematizacdo das buscas

Aplicacéo de Filtros Quantidade de Teses e Dissertacoes

Teses e dissertacdes localizadas 205
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Excluidas apds leitura de titulo 101
Excluidas ap6s filtro de duplicidade 1
Excluidas por auséncia do texto na integra 5
Excluidas ap6s leitura do texto na integra 7
Resultado final 91

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Os textos selecionados foram submetidos a uma analise tematica que segundo

Braun e Clarke (2006) caracteriza-se como um conjunto de técnicas de andlise de

informacgdes, tendo como objetivo facilitar o entendimento do observador, agregando

saberes que se assimilam, complementam ou divergem de um determinado assunto. Dois
pesquisadores participaram de todos os momentos de busca, analise e tematizacao dos

achados. Assim, foram criados trés temas gerais com seus respectivos subtemas que seréo

apresentadas no quadro e analisados a seguir.

Quadro 01 — Temas e subtemas identificados apds a analise

TEMAS SUBTEMAS
Curriculos da Educacéo e Cenario educacional
Fisica e o processo de
inclusdo/exclusdo dos(as) e Evidéncias curriculares tradicionais

estudantes com deficiéncia
e Evidéncias curriculares criticas

Intervencgdes didatico- e Experiéncias didatico-pedagdgicas para inclusdo de
metodoldgicas para educandos e educandas nas aulas de Educacdo Fisica
inclusdo dos(as) estudantes

com deficiéncia nas aulas « Diversificagdo das préticas corporais e de estratégias
de Educagéo Fisica inovadoras no ensino da Educagdo Fisica

e Ensino colaborativo e trabalho interdisciplinar

Formagdo continuada de
professores e professoras
de Educacdo Fisica na
perspectiva inclusiva
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4.1 Curriculos da Educacdo Fisica e o processo de inclusdo/exclusédo dos(as)

estudantes com deficiéncia

Essa tematica elenca 36 estudos, sendo 31 dissertacOes e cinco teses, que foram
realizadas em diferentes niveis de ensino (Educacéo Infantil, Ensino Fundamental, Médio
e Superior). Desse quantitativo, 29 pesquisas foram feitas em escolas/instituicdes de
ensino pablico e quatro no ensino privado, uma na educacéo especial, um estudo realizou
andlise documental e ndo especificou ciclo de escolarizacdo. As teses e dissertacdes foram
produzidas em diferentes regides do pais, o que favorece o entendimento de diversificadas
visdes de curriculos nas instituices e nos possibilita compreender se efetivamente
contemplam aspectos promotores de incluséo no contexto escolar nas aulas de Educagéo
Fisica.

Corroboramos com a ideia de Silva (1999), quando o autor defende que em um
curriculo baseado nas teorias criticas de ensino, a préatica politico-pedagogica dos(as)
professores(as) deve se preocupar com as relagdes entre saber, identidade e poder, ndo
valorizando somente a perspectiva pedagdgica relacionada ao ensino e a aprendizagem.
Ao entender esses principios, conseguimos compreender as intencionalidades que
envolvem as escolhas das préaticas corporais e a forma que elas sdo problematizadas na
Educacdo Fisica escolar, possibilitando também analisar as identidades as quais se
pretende formar nos(as) estudantes e quais discursos os(as) professores(as) estdo se
utilizando para proporcionar essa formacao.

O quadro abaixo apresenta a relacdo dos temas identificados nas teses e
dissertacbes que direcionam seus objetos de estudos a analises sobre as relacdes
curriculares e o processo de inclusdo na Educacéo Fisica escolar. As analises e discussdes
foram realizadas a partir de subtemas que serdo discutidos dentro da categoria geral
(Curriculos da Educacéo Fisica e o processo de inclusdo/exclusdo dos(as) estudantes com
deficiéncia).

O primeiro subtema discute as pesquisas realizadas no cenario educacional que
tinham como enfoque apresentar as diferentes formas em que o curriculo é organizado,
mostrando alguns referenciais tedricos em que sdo formulados. O segundo subtema versa
sobre a organizacao de instituigdes educacionais e dos(as) professores(as) que se baseiam
em principios tradicionais de ensino. Por fim, o ultimo topico mostra estudos que nos
possibilitam pensar em propostas criticas que orientem e deem subsidios a estruturar um

componente curricular preocupado com a formacao critica de todos(as) estudantes.
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Quadro 02 — Temas discutidos sobre curriculo e inclusdo na Educacéo Fisica escolar

Curriculares

ASSUNTO TEMAS IDENTIFICADOS AUTORES(AS)
Cenario Organizacdo curricular, percurso | Bertoni (2002), Gorgati (2005),
Educacional escolar, documentos normativos, | Almeida (2008), Abreu (2009),
propostas curriculares, condi¢Ges | Gongalves (2009), Oliveira
estruturantes e conhecimento sobre | (2009), Gomes (2012), Oliveira
inclusdo. (2013), Distepano (2014),
Sousa (2009), Celos Junior
(2014), Quedas (2015),
Kawashita ~ (2016),  Silva
(2018), Zanato (2018), Costa
(2019), Ribeiro (2019), Santos
(2019) e Oliveira (2022).
Evidéncias Permanéncia de preconceito, | Costa (2010), Gomes (2011),

centralizagdo do  conhecimento,

Silva (2011), Cataldi (2013),

Curriculares

Criticas

Tradicionais barreiras atitudinais, inadequacdo | Cunha (2015), Barbuiu (2016),
curricular,  ideologia  neoliberal, | Seabra Junior (2016), Silva
praticas esportivizadas e auséncia de | (2018), Mendes (2020) e
conteudos inclusivos. Brockveld (2022).

Evidéncias Inclusdo estruturada, necessidade de | Freitas  (2005),  Rechinelli

mudancas, projeto politico-
pedagogico, adaptacdes curriculares e
cooperagdo em  detrimento  a

competicao.

(2008), Siquara (2015), Teo
(2015), Carvalho (2018), Eiras
(2019) e Santos (2023).

Fonte: produzido pelo autor

4.1.1 Cenario Educacional

No que concerne as pesquisas sobre o cenario educacional, foram contemplados

20 estudos, sendo 16 dissertacdes e quatro teses. Os resultados apresentam um panorama

inclusivo/excludente dos documentos que regem os curriculos nos sistemas de ensino,

bem como, identificam a préatica politico-pedagogica desses(as) professores(as) diante

desse cenario.
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As pesquisas sobre o cenario educacional tiveram como proposito investigar a
organizacdo dos curriculos escolares, entender o processo de inclusdo da Educagéo Fisica
na escola e de inclusdo escolar de educandos(as) com deficiéncia nas aulas do
componente curricular, verificar como diferentes estudiosos e bases epistemoldgicas
pensam e estruturam a Educacéo Fisica escolar e identificar as diferencas, significados e
percepcOes de professores(as) sobre as aulas da disciplina.

Abreu (2009), Celos Junior (2014), Distefano (2014), Zanato (2018) e Silva
(2018) investigaram as propostas curriculares de diferentes estados e municipios do
cenario nacional. Evidenciaram que a Educacdo Fisica escolar ndo acompanhou a
evolucdo que ocorreu no regimento legal do pais no que tange a inclusdo de educandos(as)
com deficiéncia em escolas de ensino regular e notaram a auséncia de planejamento e
falta de sistematizacdo das aulas, indefinindo como a inclusdo pode e deve ser
desenvolvida na escola.

Isso posto, Sousa (2009) constatou que ha um documento normativo federal para
expor determinacGes operacionais que visam a inclusdo escolar com qualidade de
estudantes com deficiéncia. No entanto, os(as) professores(as) afirmam ser insuficiente
0s recursos materiais e humanos para desenvolver aulas que promovam uma inclusédo
efetiva. Em contrapartida, ndo assumem posicao critica frente a essa precariedade,
tratando como inerente a funcéo docente.

Oliveira (2013) apontou que principios ideoldgicos neoliberais presentes nos
documentos institucionais promovem barreiras atitudinais que impossibilitam a inclusdo
dos(as) educandos(as) com deficiéncia nesse ambiente, tendo em vista a valorizagédo
exacerbada do produtivismo, mercadorizacdo, competicdo e selecdo daqueles(as) que
podem render mais para o capital financeiro.

Dessa forma, identificamos um cenério educacional com curriculos que néo
abordam proposi¢oes equitativas e apresentam percepgdes sobre uma educacéo inclusiva
baseadas em conhecimentos e aspectos tradicionais de ensino, silenciando-se sobre
questdes relacionadas a inclusdo, adaptacdes nas propostas de ensino, utilizacdo de
recursos didaticos, planejamento, suporte escolar e formagéo continuada.

Ainda nessa conjuntura, Oliveira (2009) e Gomes (2012) evidenciaram que a falta
de conhecimentos do(a) professor(a) de Educacéo Fisica pode gerar desconfortos no seu
trato pedagogico com o(a) educando(a) que possui alguma deficiéncia e acarretar

dificuldades de inclusdo durante as aulas, podendo ocasionar sensagdes de desmotivagéo
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na préatica politico-pedagogica, gerando sentimentos de impossibilidade e culpabilidade
no trato docente.

As pesquisas identificaram fatores como a falta de materiais, espaco fisico,
organizacdo dos contedos, apoio da gestdo escolar, discussbes multidisciplinares e
desinteresse familiar como aspectos que dificultam o desenvolvimento de aulas inclusivas
em que todos e todas possam participar ativamente, independente da sua limitacdo ou
comprometimento (BERTONI, 2002; QUEDAS, 2015; RIBEIRO, 2019).

No que concerne a compreensao dos(as) estudantes sobre o processo de incluséo
nas aulas do componente curricular, Santos (2019) identificou que os(as) educandos(as)
eram excluidos das atividades de ensino ou participavam esporadicamente sem existir
nenhuma adaptacédo pelo(a) professor(a). Gorgati (2005) evidenciou que os(as) discentes
da escola especial aprendiam contetldos com tematicas relacionados a saude, enquanto
aqueles(as) da instituicdo escolar comum desenvolviam praticas corporais voltadas para
0 ensino dos esportes.

Todavia, foram encontrados escolas e professores(as) que possibilitaram e
desenvolveram o processo de inclusdo de estudantes com deficiéncia nas aulas de
Educacdo Fisica de forma efetiva (ALMEIDA, 2008; KAWASHITA, 2016). Costa
(2019) revelou que os(as) educandos(as) reconhecem e compreendem as suas habilidades
sociais no contexto escolar e sdo acolhidos(as) de forma a se sentirem incluidos,
favorecendo sua participacdo nos projetos educativos do componente curricular.

Desse modo, acreditamos que o ator principal do processo educativo é 0(a)
estudante, havendo a necessidade de oportuniza-lo(a) a expor seu pensamento sobre a
realidade apresentada nas aulas de Educacdo Fisica. Portanto, conhecendo as diferentes
realidades, podemos intervir naquelas em que a inclusdo ndo acontece de forma efetiva
ou que em muitos casos € centrada apenas no ensino de elementos relacionados a saude
e ao esporte, ndo possibilitando que esses(as) educandos(as) reflitam de forma critica
sobre a real funcdo do componente curricular.

E perceptivel que a falta de organizacdo curricular apontada na maioria dos
estudos estd relacionada com a incipiéncia do cumprimento de politicas publicas,
ocorrendo problemas como auséncia de planejamento, suporte pedagdgico e 0
desconhecimento das teorias curriculares criticas e pos-criticas da Educacdo Fisica
escolar. Essa auséncia de conhecimento pode ser um fator propulsor para o
desenvolvimento de praticas politico-pedagogicas desenvolvimentistas, psicomotoras e

esportivistas, que consideram somente 0s aspectos bioldgicos do corpo humano, criando
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um curriculo preconceituoso e excludente que se distancia da funcdo social do
componente curricular na escola, que esté relacionada com a promocao do diélogo e da
reflexdo, tornando os sujeitos criticos e questionadores da estrutura social vigente.

Os(As) professores(as) compreendem suas fragilidades e enxergam a necessidade
de ampliar seus horizontes, necessitando aprimorar e buscar novos conhecimento sobre a
inclusdo. Cabe ressaltar que o processo inclusivo também passa pela adaptacdo do
curriculo escolar, tornando-o mais acessivel e promovendo uma maior diversidade de
conteddos.

O cenario problematizado nos aproxima do entendimento de que existem poucas
informacdes sobre educacdo inclusiva presentes em documentos estaduais e municipais
que regulamentam o ensino, todavia 0s escassos apontamentos ndo direcionam a forma
de organizacdo desse conhecimento nas aulas de Educacdo Fisica escolar. Nota-se que
esses documentos estdo sendo produzidos sobre a ldgica de um regime neoliberal,
levando em consideracdo apenas as potencialidades dos(as) estudantes mais habilidosos,
selecionando alguns(mas) em detrimento aos demais.

As falas dos(as) docentes evidenciam as realidades, fragilidades e as
possibilidades de intervencdo na promoc¢do de uma Educacdo Fisica para todos(as).
Portanto, assim como os(as) educandos(as), os professores e as professoras também
devem sem ouvidos, pois sdo eles e elas que estdo muitas vezes a frente da
responsabilidade de educar, mesmo sem uma formacdo continuada, falta de suporte
pedagdgico e apoio escolar, auséncia de materiais e infraestrutura, salarios incompativeis
com a sua realidade e desvalorizacdo profissional, mas mantendo a educagdo ainda

possivel em nosso pais.

4.1.2 Evidéncias Curriculares Tradicionais

Com relacdo as pesquisas que apresentam evidéncias curriculares tradicionais,
foram contempladas 10 dissertagdes (COSTA, 2010; GOMES, 2011; SILVA, 2011;
CATALDI, 2013; CUNHA, 2015; BARBUIO, 2016; SEABRA JUNIOR, 2016; SILVA,
2018; MENDES, 2020; BROCKVELD, 2022). Os resultados desses estudos, direta ou
indiretamente, sinalizam para organizacdo do ensino e a¢des didaticas que se orientam a
partir de fundamentos epistemolégicos baseados em curriculos tradicionais.

Costa (2010) identificou a permanéncia de preconceitos contra educandos(as) com

deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica e a dificuldade de implantar a¢Ges inclusivas nas
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escolas. Silva (2018) analisou o impacto das préaticas esportivizantes na producdo de
estratégias inclusivas, constatando que a hegemonia do esporte tem repercussdes
negativas para todos(as) os(as) educandos(as) percebidos como fora do padrdo.
Corroborando, Seabra Junior (2016) trabalhou o tema esporte por meio do jogo formal e
a partir do ensino por fundamentos com estudantes que possuem necessidades
educacionais especificas, mencionando a estratégia utilizada como inviavel, pois nao
possibilitou a participacdo de todos(as) nas atividades propostas.

Silva (2011) evidenciou que a maioria dos(as) professores entendem que todos(as)
os(as) educandos(as) devem ser contemplados(as), mas desconhecem como podem fazer
a incluséo e caracteriza-la na sua docéncia. As pesquisas de Barbuio e Mendes (2016;
2020) apontam dificuldades na organizacdo das estratégias e que, por vezes, Sao
realizadas propostas inadequadas que nao contemplam os(as) estudantes em sua
totalidade. O autor e a autora concluem que realizar atividades repetitivas com o intuito
de ocupar o tempo dos(as) educandos(as) ndo promove o pensamento critico e expde as
fragilidades dos(as) docentes em planejar a¢6es educativas inclusivas que promovam um
ambiente participativo.

Em relacdo aos conhecimentos dos(as) professores(as) relacionados as
necessidades educacionais especificas dos(as) estudantes, Cataldi (2013) afirma que
os(as) docentes ndo conhecem suficientemente as deficiéncias, por isso néo
compreendem as melhores formas de adaptar as atividades, resultando na ndo
participacdo de todos(as) educandos(as) nas aulas de Educacdo Fisica. Corroborando,
Cunha (2015) identificou um descompasso nos depoimentos de educadores(as) do
componente curricular acerca da inclusdo escolar, o que reflete diretamente em suas
praticas politico-pedagdgicas. Sob essa conjuntura, Brockveld (2022) destaca a falta de
sistematizacdo dos conhecimentos para os(as) discentes da Educacdo Infantil, ja que ao
entrevistar seis educadores(as), a autora demonstrou que as criangas (com ou sem
deficiéncia) estdo sendo privadas de conhecimentos cientificos nessa etapa de
escolarizacao.

Gomes (2011) evidenciou que os(as) docentes caracterizam a deficiéncia como
padroes de normalidade/anormalidade, predominando o modelo médico, visdo
recreacionista da Educacdo Fisica como facilitadora dessa socializacdo, crenca de que
somente as deficiéncias que afetam o aspecto motor influenciam na dindmica das aulas
do componente curricular, apontando aspectos de uma pedagogia tecnicista centrada na

execucdo do gesto motor e da esportivizagdo da disciplina, baixa expectativa quanto ao
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possivel rendimento escolar desses(as) educandos(as) e falha na formacéo especifica
dos(as) docentes para organizar a sua pratica educativa de forma inclusiva.

Portanto, os estudos sobre as evidencias tradicionais apontam para a presenca de
um ensino tradicional que privilegia a técnica durante a realizacdo das praticas corporais,
educadores(as) que ndo conhecem as particularidades dos(as) educandos(as) e trabalham
com praticas hegemonicas. Um espaco que necessita de discussdes e ainda propaga casos
de preconceito, pelo fato do(a) professor(a) ndo compreender que os(as) estudantes
aprendem em tempos diferentes e de formas distintas.

Isso posto, entendemos que a funcdo do(a) professor(a) em sala de aula seja de
intelectual transformador e ndo de um(a) instrutor(a) que seleciona os conteudos e escolhe
técnicas que serdo Uteis para aprendizagem de todos(as) os(as) estudantes. Dito isto,
partimos dos pressupostos que sdo necessarias mudancas nas formas de ensino desses(as)
educadores(as), para que venham contribuir de forma efetiva na aprendizagem dos(as)

estudantes com deficiéncia nas aulas de Educacéo Fisica escolar.

4.1.3 Evidéncias Curriculares Criticas

Por fim, foram encontradas sete dissertacdes e uma tese com evidéncias
curriculares criticas que possibilitam pensar em curriculo acessivel para todos(as)
estudantes (FREITAS 2005; RECHINELLI, 2008; TEO 2015; SIQUARA 2015;
CARALHO, 2018; EIRAS, 2019; SANTOQOS, 2023; SILVA, 2023).

Carvalho (2018) ressalta que é necessario criar uma inclusdo estruturada,
articulando a legislacdo, conhecimentos cientificos, saberes docentes e a pratica
profissional fundamentada na autonomia do professorado para a superagdo da dicotomia
entre teoria e pratica. Téo (2015) afirma que a adaptacao de situacdes durante a realizacéo
de atividades promoveu a participacdo dos(as) educandos(as) com deficiéncia e que essa
adaptacdo fomentou a aproximacéo do(a) estudante com a realizacdo da préatica corporal.

Rechinelli (2008) constatou no discurso dos(as) professores(as) de Educacédo
Fisica das escolas municipais de Itapetininga que a inclusdo significa respeitar as
diversidades de todas as pessoas com e sem deficiéncias, sendo as aulas de Educagéo
Fisica um espaco de socializagdo e comunicagdo que podem possibilitar a vivéncia de
diferentes praticas corporais. Eiras (2019) aponta que um curriculo desenvolvido por

meio do dialogo entre corpos, linguas e emocdes, além de proporcionar a manifestacao
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de formas de linguagens distintas, foi capaz de contribuir positivamente para a incluséo
do estudante surdo.

Siquara (2015) averigou que o contato com diferentes visdes de mundo promove
a ressignificacéo na aprendizagem dos(as) estudantes, enriquecendo e problematizando o
processo de inclusdo nas aulas desse componente curricular. Freitas (2005) pesquisou
como educandos(as) asmaticos(as) poderiam participar de forma efetiva nas aulas de
Educagdo Fisica, afirmando que o(a) professor(a) deve priorizar a cooperagdo em
detrimento da competitividade, favorecendo uma participagéo critica e reflexiva do(a)
estudante durante seu processo de formacdo, ndo considerando apenas conhecimentos
praticos e mecanicos das praticas corporais, mas também o porqué os realizar e as
influéncias socioeconémicas e culturais que as envolvem.

Isso posto, Santos (2023) buscou desvelar os processos de resiliéncia psicoldgica
de trés estudantes nas aulas de Educacdo Fisica, apresentando que as condicGes de
existéncias desses sujeitos influenciam diretamente no comportamento e
desenvolvimento nas aulas de Educacédo Fisica. A partir de uma analise aprofundada do
contexto social ao qual esses(as) educandos(as) estavam inseridos(as), foi possivel
identificar que eles e elas sdo permeados por questdes de classe, raca e género, sendo que
a partir das aulas conseguem se expressar sobre situacbes complexas que vivenciam em
seu cotidiano. Dessa forma, percebemos que a prética politico-pedagdgica do componente
curricular precisa ser fomentada por uma perspectiva critica, pois somente assim o debate
sobre inclusdo ampliada, que envolve os marcadores socioculturais que atravessam a
sociedade contemporanea, seré realizado.

Indo ao encontro dessas reflexdes, Silva (2023) mostrou que o processo de
inclusdo acontece por meio de experiéncias do conviver desde a formacdo inicial de
professores(as) e das acbes que ocorrem dentro desse espago entre educador(a) e
educando(a), sendo necessario que para além de uma pratica inclusiva, exista uma cultura
colaborativa no contexto das licenciaturas.

Destarte, notamos alguns apontamentos que possibilitam identificar avancos na
organizagdo curricular em algumas instituicGes escolares, com uma nova estruturagéo
pedagogica e mudanga no perfil dos(as) professores(as). Desse modo, pensar uma
Educacao Fisica inclusiva esta relacionada com a defesa de principios que considerem as
capacidades cognoscitivas, autonomia, emancipacdo e pensamento critico dos(as)

estudantes e ndo somente a aprendizagem do repertério motor.
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Desenvolver uma identidade docente critica, por vezes, é contrariar a logica de
conhecimentos instrumentais que sdo impostos aos(as) estudantes nas escolas,
promovendo um ambiente de construcdo de saberes baseados nas experiéncias e
discussbes em contraste com outras culturas, minimizando a mercadorizacéo,
preconceito, racismo e seletividade que acontecem cotidianamente na vivéncia das

praticas corporais nas aulas de Educac&o Fisica.

4.2 Intervencdes didatico-metodoldgicas para inclusdo dos(as) estudantes com

deficiéncia nas aulas de Educacéo Fisica

Essa categoria tematica elenca 38 estudos, sendo 29 dissertacdes e nove teses, que
foram realizados em diversificados niveis de ensino e englobando diferentes deficiéncias.
Essas investigacdes relatam as intervenc6es didatico-metodoldgicas para inclusdo dos(as)
estudantes com deficiéncia nas aulas de Educacéo Fisica.

Desse modo, essas producdes foram divididas em trés subtemas para facilitar a
apresentacdo e o entendimento dos resultados: experiéncias didatico-pedagogicas para
inclusdo de educandos e educandas nas aulas de Educacdo Fisica; diversificacdo das
praticas corporais e de estratégias inovadoras no ensino da Educacdo Fisica; e ensino
colaborativo e trabalho interdisciplinar. O quadro a seguir apresenta a relacdo dos temas

identificados nas teses e dissertacoes.

Quadro 03 — Temas relacionados as intervencdes didatico-metodoldgicas para inclusao
dos(as) estudantes
ASSUNTO TEMAS IDENTIFICADOS AUTORES(AS)

Experiéncias didatico- | Metodologias centradas nos(as) | Costa (2005), Bezerra (2010),
pedagogicas para | estudantes, otimizagdo do tempo de | Ferreira (2015), Dea (2019),
inclusdo de educandos | aula, materiais atrativos, ambiente | Coelho  (2020), Garozzi
e educandas nas aulas | dialogado, rodas de conversa, | (2020) e Roseno (2020).

de Educacéo Fisica. demonstracdo das atividades e

feedback positivo.

Diversificacdo das | Esportes, esporte adaptado, praticas | Miron (2011), Ferri (2013),
préticas corporais e de | corporais de aventura, jogos | Carvalho  (2014), Frank
estratégias inovadoras | cooperativos, danga, volei sentado, | (2017),  Morais  (2017),

criagdo de jogos como recurso | Araujo  (2018),  Pereira
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no ensino da Educacéo | pedagdgicos, propostas | (2018), Vilela (2018), Lopes
Fisica. interdisciplinares, cartilha | (2018), Santos (2019), Aradjo
pedagdgica, criacdo de sites, | (2020), Mattos  (2020),
pedagogia Freinet e plano de ensino | Oliveira (2020), Scarpato
individualizado. (2020), Martinhuk (2022);
Bacciotti (2022) e
Nascimento (2022).

Ensino colaborativo e | Ensino  colaborativo,  trabalho | Oliveira (2014), Silva (2015),
trabalho interdisciplinar, consultoria | Ferreira  (2016), Oliveira
interdisciplinar. colaborativa, intervencdo | (2018), Santos (2018), Gatti
colaborativa e experiéncia mediada. | (2020), Reis (2020), Moco
(2020), Roseno  (2020),
Camargo (2022); Costa
(2022), Almeida (2022),
Panachio (2022) e Pavéao
(2023).

Fonte: produzido pelo autor

4.2.1 Experiéncias didatico-pedagdgicas para inclusdo de educandos e educandas nas

aulas de Educacéo Fisica

Nessa tematica foram analisadas seis dissertacdes e uma tese que relatam e
investigam experiéncias de professores(as) de Educacdo Fisica sobre suas estratégias
didatico-metodoldgicas para a inclusdo de educandos(as) com diferentes deficiéncias nas
aulas desse componente curricular (COSTA, 2005; BEZERRA, 2010; FERREIRA, 2015;
DEA, 2019; COELHO, 2020; GAROZZI, 2020; ROSENO, 2020).

Ferreira (2015) afirma que considerar as diferencas como producdes
socioculturais é argumentar em prol de criar estratégias metodoldgicas e curriculares que
problematizam a diversidade cultural. A autora conclui enfatizando a necessidade de
desenvolver aulas de Educacdo Fisica que considerem as diferencas sociais, econémicas
e culturais dos(as) estudantes e suas relagdes com as praticas corporais.

Nesse sentido, Bezerra (2010) e Shimoda (2020) constataram que as aulas com
potencial mais inclusivo sdo aquelas em que as metodologias estavam centradas nos(as)

educandos(as). Assim, Dea (2019) aponta que o numero reduzido de estudantes por
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turma, materiais mais atrativos, realizacdo de estudo de caso e um maior engajamento
familiar sdo fatores que auxiliam o processo de incluséo.

Isso posto, ao investigar as estratégias de ensino desenvolvidas nas aulas de
Educacao Fisica para a inclusdo de um estudante com Sindrome de Down, Shimoda
(2020) constatou que a criacao das rodas de conversa com a turma sobre as atividades,
explicacdo de forma simples das regras do jogo, incentivo durante as vivéncias, trabalho
colaborativo entre os(as) estudantes, reflexdes sobre as regras e fazer o acompanhamento
do(a) discente foram essenciais para a participacdo ativa do(a) educando(a).

Por fim, Garozzi (2020) identificou as estratégias pedagdgicas adotadas por uma
professora de Educacéo Fisica para possibilitar a insercdo, permanéncia e aprendizagem
de uma crianga com TEA. Os resultados apontaram trés momentos de organizagéo da
aula: o primeiro foi retratado a partir da utilizacdo de uma roda de conversa com intuito
de manter um dialogo constante com/entre os(as) estudantes, posteriormente acontecendo
a instrucéo verbal e demonstracdo das atividades. No segundo momento foram propostas
atividades que fossem do interesse dos(as) educandos(as), organizacdo de pequenos
grupos e realizacdo de circuitos. O terceiro momento tratou-se da realizacdo de uma aula
aberta levando em consideracdo as experiéncias dos(as) estudantes.

Podemos compreender que professores e professoras tém criado estratégias
didatico-pedagdgicas que possibilitaram o processo de incluséo e participacdo dos(as)
educandos(as) nas aulas de Educacdo Fisica. Notamos que esse processo esta mais
direcionado para uma inclusdo relacionada aos aspectos motores de realizacdo das
praticas corporais. Compreendemos isso como um avanco significativo para o processo
de socializacdo e participacdo desses(as) estudantes, pois sabemos da importéncia dessas
estratégias para subsidiar o trabalho dos(as) professores(as).

Todavia, acreditamos que esse componente curricular deve ir além de uma
inclusdo motora. Notamos alguns apontamentos, mesmo que de forma indireta, que nos
aproximam de um ensino que alicerca os saberes dos(as) educandos(as) sob bases
estruturadas a partir de diadlogos e reflexdes que valorizam o0s conhecimentos
socioculturais de todos e todas, discutindo propostas de ensino que se solidificam com

uma participag&o ativa e critica dos(as) estudantes no ambiente escolar e social.
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4.2.2 Diversificacdo das praticas corporais e de estratégias inovadoras no ensino da

Educacdo Fisica

A segunda tematica versa sobre a diversificagdo das préticas corporais e das
estratégias inovadoras que possam incluir todos(as) os(as) estudantes na Educacéo Fisica
escolar, reunindo 17 pesquisas, sendo 14 dissertacdes e trés teses (MIRON, 2011; FERRI,
2013; CARVALHO, 2014; FRANK, 2017; MORAIS, 2017; ARAUJO, 2018; PEREIRA,
2018; VILELA, 2018; LOPES, 2018; SANTOS, 2019; ARAUJO, 2020; MATTOS, 2020;
OLIVEIRA, 2020; SCARPATO, 2020; MARTINHUK; 2022; BACCIOTTI, 2022,
NASCIMENTO, 2022).

O esporte adaptado e o volei sentado demonstraram ser temas com potencial
inclusivo a serem trabalhados dentro do ambiente escolar. Scarpato (2020) afirma que o
esporte adaptado possibilitou uma maior participacéo e reflexdo dos(as) estudantes nas
atividades de ensino. Todavia, poucos(as) professores(as) e professoras sentem-se
capacitados(as) para tematizar essas praticas corporais durante as aulas. O vélei sentado
é uma realidade de um esporte adaptado e inclusivo no contexto escolar que possibilita a
participacdo de forma ativa e reflexiva dos(as) educandos(as) nas aulas (MIROM, 2011).

Nesse cenario, Mirom (2011) evidenciou que o volei sentado possibilitou a
incluséo de estudantes com deficiéncia fisica nas aulas de Educacédo Fisica, melhorando
as relacOes interpessoais entre os(as) educandos(as) com e sem deficiéncia, despertando
condutas e valores que proporcionaram a realizacao do trabalho inclusivo. Lopes (2018)
aponta resultados favoraveis para inclusdo escolar ao utilizar o tema esporte por meio de
aulas tedricas e cria¢do de jogos modificados.

Levando em consideracdo os estudos mencionados nessa categoria tematica,
Aradjo (2020) afirma que é preciso superar a monocultura do esporte nas aulas de
Educacdo Fisica, desenvolvido com competitividade exacerbada e exclusdo dos(as)
educandos(as) com menos habilidades, promovendo a diversificacdo das manifestacdes
da cultura corporal e problematizando seus conhecimentos historicos, econémicos,
sociais e culturais a partir de um pensamento critico e reflexivo.

A utilizacdo dos jogos cooperativos como estratégia didatico-metodoldgicas foi
encontrada em dois estudos. Ferri (2013) identificou que o emprego desse tema contribuiu
para melhorar as relagdes entre educandos(as) e professores(as), incluindo o(a) estudante
de forma mais humanizada nas aulas e no ambiente escolar. Corroborando, Santos (2019)

destaca que 0s jogos cooperativos oportunizaram o desenvolvimento de trabalho
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formativo, sem discriminacdo, pois em uma préatica cooperativa ndo existe o certo ou
errado, existem diferentes visdes de mundo, de ser, pensar e agir.

O tema da danca foi desenvolvido em trés pesquisas e se apresentou como uma
proposta eficiente para inclusdo escolar. Oliveira (2020) constatou que a danga
experimental favoreceu a participacdo de estudantes com deficiéncia intelectual e o
aprendizado coletivo de toda a turma. Reforg¢ando essa proposta, Aradjo (2018) utilizou
o frevo enquanto tema de ensino a ser ministrado nas aulas desse componente curricular
em uma escola privada de Recife-Pernambuco. A autora organizou diferentes atividades
de ensino, tais como: aulas praticas dialogadas desenvolvidas por meio de dindmicas que
abordaram o contexto histdrico, cultural, social e o repertdrio de passos caracteristicos do
frevo, além de intervencGes idealizadas pela professora e criadas, modificadas e
ressignificadas pelos(as) estudantes.

Martinhuk (2022) ressalta um conjunto de estratégias dos(as) docentes que
subsidiaram o ensino da dancga nas aulas de Educacdo Fisica, todavia aponta que para
possibilitar que os(as) estudantes com deficiéncia participem efetivamente sdo
necessarias maiores discussfes e investimentos em processos formativos continuados
sobre a temaética para esses(as) educadores(as).

Nascimento (2022) desenvolveu uma proposta pedagdgica com as praticas
corporais de aventura na natureza como unidade temética da Educacgdo Fisica escolar
numa perspectiva inclusiva. A educadora afirma que o trabalho ampliou de maneira
critica a diversificacdo das praticas corporais nas aulas, organizando uma proposta
pedagogica que valoriza o contexto escolar inclusivo.

Trés estudos tiveram como proposito criar jogos que fossem utilizados como
recurso pedagdgico na inclusdo de estudantes com deficiéncia nas aulas de Educacdo
Fisica e trouxeram propostas interdisciplinares com outros temas que podem e devem ser
problematizados nos projetos educativos dessa disciplina (FRANK, 2017; VILELA,
2018; MATTOS, 2020).

Mattos (2020) desenvolveu uma cartilha pedagogica com jogos e brincadeiras
baseados em materiais reciclaveis que facilitou o desenvolvimento motor de criangas com
paralisia cerebral. Vilela (2018) construiu um site reunindo jogos e atividades
cooperativas para dar suporte aos(as) professores(as) de Educagdo Fisica no trato
pedagdgico em turmas que contemplam educandos(as) com deficiéncia. Nessa
perspectiva, Frank (2017) utilizou-se do jogo Fusen como estratégia metodol6gica para

inclusdo nas atividades de ensino do componente curricular.



63

Carvalho (2014) elaborou uma proposta de ensino baseada na Pedagogia de
Freinet visando a inclusdo de estudantes com Sindrome de Down nas aulas de Educacgao
Fisica, possibilitando uma ampliacdo dos locais de realizacdo das acbes didaticas,
diversificacdo dos temas de ensino, atividade com diferentes niveis de dificuldade, além
dos ideais de respeito, cooperacdo e afetividade que vdo ao encontro da proposta
inclusiva.

Por fim, Pereira (2018) analisou o processo de construcdo e a aplicabilidade do
Plano de Ensino Individualizado (PEI) ao contexto da Educacdo Fisica sob perspectiva
colaborativa e inclusiva. Os resultados constataram a importancia do PEI ao pensar e
idealizar propostas de ensino que considerem os aspectos historicos, sociais, econdmicos,
culturais e fisiologicos do(a) estudante, subsidiando o(a) professor(a) na adequacéo e
adaptacdo curricular que considerem as especificidades dos(as) educandos(as),
favorecendo o processo de inclusdo. Bacciotti (2022) desenvolveu e analisou os efeitos
de um curso de formagdo continuada voltado a construcdo, elaboracdo e efetivagdo do
PEI aplicado a Educacéo Fisica, mostrando ser de extrema relevancia essa proposta para
o trabalho com os estudantes publico alvo da educacéo especial nas aulas do componente
curricular.

Mesmo com a maioria das pesquisas com enfoque voltado para a participacéo
motora dos(as) estudantes durante as atividades, observa-se estudos no qual o0s(as)
docentes conduziram o ensino de maneira horizontal. Destarte, a criacdo de planos de
ensino individualizado que valorizam as caracteristicas de cada educando(a), a
implementacdo e criagdo de jogos como recurso pedagdgicos, propostas
interdisciplinares, cartilha pedagdgica, criagdo de sites e a pedagogia Freinet se
configuram como estratégias de ensino inovadoras que aproximam os(as) discentes das
vivéncias corporais, oferecendo subsidios para sua participacado integral.

Esses recursos atrelados ao ensino que contemple as teorias criticas e pds-criticas
da Educacdo Fisica possibilitariam estruturar praticas contra hegemdnicas (ARAUJO,
2018; SANTOS, 2019) a serem desenvolvidas nas aulas desse componente curricular,
problematizando e valorizando os conhecimentos presentes nas diferentes culturas,
criando aulas que vao além dos gestos corporais, conduzindo o(a) estudante ao pensar
critico.

Isso posto, defendemos que a implementacdo de praticas politico-pedagdgicas
contra hegemonicas nas aulas de Educacdo Fisica que se posicionam contra a ordem

existente e que visam a transformacdo de uma sociedade, sdo fundamentais para o
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processo de equidade de direitos e democratizacdo de oportunidades ao conhecimento e
pensamento critico de todos os individuos (SAVIANI, 2008).

Segundo Saviani (2008), para se pensar e estruturar uma proposta contra
hegeménica é necessario considerar cinco passos, sendo eles, conhecer a realidade da
situacdo popular, identificar os problemas dessa realidade e trabalhar com temas
geradores, problematizar essas agdes a partir dos temas selecionados, conscientizar os(as)
estudantes sobre o cenario evidenciado e sulear a¢Bes sociais e politicas junto aos
estudantes para modificar realidade hegeménica.

Dessa forma, constatamos que as metodologias inovadoras auxiliaram os(as)
professores(as) no processo de inclusdo dos(as) educandos(as) nas aulas de Educacao
Fisica, mas para essa realidade se concretizar em praticas politico-pedagdgicas contra
hegemaénicas, seria necessario planejar projetos educativos em que 0s marcadores sociais
de raca, género, classe social e deficiéncia que atravessam as praticas corporais aparecam

de forma efetiva nas a¢des didaticas dos(as) docentes.

4.2.3 Ensino colaborativo e trabalho interdisciplinar

Essa Gltimo subtema é composto por nove dissertacdes e cinco teses que mostram
o trabalho colaborativo e interdisciplinar desenvolvido entre o(a) professor(a) de
Educacdo Fisica e os demais profissionais que estdo no contexto escolar, apontando
também estratégias de ensino executadas de forma coletiva entre os(as) estudantes
(OLIVEIRA, 2014; SILVA, 2015; FERREIRA, 2016; OLIVEIRA, 2018; SANTOS,
2018; GATTI, 2020, REIS, 2020; MOCO, 2020; ROSENO, 2020; CAMARGO, 2022;
COSTA, 2022; ALMEIDA, 2022; PANACHIO, 2022; PAVAO, 2023).

Os trabalhos envolvendo o ensino colaborativo tiveram como intuito compreender
as possibilidades e limitacGes dessa proposta nas aulas de Educacdo Fisica. Somente o
estudo de Silva (2015), ao pesquisar sobre essa tematica, ndo diagnosticou resultados
significativos em um trabalho colaborativo desenvolvido entre os(as) professores(as) do
Atendimento Educacional Especializado (AEE) de Educacéo Especial e da disciplina de
Educagéo Fisica. Em contrapartida, Oliveira (2014), Ferreira (2016), Moco (2020) e
Pavao (2023) apresentam reflexfes importantes sobre a utilizagdo dessa estratégia
didatico-metodoldgica nas aulas do componente curricular.

Oliveira (2014) constatou que o trabalho colaborativo entre pesquisador(a) e

professor(a) de Educacgéo Fisica possibilitou a discusséo sobre os entraves que envolvem
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as atividades pedagdgicas cotidianas e auxiliou no processo inclusivo. Nesse sentido,
Moco (2020) evidenciou que o trabalho colaborativo desenvolvido entre intérprete de
Libras e o professor desse componente curricular na escola favoreceu o processo ensino-
aprendizagem dos(as) estudantes e a comunicacdo entre os(as) educandos(as) com
deficiéncia auditiva e surdez com as pessoas ouvintes. Pavdo (2023) identificou que a
interacdo entre professor de Educagéo Fisica e professor do AEE se constitui como uma
possibilidade de suporte, que auxiliou na superacdo das insegurancas, angustias e
dificuldades relacionadas a incluséo escolar.

Ferreira (2016) explorou as possibilidades de um trabalho colaborativo entre a
Universidade e a escola. Os resultados apontam estratégias positivas que possibilitaram
um maior engajamento dos(as) estudantes durante as atividades, estabelecendo a criagdo
de dindmicas colaborativas realizadas com a participacdo entre meninos e meninas, a
sensibilizacdo e a formacdo de pequenos e grandes grupos heterogéneos de pessoas.
Almeida (2022) apresentou em uma revisdo de literatura que a colaboragdo entre
pesquisadores(as) e professores(as), 0s(as) proprios(as) docentes e docentes e estudantes
contribui para a promocédo de um contexto favorecedor de aprendizagem.

Gatti e Roseno (2020; 2020) investigaram o desenvolvimento de propostas
interdisciplinares para educandos(as) do Ensino Fundamental de escolas publicas. Roseno
(2020) identificou a necessidade de intensificar as relagdes entre os(as) professores(as)
de Educacao Fisica e os(as) educadores(as) da Sala de Recurso Multifuncional, mantendo
dialogos e reflexdes que favorecam esses(as) profissionais. Gatti (2020) apontou a
utilizacdo do coensino como intervengédo colaborativa eficiente para incluir estudantes
com deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica.

Notamos que o ensino colaborativo com os(as) estudantes por meio de
experiéncias mediadas e o trabalho interdisciplinar envolvendo outros(as) profissionais
auxiliam na incluséo dos(as) educandos(as) no processo educativo. Assim, um ambiente
dialogado possibilita o desenvolvimento da autonomia e equipara as oportunidades para

todos os(as) discentes pensarem e agirem de forma critica.

4.3 Formacdo continuada de professores e professoras de Educacdo Fisica na

perspectiva inclusiva

A presente categoria tematica € constituida por 16 estudos, 14 dissertacdes e duas
teses, que tratam sobre a formacdo continuada de professores(as) de Educacéo Fisica.
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Todas essas propostas foram desenvolvidas em instituicdes de ensino pablico com
objetivo de indagar, questionar, salientar e promover debates sobre formacéo continuada
para professores(as) do componente curricular que ministram aulas para turmas que

possuem estudantes com deficiéncia.

Quadro 04 — Temas discutidos sobre formacao continuada dos(as) professores(as)
ASSUNTO TEMAS IDENTIFICADOS AUTORES(AS)

Formacao de professores(as), | Morais  (2010),  Francisco
compartilhamento de conhecimentos, | (2011),  Marques  (2013),
reunides formativas, espagos | Tebaldi  (2014),  Oliveira

Formacdo
formativos, rodas de conversa, | (2017), Morais  Sobrinho

Continuada
aprimoramento profissional, | (2017), Lopes (2018), Januério
ampliacdo dos saberes e ambientes de | (2019), Santos (2019) e Silveira
aprendizagem. (2020), Rodrigues (2022),
Honda (2022) Ranzan (2022),
Ribeiro (2022), Paulucci (2022)

e Dias (2023).

Fonte: produzido pelo autor

Esses estudos objetivaram diagnosticar as possibilidades de formacdo continuada
oferecida pelos 6rgdos publicos para os(as) docentes, identificar as diferentes realidades
no cendrio nacional sobre a oferta de espacos e cursos voltados para a area da inclusédo
como possibilidade de formagdo complementar para os(as) professores(as), e discutir
propostas que sirvam de suporte para que educadores(as) possam debater e refletir sobre
sua pratica politico-pedagdgica.

Morais Sobrinho (2017) analisou a formacgdo continuada em servico promovida
pela Secretaria Municipal de Educacédo de Natal. Os resultados apontam que o periodo de
formagé@o complementar subsidiou os(as) docentes e supriu algumas necessidades sobre
formas de contemplar todos(as) os(as) estudantes nas aulas. Visto os beneficios
promovidos, essa formacao se tornou sistematica dentro do calendério anual promovido
pelo respectivo municipio.

Lopes (2018) propés um estudo com intuito de desenvolver uma formagéo
continuada para cinco professores(as) supervisores(as) que compde 0 Programa

Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), evidenciando que eles e elas se
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sentiam satisfeitos em apresentar suas experiéncias, compartilhar as situacGes do
cotidiano escolar, interagir com o0s demais, tomando conhecimento do contexto
educacional dos(as) outros(as) profissionais.

Morais (2010) relatou que docentes capacitados(as) com alguns cursos de
aprimoramento profissional tinham uma maior facilidade de adaptacéo e organizacéo das
aulas, enquanto os(as) demais que ndo possuiam formacgdo continuada apresentavam
incoeréncias em seus discursos, necessitando de uma ampliagdo do seu processo
formativo. Oliveira (2017) identificou professores(as) que ndo se sentem preparados(as)
didaticamente para lecionar em turmas com estudantes com TEA.

Os demais estudos retratam e abordam questdes relacionadas a auséncia ou
insuficiéncia na oferta de cursos que deem suporte para esses(as) profissionais. Santos
(2019), Honda (2022) e Dias (2022) mostraram a necessidade da formacédo continuada
para o(a) professor(a) de Educacdo Fisica e demais educadores(as) que compdem o
sistema escolar.

Nesse sentido, Francisco (2011) e Tebaldi (2014) apontam que 0s cursos de
capacitacdo na perspectiva inclusiva ainda sdo basicos, consequentemente acarretando o
baixo nivel de interacdo entre os(as) docentes para debates sobre a tematica. O autor e a
autora salientam a necessidade de existéncia de politicas publicas que se atentem as
necessidades dos(as) professores(as), suprindo suas dificuldades no trato pedagdgico.

Rodrigues (2022) propds para o grupo de professores(as) participantes da unidade
escolar pesquisada um processo de formacdo continuada inclusiva sob a premissa
dialégica. A autora destacou que durante toda a realizacdo dos encontros os(as)
formadores(as) se colocaram de forma horizontal, aberta e dispostos(as) a aprenderem
com os(as) participantes. Os resultados evidenciaram que esse processo de formacédo
dialégica foi de suma importancia para desconstrucdo de percepcdes capacitistas
desses(as) educadores(as), de potencializar o trabalho colaborativo na escola, e
possibilitar que esses(as) professores(as) participantes fossem capazes de refletir
criticamente sobre sua préatica pedagdgica.

Januario (2019) afirma a necessidade de ampliagéo de espacos formativos. Nessa
perspectiva, Marques (2013) ressalta que o préprio ambiente escolar pode promover esse
espaco a partir da criacdo de rodas de conversa. Essa estratégia, se bem conduzida e
organizada, promove beneficios no aprimoramento profissional desses(as) docentes e
consequentemente possibilita pensar em uma formacao continuada mais alinhada com as
reais necessidades da docéncia (SILVEIRA, 2020).
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Desse modo, concluimos que ha uma caréncia na formagdo complementar em um
contexto amplo, desde a falta de oferta de cursos pelo governo federal, mas também da
precariedade de organizacdo dos estados e municipios que poderiam agir e suprir essa
necessidade, promovendo mais espacgos formativos para que os(as) professores(as) de
Educacao Fisica se orientem sobre ac¢des curriculares e pedagogicas.

Salientamos que os(as) professores(as) precisam atualizar constantemente sua
pratica politico-pedagogica, necessitando de espacos que promovam debates e reflexdes.
Desse modo, esses momentos sdo essenciais para descaracterizarmos esse componente
curricular do seu viés tecnicista, desenvolvimentista e esportivista. Pensar em uma
educacdo comprometida com a aprendizagem integral € promover experiéncias politico-
pedagogicas que compreendam as caracteristicas sociais, politicas, econémicas, culturais,
antropoldgicas e fisioldgicas que envolvem as praticas corporais durante as aulas de
Educacao Fisica.

Assim, ao pensarmos em pressupostos criticos e emancipatorios, podemos
favorecer o processo de inclusdo dos(as) estudantes na escola e nas aulas de Educagéo
Fisica. Dessa forma, defendemos que para existir a problematizacdo de marcadores
sociais relacionados com as questdes éetnico-raciais, de género e classe social nas aulas
desse componente curricular, necessita-se de um aprofundamento do conhecimento
tedrico do(a) professor(a), salientando ainda mais a importancia de uma formacao
continuada que se comprometa com a intermediacao nesse processo.

Percebemos com os achados dessa revisao que a producao do conhecimento sobre
inclusdo e Educacdo Fisica escolar esta relacionada a participacdo de estudantes com
deficiéncias nas aulas desse componente curricular, indo ao encontro do estudo conduzido
por Paolucci (2022), que percebeu na producao cientifica da Educacdo Fisica escolar um
debate sobre inclusdo muito relacionado apenas ao marcador da deficiéncia.

Destarte, averiguamos um expressivo quantitativo de producGes académicas com
centralidade na raga, classe, género e sexualidade na Educacéo Fisica escolar na literatura
da area (MALDONADO, 2020; MALDONADO; NEIRA, 2022; MORAES; DIAS;
OLIVEIRA, 2023). No entanto, essas investigacdes ndo vinculam esses marcadores com
a educacéo inclusiva, surgindo a necessidade de ampliarmos o conceito de inclusdo que
vislumbra a interseccéo entre todos esses marcadores socioculturais de forma unificada.
Uma inclusdo que valorize as diferencas e oportunize a todos(as) o acesso dos

conhecimentos historicamente produzidos pela humanidade sobre as préaticas corporais.
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5. DECISOES TEORICO METODOLOGICAS
5.1 Abordagem e tipo de pesquisa

O presente estudo trata-se de uma pesquisa de campo de carater qualitativo e
cunho descritivo. A pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados,
aspiracdes, motivos, atitudes, crencas e valores, representando ambientes propicios para
conhecer as relagdes, processos e fendbmenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizagdo de varidveis (MINAYO, 2002). Busca-se compreender a realidade dos
fatos por meio do contato direto entre os grupos, conhecendo a rotina e habitos dessa
populacgéo, possibilitando um maior engajamento do(a) pesquisador(a) com o objeto de
estudo e com o0 campo de pesquisa.

Molina Neto e Molina (2010) ressaltam que a pesquisa qualitativa é constituida
para entender o outro e como 0s sujeitos significam o mundo, descrever e compreender
as diversidades de experiéncias humanas, as particularidades e heterogeneidades culturais
dos individuos, os pertencimentos e a valorizacdo de suas historias. Bossle (2008) aponta
que essas caracteristicas exigem do(a) pesquisador(a) habilidades de captar as acdes
internas nas situacdes, compreendendo e envolvendo-se na vida dos(as) participantes.
Segundo Lima (2018) essa realidade pode ser identificada a partir da utilizacdo de diarios
de campo, entrevistas, dialogos, textos e roteiros de questionarios, dentre outros
instrumentos para producgéo das informacdes.

A escolha do método descritivo se deu pela particularidade do objeto de estudo,
tendo em vista a necessidade de conhecer o campo de atuacdo dos(as) professores(as) de
Educacdo Fisica para compreender como ocorre 0 processo de construcdo de
conhecimentos nas aulas desses(as) educadores(as) que possuem caracteristicas
inclusivas, fomentando a participacdo dos(as) educandos(as) por meio de dialogos,
reflexdes e construcbes coletivas, explorando o pensamento critico de seus(suas)

estudantes na pratica politico-pedagdgica com acbes contra hegeménicas.

5.2 LAcus da pesquisa

A pesquisa foi realizada em Institutos Federais de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia

de todo o cenério nacional. Essa rede de ensino foi instituida por meio da Lei n°
11.892/2008 (BRASIL, 2008), nascendo de um conjunto de instituicdes ja existentes
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compostas por Centros Federais de Educacdo Tecnologica (CEFETS), Unidades de
Ensino Descentralizadas (UNEDS), Escolas Técnicas Federais e Escolas Agrotécnicas
(SA, 2019). Um dos objetivos dos Institutos Federais é propor agbes voltadas para o
Ensino Médio com intuito de instituir uma politica contundente de acesso da classe
trabalhadora a essa etapa da formacao basica e a criacao de oportunidades para o ingresso
No ensino superior.

A escolha desse campo de pesquisa se deu por dois motivos, 0 primeiro esta
relacionado com a autonomia que a instituicdo tem em gerir suas politicas educacionais,
ndo necessitando seguir propostas que ndo coadunam com seus principios educativos, 0
segundo fator esté direcionado com a valorizacdo profissional dos(as) educadores(as) que
atuam nesse espaco, seja financeiramente com melhores salérios, condi¢des de trabalho
mais adequadas ou favorecendo o processo de formacdo continuada, seja a nivel de
mestrado ou doutorado, com afastamento remunerado.

Bagnara e Boscato (2022) elencam que além desses fatores a possibilidade dos(as)
professores(as) de se dedicarem de forma exclusiva ao trabalho e angariar editais de
fomento para o desenvolvimento de projetos de pesquisa e extensdao contribuem para a
valorizacdo profissional. Todavia, os autores enfatizam que essas politicas educativas
precisam ser mantidas em vigilancia, levando em conta que nos Gltimos anos vém
sofrendo ameacgas de forma arbitraria com o discurso de “melhoria da eficiéncia do
Estado”, podendo gerar um retrocesso nessas conquistas que favorecem um trabalho
qualificado.

Isso posto, destacamos a resolucdo CNE/CP n° 1, de 5 de janeiro de 2021 que
define as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educagdo Profissional e
Tecnologica. Essas diretrizes indicam pressupostos e a organizacdo dessa modalidade de
ensino, aproximando de principios inclusivos e democraticos, mesmo que tenha
angariado os principios neoliberais defendidos pela reforma do Ensino Médio e Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) desse ciclo de escolarizagéo.

Dentre esses principios destacamos o respeito a pluralidade de ideias, a
indissociabilidade entre educacdo e pratica social considerando a historicidade do
conhecimento, a observagao das singularidades dos sujeitos que possuem necessidades
especificas nesses espacgos, o reconhecimento das identidades de género e étnico-raciais
e a utilizagdo do trabalho como principio educativo (BRASIL, 2021).

Entendemos que esses fatores auxiliam que o(a) docente possa ter condigdes

favoraveis para desenvolver uma praxis pedagogica mais critica e inclusiva, haja vista
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que os elementos apontados definem a formacéo de identidade que deve ser oferecida
para esses(as) estudantes a partir dos seus projetos educativos nas aulas de Educacdo
Fisica. Nesse sentido, entrevistamos professores e professoras do componente curricular,
mestres(as) e doutores(as), com a intencionalidade de compreendermos como se estrutura
um trabalho que amplie e vincule a inclusdo com os marcadores socioculturais de classe
social, raca, género e deficiéncia.

Destacamos as instituicdes que representavam os(as) participantes do estudo
foram: Instituto Federal do Ceara (IFCE), Instituto Federal de Rond6nia (IFRO), Instituto
Federal do Mato Grosso (IFMT), Instituto Federal do Mato Grosso do Sul (IFMS),
Instituto Federal de Minas Gerais (IFMG), Instituto Federal de S&o Paulo (IFSP) e
Instituto Federal Sul-rio-grandense (IFSUL).

5.3 Participantes do estudo

Os(As) participantes do estudo foram 11 professores(as) de Educacéo Fisica que
lecionam em turmas do Ensino Médio, sendo dois(duas) professores(as) das regies
Nordeste, Norte, Sul e Sudeste, e trés da regido Centro-Oeste.

Para selecionar os(as) professores(as) foi utilizada a amostra tipica intencional,
que segundo Flick (2004) pode ser empregada para identificar a selecdo de casos criticos,
nas quais as relactes a serem estudadas séo importantes para avaliagcdo do funcionamento
de um programa, exemplos particularmente bem sucedidos da sua realizacdo da préatica

e/ou casos politicamente importantes, delicados e desviantes.

5.4 Critérios de incluséo e exclusao

Para selecdo dos(as) professores(as), foram adotados como critérios de incluséo:
(@) ter producdo bibliografica relacionada a inclusdo numa perspectiva critica, (b)
apresentar experiéncia no curriculo com trabalhos desenvolvidos na area da inclusdo, (c)
ser servidor publico com vinculo efetivo no Instituto Federal. Como critérios de exclusédo
foram utilizados: (a) ndo lecionar em turmas do Ensino Médio e (b) ndo ter experiéncia

minima de trés anos de atuacao na fungéo.

5.5 Instrumentos para produc¢éo das informacodes
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5.5.1 Entrevistas Semiestruturadas

A entrevista € uma técnica utilizada por diversas areas do conhecimento com
objetivo de produzir informagdes sobre problemas humanos, sociais e culturais, tendo
como caracteristica o contato direto entre entrevistador(a) e entrevistado(a) (BOSSLE,
2008). Silva e Russo (2019) frisam que a realizag&o de entrevistas em pesquisa qualitativa
se constitui como uma conversa dirigida.

Se bem estruturada e conduzida a entrevista permite ao(a) pesquisador(a) um
mergulho profundo na realidade dos(as) entrevistados(as), evidenciando como esse
publico percebe e significa esses acontecimentos, compreendendo a légica das relaces
que se estabelecem (DUARTE, 2004). Segundo a autora, para realizagdo de uma boa
entrevista sdo necessarios considerar cinco passos: 0(a) pesquisador(a) ter bem definidos
0S objetivos da pesquisa; conhecer 0 contexto em que realizara a investigacdo; conhecer
de forma aprofundada o roteiro da entrevista; demonstrar seguranca e autoconfianca
durante a aplicagdo; e por vezes, estabelecer niveis de informalidade a depender do
publico investigado.

Azevedo et al. (2017) destacam que transcrever a entrevista consiste em
transformar o discurso oral em texto escrito, identificando informacdes relevantes e
possibilitando analises aprofundadas. Para a transcricdo sdo necessarias pessoas que
assimilem, determinem e assumam principios e condutas éticas, evitando desperdicios de
tempo, trabalho e conflitos interpessoais.

A presente pesquisa utilizou uma entrevista semiestruturada (Apéndice A) que foi
construida pelos pesquisadores e realizada com os(as) professores(as) de Educacao Fisica
por meio de ambiente virtual, utilizando-se de um aplicativo de video chamadas Google
Meet. As entrevistas foram realizadas em data e horario previamente agendado pelo(a)
professor(a) a ser entrevistado(a).

Todas as entrevistas foram realizadas em locais silenciosos que ndo pudessem
prejudicar o dialogo entre entrevistador e entrevistado(a). Devido a algumas dificuldades
com demandas de tempo dos(as) participantes, alguns encontros foram realizados em dois
momentos para que pudessem ser concluidos.

Durante a aplicacdo da entrevista, 0 pesquisador esteve em posse de alguns
materiais como uma prancheta com as perguntas que foram realizadas para o(a)
professor(a) e um celular smartphone com gravador de voz para gravar o dialogo. Para

garantir a seguranca, foi realizada a gravacdo da entrevista pela propria plataforma do
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Google Meet. Apos realizada a transcricdo das informagdes produzidas, o arquivo foi
enviado para o(a) docente entrevistado(a) para que pudesse realizar uma leitura de provas
e possivel alteragdo de algum trecho que ndo condiz com o que queria expressar no

momento do dialogo.

5.6 Técnica de anélise das informacdes

Esta pesquisa esta amparada sobre as defini¢bes de anélise tematica definidas por
Braun e Clarke (2006). Essa técnica de andlise qualitativa consiste em identificar,
analisar, interpretar e relatar temas em busca de padrdes significativos (SOUZA, 2019).
A sua utilizacdo possibilita a compreensédo de questdes especificas sobre a pesquisa que
sdo importantes serem discutidas para o entendimento do problema, mas né&o
necessariamente precisam aparecer de forma constante e repetitiva na fala dos(as)
participantes (SILVA; BORGES, 2017).

Segundo Braun e Clarke (2006), essa técnica de analise é composta por seis fases:
a busca e estudo de materiais para a fundamentacéo tedrica, de maneira que seja possivel
compreender o cenario investigado; produzir cddigos iniciais a partir das informacoes
obtidas nas entrevistas; construir temas a partir da codificacdo e agrupamento dos
codigos; realizar uma revisao dos temas e um refinamento da anélise tematica; definir e
denominar os temas; e por fim, escrever os dados produzidos a partir da analise concisa
dos relatos obtidos (BRAUN; CLARKE, 2006).

5.7 Garantias éticas aos participantes

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto
Federal de Sdo Paulo com o parecer 5.639.757 e CAEE 61303722.1.0000.5473. Todos
os procedimentos adotados nesta pesquisa obedeceram aos Critérios da Etica em
Pesquisa com seres humanos conforme Resolucdo n° 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude (CNS).

Todas as despesas que ocorreram para a realizagcdo de quaisquer procedimentos
da pesquisa foram garantidas pelo pesquisador responsavel, assim como o
ressarcimento, caso necessario. E importante esclarecer que, diante de qualquer tipo de

dano ocasionado pela participacdo na pesquisa (previsto ou ndo nesse texto), foi
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assegurado aos colaboradores(as) voluntarios(as), o direito a assisténcia integral
(imediata e pelo tempo necessario em caso de dano sem exigéncia de nexo causal
comprovado) e a busca por indenizacdo, nos termos da Resolucdo N° 510/2016 CNS.
Reiteramos que os(as) colaboradores(as) deste estudo tiveram liberdade de se recusar a
participar ou continuar participando em qualquer fase da pesquisa, sem qualquer
prejuizo.

Como parte dos procedimentos éticos foi elaborado o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) para assinatura dos(as) professores(as) (Apéndice B),
constando os esclarecimentos e a solicitacdo do consentimento de forma livre para a
participacdo na pesquisa e a autorizagdo para publicar as informagdes produzidas no
estudo. Os termos foram encaminhados de forma prévia para os(as) professores(as), com
a intencionalidade de que pudessem ler e tirar todas as duvidas antes do inicio da
entrevista. Foi enviado o termo com a assinatura dos responsaveis pela pesquisa para

os(as) participantes assinarem e devolverem uma cépia para os pesquisadores.

5.8 Divulgacgéo dos resultados

O ato de pesquisar é a acdo de investigar um fendmeno e refletir criticamente sobre
determinada problematica. Por este motivo entendemos que tornar pubico os resultados
de uma pesquisa € mais que necessario, sendo um compromisso ético, demostrando
respeito e seriedade aos dados produzidos em conjunto com os(as) participantes da
investigacdo. Dessa forma, nos comprometemos, apds todos os procedimentos legais,
tornar publico e acessivel o resultado deste estudo, em especial para a comunidade que
colaborou e encaminhar copias para os(as) professores(as) que participarem da pesquisa.
Para além disso, o0 estudo sera divulgado em eventos cientificos, bem como, publicado

em revistas e periddicos relacionados a area pesquisada.

5.9 Riscos

Pelo fato de a pesquisa ser de campo e voltada aos seres humanos, este estudo
apresentou riscos de danos minimos aos(as) participantes, sobretudo no que se refere a
danos morais, apesar da participacdo nesta pesquisa ndo infringir normas legais e éticas.

Essa possibilidade esteve vinculada por questdes psicoldgicas ou emocionais no que diz
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respeito a possiveis desconfortos e constrangimentos, diante da presenca do pesquisador
responsavel durante as entrevistas ou pelo fato do registro das falas serem gravadas, como
também quanto ao que se refere a divulgacdo das informacBes coletadas. Nesta
perspectiva, com o intuito de minimizar tais danos, foi realizado um treinamento com o
pesquisador responsavel para a conducgéo das entrevistas, regido pelo orientador.

Para mitigar as situagbes de constrangimento, durante as entrevistas buscamos
manter um clima de cordialidade e respeito. As entrevistas foram realizadas em ambiente
adequado, sendo este espaco reservado e silencioso objetivando manter a seguranca e
privacidade dos(as) participantes e tento em vista a diminuicdo dos possiveis
desconfortos. O pesquisador esteve atento para identificar situagcdes constrangedoras,
todavia, em nenhum momento percebeu qualquer indicio de mal-estar.

No que concerne a publicacdo dessas informacbes e 0s registros orais
provenientes das entrevistas, utilizamos como estratégias de minimizar esse risco, apés
0 processo de transcricdo das entrevistas, enviar os textos aos(as) participantes para
leitura e aprovacdo quanto aos fatos relatados. Vale ressaltar que as informagdes
provenientes das entrevistas que colocassem em risco a integridade de seres humanos,
sejam participantes ou ndo da pesquisa, foram omitidas, inclusive nos relatérios de
pesquisa. Nesse sentido, atenuaremos para tragar um limite de divulgacdo, mesmo que

o0 conteudo produzido tenha sido autorizado para publicag&o.

5. 10 Beneficios

Ao participar desta pesquisa, 0s(as) participantes ndo tiveram beneficios diretos.
No entanto, de forma indireta, a pesquisa ampliou a consciéncia critica dos(as)
professores(as) de Educacdo Fisica em busca de uma aula inclusiva que considere as
caracteristicas individuais de todos(as) os(as) estudantes, de forma que o conhecimento
produzido estimule novas reflexdes e estudos.

Este estudo também contribuiu para a sistematizacdo de uma pratica politico-
pedagogica inclusiva na Educagdo Fisica escolar. De tal modo, ao colaborar com a
pesquisa, o(a) participante cooperou com o desenvolvimento da ciéncia fornecendo

informacdes importantes sobre o tema da investigacao.
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6. RESULTADOS E DISCUSSAO

Tracado o percurso metodoldgico dessa pesquisa, partimos para os achados que
nos possibilitaram compreender o fendmeno da inclusdo com maior profundidade. A
principio realizamos uma revisao integrativa da literatura para identificar como a relagéo
entre Educacdo Fisica escolar e inclusdo tem aparecido nas pesquisas realizadas nos
programas stricto sensu a nivel nacional.

Como j& foram apresentados, esses resultados ressaltaram que os estudos da
Educacdo Fisica vinculam a inclusdo com o marcador da deficiéncia. Somente essa
informacao ja nos deu subsidios suficientes expandir esse entendimento e propormos uma
pesquisa que vincula a inclusdo com os marcadores socioculturais de raca, género e classe
social como elementos que precisam ser pensados para efetivacdo de uma escola justa,
democrética e inclusiva.

A partir disso, apresentamos quatro temas de analise advindos das entrevistas
realizadas com os professores e professores de Educacdo Fisica. Ndo desejamos
uniformizar os conhecimentos, mas gerar reflexdes sobre como esses(as) educadores(as),
a partir dos seus diferentes espacos de atuacdo, tem problematizado a inclusdo em sua
perspectiva ampliada.

Sob essa conjuntura, apresentamos 0s seguintes temas que serdo discutidos a
seguir: a inclusdo como um ato politico: resisténcias na Educacdo Fisica escolar nos
Institutos Federais; a implementacdo de politicas inclusivas/excludentes nos Institutos
Federais: afirmacdo ou negacdo?; interseccionalidade e justica curricular: reflexbes
iniciais de um potente dialogo na busca pela inclusdo nas aulas de Educacdo Fisica nos
Institutos Federais; e por fim, marcadores socioculturais, interseccionalidade e Educacéo

Fisica escolar: premissas de um curriculo critico-libertador.

6.1 A inclusdo como um ato politico: resisténcias na Educacéo Fisica escolar nos

Institutos Federais

Consideramos a inclusdo como um ato politico, seja pela manutencdo de um
sistema opressor a favor das minorias dominantes ou pela efetivacdo da conscientizagdo
critica das massas oprimidas. Nesse sistema cabe ao(a) educador(a) optar por uma agéo

problematizadora de intervencgdo contra aqueles(as) que séo socialmente excluidos(as) ou
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consolidar e propagar o estado de imersdo ao qual esse publico é submetido (FREIRE,
2021). Conforme o(a) professor(a) seleciona os meios e as formas que ird lidar com o
conhecimento na escola, o seu posicionamento pode favorecer a construcdo de
identidades criticas que valorizem a diversidade cultural ou silenciar os saberes dos
diferentes grupos sociais que ali estdo representados.

A inclusdo a qual defendemos parte do posicionamento politico dos(as)
educadores(as) em seu campo de atuagdo. Esse debate se alicerca pelo posicionamento
critico de docentes que confrontam a tentativa de insercdo de politicas neoliberais nessa
rede educativa (tornando um ensino meritocratico e excludente nos Institutos Federais).
Dessa forma, eles e elas lutam pela néo hierarquizagdo dos componentes curriculares que
reduzem a importancia de alguns conhecimentos no ambiente escolar e transformam as
estruturas curriculares a fim de um projeto educacional inclusivo para todos(as) os(as)

estudantes nas aulas de Educacao Fisica.

6.1.1 Impactos da reforma do Ensino Médio nas aulas de Educacéo Fisica nos Institutos

Federais

Durante os altimos quatro anos que antecederam essa pesquisa, percebemos
muitos ataques a democracia e desmontes no cendario educacional brasileiro, desde o
congelamento dos “gastos” com saude e educagdo, a implantagdo da reforma do “Novo
Ensino Médio”, por medida provisoria e sem participacao popular, até a consumagdo de
documentos orientadores nas redes de ensino com perspectivas neoliberais, propondo a
retirada de alguns componentes curriculares obrigatérios do curriculo da Educacdo Bésica
nesse ciclo de escolarizagéo.

Em muitos casos, essas reformas mascaram as intencdes politicas, que ndo querem
tornar publicas, sobre os sujeitos e as identidades que pretendem formar. Essas acdes
impactam diretamente nos conhecimentos e materiais didaticos presentes nos espacos
escolares, na formacéo inicial e continuada de professores(as), na construgéo coletiva do
trabalho entre os(as) docentes, bem como na organizacdo das direcdes escolares e 0s
servicos de inspecdes educativas (TORRES SANTOME, 2013).

Nesse contexto, a BNCC foi promulgada (BRASIL, 2017), fomentando
intencionalidades politico-pedagdgicas que potencializaram reformas educacionais
neoliberais em todo territorio brasileiro. Grupos empresariais e conservadores se
alinharam no discurso para defender o referido curriculo nacional, produzindo uma

educacao acritica, bancéria, desigual, completamente submissa ao mercado de trabalho
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contemporaneo, no qual o(a) trabalhador(a) se torna empreendedor(a) de si mesmo(a)
para sobreviver (MOTTA; FRIGOTTO, 2017).

Nesse movimento, a literatura cientifica enfatizou e problematizou essa realidade
em diversos dossiés, como é possivel observar nas publicacdes das revistas Retratos de
Escola (A reforma do Ensino Médio em questdo; O que esperar do Novo Ensino Meédio?
e A implementacdo do Novo Ensino Médio nos Estados), Educacdo & Sociedade
(Centralidade do Ensino Médio no contexto da nova “ordem e progresso”), e-Mosaicos
(Ensino Médio: passos e impasses na atualidade), Trabalho Necessario (A reforma do
Ensino Médio na contraméo da democracia) e Eccos (Politicas para o Ensino Médio em
tempos de hegemonia conservadora) (JUCA; BARRETO; MALDONADO, 2023).

Portanto, como enfatizam Corréa, Thiesen e Hentz (2022), a publica¢&o cientifica
especializada produziu uma ampla dentncia sobre os interesses neoliberais envolvidos na
concepcao educativa da reforma do Ensino Médio, j4 que essa politica educacional
sistematiza uma educacéo a servico do capital, com um reflexo nefasto para a formagéo
critica das juventudes, especialmente os(as) jovens da classe trabalhadora que frequentam
a escola publica, tornando-os(as) oprimidos(as) (FREIRE, 2021).

Estas medidas ainda presentes no campo educacional — BNCC e Reforma do
Ensino Médio (Lei.13.415/2017) e suas formas de implementacdo no pais desconfiguram
os principios educativos da Educacdo Fisica escolar para emancipagdo, pois sucumbem a
universalizacdo de conhecimentos e consolidam a precarizacao do trabalho, em extravio
de um projeto de apreensdo cultural em referéncia da ética e estética como dimenséo
humana t&o necessérias a formagao de juventudes (BARRETO, 2023).

Nesse sentido, precisamos entender como a Educacdo Fisica estd sendo
consolidada no Ensino Médio integrado nas escolas federais de ensino. Buscando
compreender se essas reformas impactaram ou proporcionaram alguma mudanca na
organizacao desse componente nos curriculos dos Institutos Federais, reiteramos que para
possibilitar o trabalno com a inclusédo escolar, obrigatoriamente, necessitamos da
presenca do componente como disciplina obrigatoria no curriculo.

Percebemos, em contexto geral, que nos Institutos Federais o novo Ensino Médio
ndo se consolidou e a Educacdo Fisica ndo deixou de ser um componente curricular
obrigatério da parte comum da matriz curricular dos(as) jovens. Todavia, algumas
tentativas de aproximacdes ficaram evidentes no relato de alguns(mas) professores(as),
como observado nas falas de P7 do Instituto Federal de Minas Gerais (IFMG) e P9 do
Instituto Federal do Mato Grosso (IFMT)
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Houve uma tentativa da pré-reitoria de ensino de fazer uma alteracdo
curricular e essa alteracdo implicava na diminuicdo das aulas de
Educacéo Fisica, Inglés, Espanhol, e a gente ficou sabendo disso. Nés
fizemos uma articulacdo prontamente e escrevemos uma carta de
repudio, o grupo da Educacdo Fisica. Isso estava s no plano, ainda era
uma comissdo que estava estudando a possibilidade de mudanca
curricular, mas nés ja marcamos nossa posicéo (P7).

Nos tivemos, agora, a briga por carga horaria de disciplina por conta da
reformulagdo do PPC, teve um momento que a Educacdo Fisica estava
perdendo aula e nos temos duas aulas de Educacédo Fisica para todo o
Ensino Médio, para todos os anos. E chegou 0 momento que estavam
tirando aula e quando nés ficamos sabendo desse movimento a gente
conseguiu reunir todos os professores e brigar juntos (P9).

Salientamos que essa tentativa de reducdo das aulas de alguns componentes
curriculares ndo é casual. Ao considerarmos que as avaliacfes as quais 0s(as) estudantes
sdo submetidos para diagnosticar a ‘“qualidade da educag¢do” cobram saberes
instrumentais, os conhecimentos das disciplinas de Educacao Fisica, Arte, Sociologia e
Filosofia, na maioria dos casos, ndo aparecem nos testes, por isso ndo sao Uteis para a
l6gica empresarial (MALDONADO et al., 2022). Isso posto, por vezes, tentam suprimi-
los ou mesmo apagéa-los dos curriculos escolares.

Nessa conjuntura, Jucd, Maldonado e Abreu (2023) analisaram as matrizes
curriculares nos documentos oficiais publicados e disponibilizados com acesso livre nas
midias oficiais das respectivas Secretarias de Educacdo de todos os estados brasileiros no
més de janeiro ano de 2023, ratificando essa realidade apontada pelos(as) autores(as)
mencionados anteriormente. Foram encontrados 13 documentos que apresentavam
informacdes referentes a distribuicdo da carga horéria da Educacdo Fisica no Ensino
Médio regular, sendo trés da regido nordeste (Maranhdo, Piaui e Sergipe); cinco da regido
norte (Acre, Amazonas, Para, Rondbnia e Tocantins); dois da regido sudeste (Espirito
Santo e S&o Paulo) e trés da regido sul (Parand, Rio Grande do Sul e Santa Catarina).

Os autores e a autora perceberam uma reducdo consideravel do nimero de aulas.
Além dessa questdo, evidenciaram que o componente curricular que era obrigatorio em
todas as etapas de ensino da Educacdo Basica (BRASIL, 1996) passa a ser ceifado em
alguns anos do Ensino Médio. Percebeu-se que o estado do Espirito Santo é aquele mais
avancado no processo de retirada da Educacdo Fisica dessa etapa, possuindo apenas aulas

nos primeiros anos. Somente no estado do Acre ainda sdo implementadas duas aulas
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semanais por turma e a grande maioria dispde apenas de uma aula semanal (JUCA;
MALDONADO; ABREU, 2023).

Notamos que os estados do Piaui, Espirito Santo, S&o Paulo e Parana sofreram
com os efeitos dessa politica nefasta, sendo observado a retirada da Educacdo Fisica de
alguns anos. E importante ressaltar que o tempo correspondente de uma aula nos
curriculos desses estados variam entre 50 a 60 minutos semanais. Devido essa minima
oferta de tempo, os(as) professores(as) do componente curricular sofrem dificuldades
para problematizar com profundidade o conjunto de saberes e temas que envolvem as
praticas corporais.

Os prejuizos para a formacdo dos(as) jovens séo irreparaveis, havendo um
rompimento do processo de reflexdo critica sobre os conhecimentos historicamente
produzidos pela humanidade das questBes historicas, fisiologicas, antropoldgicas,
culturais, sociais, politicas e econdmicas que atravessam 0 corpo e as praticas corporais,
ocasionando na visdo ingénua e acritica dos educandos e das educandas sobre: a oferta de
politicas publicas de acesso as manifestaces da cultura corporal; o combate contra o
racismo, 0 machismo, a homofobia, a xenofobia e as descrimina¢fes no esporte; uma
visdo ampliada e critica de saude; dentre tantas outras problematicas contemporaneas
sobre os marcadores socioculturais que atravessam as dancas, as ginasticas, as lutas, os
esportes, 0s jogos e as brincadeiras.

Um dos motivos que nos deixa estarrecidos é a desvalorizacdo de temas téo
importantes em prol da insercdo de itinerarios formativos com eixos estruturantes que
discutem o trabalho criativo e 0 empreendedorismo na vida do(a) jovem e esses impactos
também séo sentidos na rede federal de ensino. Maldonado, Velloso e Freire (2022)
apontam que os(as) professores(as) de Educacdo Fisica que lecionam no Ensino Médio
integrado estdo sofrendo ataques dessas politicas neoliberais que tentam controlar suas
préticas politico-pedagdgicas, influenciando negativamente os avancos didaticos desse
componente curricular nos Institutos Federais.

No que concerne aos achados dessa pesquisa, observamos que mesmo com a
permanéncia da Educacéo Fisica nos Institutos Federais, existiu uma reducgdo das aulas
desse componente curricular em alguns estados brasileiros, pois a diminui¢do da carga
horéria obrigatéria do curriculo dessa etapa da Educacdo Basica provocou um
tensionamento para manter o espaco das disciplinas de Lingua Portuguesa e Matematica

em detrimento de outras. Gariglio, Almeida Junior e Oliveira (2017) destacam a
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existéncia de uma hierarquizacédo de saberes na escola, estando no topo os conhecimentos
supracitados.

Torres Santomé (2013) afirma que essa estratégia de hierarquizagdo possibilita
que as classes dirigentes convencam os(as) estudantes que o espago escolar € um ambiente
de competicdo para ingresso no mercado de trabalho, havendo uma reorganizacdo dos
contetdos de ensino e das tarefas escolares, reduzindo os conhecimentos advindos das
Ciéncias Sociais e Humanas, priorizando saberes que os auxiliem na conquista da vaga
pretendida de emprego.

Notamos indicios de uma diminuicao na carga horaria semanal da Educacéo Fisica
e identificamos uma redugéo progressiva do quantitativo de aulas com o passar dos anos,
sendo que ao chegar no terceiro ano do Ensino Médio apenas uma aula semanal desse
componente curricular passa a ser ofertada em alguns Institutos Federais. Outro ponto de
destaque foi a auséncia ou a quantidade minima de aulas da disciplina na Educacéo de
Jovens e Adultos. Destacamos as falas das educadoras P2 do IFMT e P8 do Instituto
Federal do Mato Grosso do Sul (IFMS) sobre essas problematicas.

Aqui € o cenario mais desafiador do ponto de vista do tempo, porque o
tempo interfere no nosso planejamento, interfere nessa dimensdo de
conteldo, de atacar o contetdo de todas as formas. Eu ndo tenho tempo
que eu preciso para fazer todas essas reflexdes. E como se eu cortasse
metade do meu planejamento (P2).

O que eu observei é que ndo tem duas aulas de Educagdo Fisica no 5°
semestre, isso ja estava assim quando eu ingressei. Eu ainda nédo
participei da reestruturacdo de nenhum PPC. Eu vi que ndo tem
Educacdo Fisica no 6° periodo, entendo que teria que ter no minimo
duas aulas em todos os periodos do primeiro ao sexto. [..] observei que
ndo tem Educagdo Fisica no PROEJA, que ¢é a Educagdo dos Jovens e
Adultos. A pessoa pode optar em ndo fazer, mas a gente teria que
oferecer (P8).

Apesar dos(as) docentes refutarem a aderéncia da reforma do novo Ensino Médio
pelos Institutos Federais, percebemos algumas aproximacgdes quanto a organizacdo do
ensino, tendo em vista que o atual documento que normatiza essa etapa da Educacgéo
Basica, a BNCC, destitui a Educagéo Fisica enquanto componente curricular obrigatdrio,
gue passa a ser acessado a partir dos interesses dos(as) estudantes, sejam por meio de
itinerarios formativos ou por disciplinas eletivas ofertadas pela escola (BELTRAO:;
TAFFAREL; TEIXEIRA, 2020; MOURA; BENACHIO, 2021).
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Outro ponto nevralgico apontado pelos(as) docentes entrevistados(as) foi que os
livros produzidos no ultimo Plano Nacional dos Livros Didaticos (PNLD) estdo sendo
implementados em algumas institui¢fes, necessitando de um posicionamento critico
dos(as) educadores(as) frente aos conhecimentos que sao trazidos para os(as) estudantes
nesses materiais, ja que foram produzidos em meio a implantacdo da reforma do Ensino
Médio, reforcando as suas bases politicas e pedagogicas. Em um contexto de ampliacéo
das politicas neoliberais, a utilizacdo de livros didaticos com conhecimentos
hegemonicamente perpetuados pela sociedade pode ser uma oportunidade para manter a
formacéo de identidades acriticas.

Torres Santomé (2013) afirma que é necessério ter cuidado com a utilizagdo do
livro didatico, considerando que, na maioria das vezes, os conhecimentos que sao trazidos
fazem referéncia a uma monocultura que representa concepc¢des machistas, patriarcais e
preconceituosas. Sendo assim, desconsideram temas como a precarizacao do trabalho, o
desemprego e o0 estado de pobreza da maioria da populacdo, a subalternizacdo das
mulheres, a desatencdo as pessoas com deficiéncia, idosos, gays, Iésbicas e transexuais,
além do apagamento dos conhecimentos das diferentes culturas étnico-raciais.

Ao analisar o espaco que a Educacéo Fisica recebeu na construcdo de uma matriz
curricular de referéncia para implementacdo do PNLD no Ensino Meédio no Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara (IFCE), Martins, Farias e Abreu
(2022) identificaram a invisibilidade, subordinacdo e secundarizardo dos saberes
produzidos pelo componente na area de Linguagens. Os autores e a autora destacam que
existia uma pressdo do coletivo de professores(as) frente ao predominio de alguns saberes,
tendo um maior enfoque na disciplina de Lingua Portuguesa.

Explorando com maior profundidade as entrevistas, ainda notamos que existem
conflitos tanto entre os componentes curriculares no nicleo comum, mas principalmente
com as disciplinas que compdem a area técnica. Alguns(mas) professores(as) destacaram
que existe uma pressdo que vem dos(as) docentes que lecionam na area de formacdo
profissional nos Institutos Federais. Pressdo essa, exercida sobre a maioria dos
componentes curriculares pela ampliacdo da carga horaria dos saberes estritamente
profissionais, em detrimento aos componentes da formacéo geral, provocando um grande
tensionamento para retirada e diminui¢do das aulas € a Educacao Fisica, como afirma P3
do Instituto Federal de S&o Paulo (IFSP)
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Em outros contextos a gente vé uma Educacdo Fisica que esta lutando
para ganhar seu espaco em relacdo as outras disciplinas da Educacéo
Bésica. Inclusive com Artes, disputando dancga, quem é responsavel por
trabalhar danca, esse conteudo é da Arte, ndo, é da Educacédo Fisica,
fica esse cabo de guerra. As duas mais marginalizadas brigando e as
outras que acabam predominando. Mas a experiéncia aqui foi outra,
talvez até uma situacdo particular dos cursos integrados de termos uma
certa polarizacéo entre disciplinas de Educacdo Basica e as disciplinas
da area técnica. E um ataque que estava vindo para todas da Educacéo
Bésica, praticamente quase todas. E o que deu certo nesse caso foi uma
unido de forcas entre as disciplinas da Educacdo Bésica para que todo
mundo, para que ndo houvesse corte em nenhuma area (P3).

Assim, percebemos o curriculo produzido nos Institutos Federais como um
imenso espaco de disputas (ARROYO, 2013), em que cada area (formacdo geral e
profissional) idealiza um modelo curricular e estabelece o tipo de sujeitos que pretendem
formar para atuar na sociedade, inviabilizando a proposta de integracédo curricular e de
trabalho como principio educativo idealizada pelos proponentes dessas instituicdes
federais. E importante considerarmos que a proposta do Ensino Médio integrado deve
visar a formacdo politécnica e omnilateral dos(as) estudantes, e ndo um processo
educativo instrumental com o ensino de técnicas especializadas para inseri-los(as) no
mercado de trabalho (FRIGOTTO; CIAVATTA; RAMOS, 2005).

Em relacéo ao processo de resisténcia contra essas politicas, notamos pela fala de
alguns(mas) professores(as) que as decisdes sdo tomadas por um coletivo, por pessoas
que estdo no poder, engajadas politicamente. Maldonado (2023) ressalta a necessidade da
aproximacdo com a politica institucional para que eles e elas ganhem forga nesses espacos
e lutem pela manutencdo da Educacéo Fisica no curriculo obrigatério, como observamos
na fala de P7

Quando a gente sente que esta sendo vitima de alguma discriminacéo
em relacdo aos demais componentes curriculares, a gente nao se cala,
estamos sempre dando grito, brigando e conversando. Eu acredito assim
gue a gente tem um respaldo, um apoio e respeito, mas também porque
a gente esta o tempo todo vigilante e atuante para ndo deixar passar nada
(P7).

Portanto, para se pensar na efetivacdo de uma escola inclusiva e democratica que
leva em consideracao os saberes historicamente produzidos sobre as praticas corporais, é
necessario assegurar que a Educacéo Fisica esteja incluida no Ensino Médio. Percebemos

que aos poucos algumas diregcdes de ensino dos Institutos Federais tentaram aproximar
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politicas conservadoras dos interesses institucionais, promovendo uma hierarquizacao
dos saberes e pressionando os(as) professores(as) pela efetivacao das politicas educativas
neoliberais vigentes em solo brasileiro. Todavia, essa dificil realidade provocou
movimentos de resisténcia dos(as) educadores(as) nesses espacos e a luta coletiva pelo
ndo apagamento desse componente curricular, como também pode ser observado em
recente obra publicada por Maldonado e Martins (2023).

Ressaltamos que esse processo de resisténcia se torna cada dia mais urgente, pois,
em didlogo com Beltrdo, Taffarel e Teixeira (2020), enfatizamos que a reforma do Ensino
Médio incorporou na educacao publica comportamentos e processos tipicos do campo
empresarial, dentre eles a meritocracia, competicdo, gestdo por resultados, concorréncia,
a desregulamentacdo, o pagamento por mérito ou incentivos, fomentando uma maior
participacdo da iniciativa privada.

Gariglio, Almeida Junior e Oliveira (2017, p. 62) explicam essa conjuntura ao
afirmarem que no atual Ensino Médio busca-se “impor o profissionalismo estreito e
precoce, a retirada de conhecimentos fundamentais a formag&o estética, ética e critica
dos(as) estudantes, em troca de uma falsa flexibilidade curricular”. Dessa forma, com um
discurso politico voltado para a profissionalizacdo precoce da classe trabalhadora, alguns
componentes vistos como desnecessarios para esse projeto podem desaparecer do
curriculo escolar.

Na contraméo do discurso tecnicista e conservador das pautas em vigor, Gariglio,
Almeida Junior e Oliveira (2017) reafirmam a importancia que a Educacéo Fisica possui
para 0 Ensino Médio, devendo oportunizar aos(as) educandos e educandas retomar as
experiéncias, vivéncias e aprendizagens elaboradas no decorrer da Educacgdo Basica, bem
como a estruturacdo de novos sentidos e significados das praticas corporais nessa etapa

formativa.

6.1.2 Por uma escola inclusiva e democratica: resisténcias ao modelo técnico esportivo

de ensino

Quando algum campus dos Institutos Federais consolidam a diminuigéo da carga
horaria da Educacdo Fisica, a partir de justificativas espurias e sem nenhuma base
pedagdgica, os(as) docentes do componente resistem e ndo aceitam se tornar meros(as)

treinadores(as) de modalidades esportivas realizadas nas aulas obrigatorias.
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Destacamos o trabalho de P4 no IFCE que, ao chegar em seu campus de atuacéo,
depara-se com um curriculo extremamente esportivista. Apesar de existir uma
diversificacdo das modalidades esportivas, os(as) educandos(as) tinham a opc¢do de
escolher uma Unica préatica e permanecer nela durante todo seu Ensino Médio. O objetivo
dessa proposta era trabalhar as praticas esportivas sobre trés eixos: iniciacéo,

aperfeicoamento e treinamento.

Nessas linguagens ndo havia aula de uma préatica problematizadora, dos
espacos de debates sobre temas geradores, determinantes sociais,
género e sexualidade no esporte. N&o tinha, nesse curriculo ndo existia
isso. Mas eu fui produzindo, ainda que ndo tivesse incluido no préprio
programa de unidade didatica. Eu ndo fui me reconhecendo nesse lugar.
N&o era essa pratica que eu acreditava. E comecei a resistir a esse
curriculo como uma forma de autonomizagéo docente (P4).

Sob essa conjuntura, a educadora buscava alterar a configuracao do atual curriculo
e descaracteriza-lo de uma visao unicamente esportiva. Sendo que, com o apoio dos(as)
demais professores(as) com caracteristicas progressistas, vindos(as) de uma outra
instituicdo, iniciaram dialogos, debates e discussfes, conseguindo angariar alteracdes
importantes, sendo uma delas, a diversificacdo das unidades tematicas em que os(as)
educandos(as) deveriam experienciar ao longo da etapa do Ensino Médio, ndo podendo
permanecer em uma Unica modalidade durante todo periodo escolar.

O coletivo de professores(as) também conseguiu subverter a organizacdo do
ensino, e 0s aspectos de iniciacdo, aperfeicoamento e treinamento passaram a ser
desenvolvidos em projetos de extensdo na prépria instituicdo e ndo durante as aulas desse
componente curricular. A professora destaca que “ndo ¢ ainda o curriculo que a gente
deseja, com uma perspectiva que tem uma definicdo politica, numa totalidade
progressista, critica, com referenciais decoloniais, mas esse grupo comecou a pensar em
um curriculo de Educacao Fisica escolar para o IFCE”.

Ressaltamos também esse processo de resisténcia ao modelo de ensino por
modalidades que era desenvolvido no IFMT. A professora P9 afirma que esse formato
excluia as meninas das aulas de Educacéo Fisica, haja visto que ao chegarem para fazer
suas matriculas ja haviam encerrado as vagas para as modalidades coletivas e restavam
somente algumas modalidades individuais, como a ginastica e natagdo, que ndo eram

pretendidas pelos meninos. A educadora enfatiza que
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Eu acho gue se eu ndo estivesse na coordenacdo do curso de 2019, eu
nao teria tido forca para fazer essas mudancas que a gente comegou em
2019. Eu vou te falar que acho que ela se efetiva agora a partir de 2023.
Porque a partir do ano que vem todos 0s cursos vao ser por disciplina
de Educacao Fisica normal, ndo vai ter mais modalidade (P9).

Identificamos que essa contraposicdo ao modelo tradicional é fundamental para
superar as estruturas excludentes que sdo estabelecidas por alguns curriculos escolares,
sendo o(a) professor(a) um agente politico que pode transformar essas realidades. Esse
posicionamento critico das educadoras reforca a legitimacdo de um componente
curricular que visa ampliar a leitura de mundo dos(as) estudantes, desvelando as
desigualdades de género, raca, condi¢des socioecondmicas e incluséo, que estdo imersas
nas praticas corporais, buscando constituir uma sociedade justa, plural e equitativa
(MALDONADO; FARIAS; NOGUEIRA, 2021).

Destacamos esse posicionamento politico-pedagdgico presente na fala de P1 do
IFCE

Sou um professor que tenho amor critico pelo Ensino Médio, e por ter
um amor critico, tento combater com veeméncia todas as desigualdades
e seus marcadores sociais, principalmente no atual momento que
precisamos nos afirmar politicamente em prol da justica social, que
tenta de forma avassaladora atacar as instituigdes de ensino e as nossas
liberdades de ensinar (P1).

Ao se posicionar criticamente contra as desigualdades sociais, econdmicas,
culturais, politicas, com o surgimento de tentativas de diminuicdo ou até mesmo retirada
nas aulas do componente, esses(as) docentes podem estar preparados(as) para se
contrapor a essas acdes. Além disso, o professor destaca que o seu posicionamento pela
efetivacdo de uma Educacéo Fisica critica e diversificada sempre o acompanhou desde a
formacdo inicial. Coelho, Maldonado e Bossle (2021) enfatizam que o(a) professor(a)
precisa ser intelectual transformador(a) de sua pratica, buscando a transformacéo social e
promovendo resisténcia ao sistema econdmico imposto no cotidiano, compreendendo que
por meio do trabalho coletivo é possivel alterar as injusticas sociais e promover uma
sociedade que valorize a democracia.

Percebemos que, por muitos anos, a justificativa da Educagéo Fisica no contexto
escolar esteve vinculada aos principios medicos, higienistas e esportivistas (BRACHT,

1999; SOARES, 2012). Nos dias atuais, uma perspectiva amparada nesses conceitos nao
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se sustenta ou da visibilidade a esse componente curricular na escola. Assim, 0s(as)
professores(as) precisam ter um posicionamento critico e politico sobre a sua funcdo no
contexto escolar, para ndo ser considerados(as) como alguém que trabalha somente com
atividades esportivas, mas sim com conhecimentos que envolvem a cultura corporal,

como observado no relato de P3

Eu busco me construir naquele local. Hoje em dia acho que a coisa esta
mais tranquila. Mas vocé chega na escola nova, teve varios momentos
que eu fiz questdo de desde o inicio de me colocar, ndo deixar rolar
solto o esteredtipo sobre a area, 0 que é o trabalho da Educacao Fisica.
Todas essas coisas que estou falando para vocé nessa entrevista eu ja
falei para eles muitas vezes e em muitas ocasifes que eu via uma certa
expectativa sobre mim de reproduzir um senso comum. E uma relacio
construida com muito dialogo, sempre buscando desmistificar certas
coisas, que para mim me garante um lugar de respeito. Porque esses
lugares que as pessoas colocam o professor de Educacéo Fisica, se vocé
corresponder sempre essas expectativas, vocé vai as vezes estar
atendendo a demandas que o pessoal considera importante, mas que vao
deixando vocé naquele lugar subalterno. De um professor que néo
trabalha com conhecimento, trabalha com atividades. Quando vao
chegando outras questfes que sdo as questdes realmente valorizadas no
ambiente escolar vocé vai ficando para tras (P3).

Como mencionado pelo educador, as experiéncias dos(as) gestores(as) e demais
professores(as) com a Educacao Fisica escolar € de uma perspectiva esportiva com Vviés
unicamente pratico. Motivos esses que, por muitos anos, permitiram que o(a) docente
desse componente curricular tivesse a identidade de um(a) recreador(a) ou/e treinador(a)
nos espacos escolares (VIEIRA, 2020).

A0 assumir uma postura contraria aos interesses da comunidade escolar frente ao
pensamento hegemonico sobre a Educacdo Fisica, adotando um posicionamento critico e
participativo nas decisdes politicas naquele territorio, o(a) professor(a) angaria um espaco
de respeito e valorizacao nas decisdes que podem impactar no processo de legitimacdo da
area e de estruturacdo de ac¢des inclusivas (JANUARIO; GARIGLIO, 2022).

Dessa forma, a resisténcia deve também partir de suas préaticas politico-
pedagdgicas, desconstruindo junto aos(as) estudantes a compreensao de um componente
curricular que valoriza as aptidfes fisicas individuais e a construcdo de corpos
heteronormativos. Esse processo de mudanga na mentalidade dos(as) jovens e primordial
para o entendimento de um momento histérico que excluiu todas aquelas pessoas que nao
alcancavam os padrdes sociais exigidos para a realizacdo das praticas corporais.

Destacamos o relato P2 do IFMT sobre essa problematica.
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No 1° ano eu fago uma pratica com eles para entenderem esse caminho
da Educacéo Fisica no Brasil. De como a nossa Educacéo Fisica sempre
foi excludente, ela sempre foi para uns e ndo para outros, primeiro para
0s homens brancos, Cis, trago a imagem do higienismo, o contexto do
higienismo para exemplificar. Trago o militarismo para eles e falo da
inclusdo das mulheres dentro da Educacdo Fisica, mas vou falando até
chegar na ideia de cultura corporal de movimento. Esse comeco é a
porta de entrada para eles fazerem a reflexdo de que ndo era para todo
mundo e precisa ser para todo mundo (P2).

Reafirmar que a escola precisa ser um local inclusivo para todas as pessoas é criar
um ambiente democratico em que todos(as) tenham possibilidades de sentirem-se
acolhidos(as) e apropriar-se dos sentidos e significados que envolvem as praticas
corporais, sendo que, por meio dessas vivéncias, esses(as) estudantes podem
compreender os conhecimentos culturais, sociais, étnicos e econdmicos que se vinculam
aos diferentes povos e comunidades aos quais estdo inseridos, criando um espaco em que

todo mundo tem vez, voz e direito. Observamos esses registros na fala de P7 do IFMG.

Eu recebo estudantes que vém de diferentes municipios, diferentes
realidades, diferentes experiéncias anteriores com Educacéo Fisica. E a
ideia € desconstruir alguns estereGtipos, algumas visdes
preconceituosas e deturpadas sobre a Educacdo Fisica. A gente trabalha
muito na desconstrucéo para que ao longo desses trés anos eles possam
construir os conhecimentos sobre a Educacéo Fisica a partir das nossas
propostas pedagogicas (P7).

Para minha primeira quebra de preconceito, primeira desconstrucao,
acontece quando os alunos percebem que nas aulas de Educacdo Fisica
do IFMG ndo h& uma exigéncia ou uma hipervalorizardo das
habilidades fisicas. Desde do comeco, desde o principio, a gente deixa
muito claro que a nossa preocupacdo ndo é com a técnica, ndo é com a
performance. As nossas aulas sdo tedrico-praticas, no primeiro ano em
especial a gente comeca com temas que ndo sdo tdo comuns, a maioria
das coisas que eles estudam no primeiro ano séo novidades (P7).

Desse modo, é possivel fazer com que os(as) estudantes sintam-se a vontade e
seguros para participar das aulas, sabendo gue eles e elas ndo serdo discriminados(as) em
relacdo as suas habilidades fisicas ou diferencas corporais. Cria-se uma cultura de
seguranca e confianca em que todos e todas passam a entender que néo serdo julgados
pelas suas habilidades, técnicas ou pelo gesto motor, expondo que néo € pré-requisito ter
experiéncia em alguma pratica corporal para poder realiza-la, como podemos observar no
relato de P8 do IFMS



89

O estudante € autor dos préprios movimentos, ele vai fazer o
movimento do jeito que ele consegue, o importante é que ele atinja o
objetivo. Eu sempre trago essa perspectiva para as aulas para tentar
minimizar aquela ideia de que n3o vou jogar porque ndo sei. E um
pouco dificil e leva um tempo, mas acredito que € esse o0 caminho que
eu tenho trilhado para incluir todo mundo (P8).

Amparadas nas teorias criticas do curriculo (SILVA, 1999), esses(as)
educadores(as) tornam as aulas de Educacdo Fisica em um espaco de acolhimento das
diferencas e de respeito aos diferentes saberes em prol de uma educacdo inclusiva que
promova o didlogo entre todos(as) os(as) estudantes (FREIRE, 2021), trabalhando com
0s conhecimentos historicos, econdmicos, politicos, sociais e culturais que envolvem as
praticas corporais (MALDONADO, 2020). Dessa forma, esses(as) docentes minimizam
as exclusdes de sala de aula por meio de reformulag@es estruturais, sociais, politicas,
metodologicas e atitudinais (FONSECA,; SILVA; SANTOS, 2023), visando promover
uma justica social e curricular nesse espaco (TORRES SANTOME, 2013).

Indo ao encontro desses resultados, Sousa e Maldonado (2023) apontaram, apds
uma vasta revisdo de literatura nas dissertacdes e teses que analisaram a Educacédo Fisica
nos Institutos Federais, que existe um movimento de organizacdo pedagdgica contra
hegeménico por parte dos(as) docentes desse componente curricular, possibilitando a
organizacdo curricular e de experiéncias educacionais inspiradas pelas teorias criticas,
que colocam em evidéncia a cultura corporal como objeto de estudo da area, além de
construir coletivamente uma leitura critica de mundo sobre as préaticas corporais de

todos(as) os(as) envolvidos(as) nesses projetos educativos.

6.1.3 Educacdo Fisica inclusiva e o embate com os(as) gestores(as) dos Institutos Federais
pela constituicdo de uma nova funcdo social do componente curricular e melhores

condicdes de trabalho

Em alguns casos, essa postura contra hegemonica de tensionar o sistema politico
e 0 ambiente escolar ndo parece agradar quem esta na gestdo dos cargos superiores. P1
entende que os(as) gestores(as) respeitam e valorizam o seu trabalho, mas sente algumas
inquietacbes com alguns acontecimentos que impactam na efetivacdo do seu componente

curricular.
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[...] eles respeitam o meu trabalho, referendam meu trabalho, mas ndo
sei se minha postura politica e como eu me afirmo. Sou o professor que
quando precisa ter uma questdo mais conceitual dou aula no depésito,
porque é a sala onde tem os materiais de Educacdo Fisica e tem umas
cadeiras 14, a aula é 14. Porque as salas ficaram para os cursos de ... e
porque logo a minha disciplina perdeu a sala de aula? (P1).

O educador destaca a necessidade de mais recursos para promover uma maior
diversificacdo das préaticas corporais, mas entende que, no momento da pesquisa, existe
uma reducdo exorbitante nos investimentos educacionais que dificultam essas acdes.
Ainda assim, sente que nunca teve um didlogo em prol da melhoria da Educacgéo Fisica
escolar. O professor conclui seu posicionamento destacando que “por ser uma pessoa que
me afirmo politicamente, sempre que ocupo lugar de gestdo a minha figura incomoda e
eu ndo vou mudar de ser essa pessoa”.

E preciso evidenciar o posicionamento ideolégico e politico que condiciona o
trabalho, as tomadas de decises e a vida cotidiana nas escolas (TORRES SANTOME,
2013). Essa tarefa € importante para o(a) docente se contrapor as acdes cada vez mais
direcionadas a uma visdo seletiva, meritocratica e monopolizada dos conhecimentos
aderidos pelas instituicoes de ensino. A dificuldade de aceitagcéo de alguns debates que
consideram povos e culturas que foram e ainda séo silenciados, acentuam, ainda mais, as
desigualdades, o capacitismo e as injusti¢as sociais.

Fonseca e Brito (2022) destacam que a viséo universalizante de cultura reforca os
processos de exclusdo e de apagamento das diferencas na escola. Nesse contexto,
considerando que a educacao € ideoldgica, torna-se necessario resistir a essas politicas
conservadoras, para se pensar em efetivar uma prética politico-pedagdgica inclusiva e
democratica no Ensino Médio (COELHO; MALDONADO; BOSSLE, 2021). Lopes e
Silva (2023) ressaltam a necessidade de a escola rever seu papel social, reconhecendo-se
como um espaco intercultural que possibilita 0 acesso ao conhecimento critico, reflexivo
e problematizador pela classe trabalhadora, pessoas com deficiéncia, populacdo negra e
indigena, pobres e qualquer individuo excluido por condicdes socioeconémicas, que tem
seus direitos refutados ou séo desprovidos de condicdes de igualdade de conviver e gozar
de seus direitos sociais.

Destacamos um outro movimento de resisténcia de P2 em busca de melhoria em
suas condicOes de trabalho, tendo em vista que para realizar atividades que exigissem

uma maior movimentacdo e uso da gestualidade dos(as) estudantes, a educadora se
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deslocava com eles e elas para outro local em que podiam utilizar uma quadra que era
alugada pelo IFMT.

Considerando que o clima quente e imido da regido dificulta a utilizagdo de
espacos ao ar livre existentes na instituicdo, como forma de angariar melhorias para suas
aulas, a professora, juntamente com um outro professor de Educacdo Fisica, que trabalha
no mesmo campus, passaram a realizar suas atividades de ensino em todos 0s espagos
disponiveis na instituicdo em que pudessem desenvolver a gestualidade das préticas
corporais e preservar a saude dos(as) estudantes. Esse processo gerou tensdes nos(as)
gestores(as) e, principalmente, nos(as) docentes de outras areas que se sentiam
incomodados(as) pela movimentacdo que os(as) educandos e educandas faziam nesses
locais. Conseguimos identificar como se deu esse processo no relato da educadora.

A gente falou que ndo vamos mais para esse lugar, vamos fazer a aula
aqui. Aonde vocés vao fazer?! Tudo quanto era lugar. Eu fiz aula em
corredor de sala de aula, fiz aula no rol de entrada, fiz aula no auditorio,
fiz aula na biblioteca, fiz aula no estacionamento, que tinha um espago,
eu acho que sé ndo fiz aula no refeitério. Mas eu fiz aula em todos os
lugares. O povo vinha falar que estava fazendo barulho. E isso que eu
quero mesmo, é para fazer barulho, ndo fala mais baixo ndo, porque
vocé tem sua sala com ar condicionado para dar sua disciplina e eu ndo
tenho espago. Entdo eu vou fazer barulho. Foi um movimento politico
mesmo a construcdo do espaco. Entdo comecamos esse movimento,
esta sendo construido o ginésio (P2).

Notamos que a postura de inquietacdo da educadora angariou resultados positivos
que resultaram na construcdo de uma quadra poliesportiva em sua instituicdo. Sob essa
conjuntura, percebemos que a inclusdo perpassa pela valorizacdo da Educacao Fisica na
escola, dentro da estrutura curricular da formacéo geral e ndo em um local afastado desse
espaco, aproximando esse componente do curriculo e gerando melhoria da qualidade do
ensino desses(as) estudantes. Como destacado por Mantoan (2015), essa educadora saiu
da passividade profissional e enfrentou as imposi¢des que segregavam o componente
curricular do ambiente escolar.

A educadora combateu com veeméncia os conflitos e se imp0os frente a estrutura
perpetuada, demonstrando um ato de resisténcia e enfrentamento as injusticas sociais.
Santos (2009) menciona que quanto mais as necessidades educacionais forem centralizas
nos(as) estudantes e ndo na estrutura, maior serdo as injusticas que ocorrerdo nesses

lugares, por conseguinte, menor sera o investimento que a escola vai oferecer para
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solucionar os problemas que envolvem as questdes estruturais, materiais ou condigdes
dignas de trabalhos para os(as) educadores(as).

Booth e Ainscow (2011) ressaltam que a inclusdo consiste em minimizar as
barreiras que impedem a educacdo de todos(as) os(as) estudantes. Assim, promover um
investimento na carreira e no salario dos(as) professores(as), melhoria nos espagos
utilizados pelos(as) educadores(as) e efetivar a justica curricular podem auxiliar na
quebra de barreiras que impactam o trabalho do(a) docente de Educacdo Fisica e,
consequentemente, melhorar a qualidade do ensino para todos(as) os(as) educandos e
educandas.

Notamos que assegurar aos(as) estudantes essa justica curricular nas préticas
corporais e problematiza-las para além da realizacdo do gesto corporal, pode ser
considerada uma forma de minimizar as exclusdes nas aulas de Educacdo Fisica. Essa
I6gica permite pensar uma formacdo humanizada que valorize as diferencas e formem
identidades criticas nesses individuos. Percebemos na fala de P1 que suas aulas se

distanciam de um caréter técnico e repetitivo dos gestos corporais ao afirmar que

[...] a ideia que a inclusdo e a diversidade é uma questdo muito maior,
tem a ver com marcadores sociais, com as desigualdades que estdo
impostas e dentre elas essas desigualdades que impde que existe um
padrdo muito vinculado a aptidao fisica na Educacdo Fisica. E essa
forma ela é cruel, sectaria, misdgina, preconceituosa com qualquer
pessoa, quando rompemos com esse padrdo da aptiddo fisica
comegamos a ter um outro olhar que vai incluir (P1).

Uma escola com principios inclusivos é aquela que modifica sua estrutura,
funcionamento, e prepara seus(suas) educadores(as) para acolher as diferencas que
estardo presentes nesse ambiente (SANTQOS, 2009). Percebemos na fala de P1 que o
educador realiza criticas consistentes aos sistemas de ensino e coloca em xeque até que
ponto o professor sozinho deve ser responsabilizado por assegurar 0s conhecimentos
aos(as) estudantes. O docente acrescenta: “eu considero muito cruel colocar sob
responsabilidade da professora e do professor todas essas demandas de inclusées. Em
alguns casos nos precisamos de um minimo de apoio institucional”. Alves (2009) afirma
que as diferentes formas de agir na escola ndo resultam apenas da escolha dos referenciais
tedricos a serem utilizados como principios reflexivos, mas também das reais condi¢Bes

de atuacdo que amparam esses(as) professores(as) em sua pratica pedagogica.
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Mantoan (2015) aponta que as principais tarefas a serem pensadas para uma
estruturagdo escolar inclusiva s&o: recriar o0 modelo educativo escolar pensando em
todos(as) os(as) estudantes; reorganizar o projeto politico-pedagdgico abrindo espaco
para o didlogo, a cooperacdo, a criatividade e o acolhimento as analises criticas de todos
e todas que compdem a comunidade escolar; garantir possibilidades de aprendizagens a
todos(as) os(as) educandos(as) de acordo com seu tempo de aprendizagem, considerando
suas particularidades académicas, sociais e culturais; e por fim, formar, aperfeicoar e
valorizar o trabalho do(a) professor(a) a fim de se criar condigfes de um ensino de
qualidade e sem exclusdes.

Para se formar um(a) professor(a) numa perspectiva inclusiva é necessario
ressignificar o seu papel, da educacdo, da escola e das praticas pedagogicas realizadas
nesse espaco (MANTOAN, 2015). Nesse sentido, uma possivel saida para minimizar as
barreiras escolares seria produzir um debate com maior profundidade com o0s(as)
estudantes na formacéo inicial, para que sejam feitos tensionamentos que possibilitem
formar educadores(as) criticos(as) que busquem efetivar uma Educacdo Fisica plural,
democratica e transgressora.

Considerando que a realidade social € fruto da acdo dos sujeitos em seu cotidiano,
e por meio dela eles e elas também se transformam (FREIRE, 2021), defendemos que
pensar e desenvolver acBes inclusivas na escola é uma possibilidade de minimizar as
opressdes, preconceitos e discriminacfes sofridas por aqueles(as) que ndo se enquadram
nos padrées de normalidade estabelecidos socialmente, impactando no processo de
reflexdo dos(as) professores e professoras sobre sua praxis.

Booth e Ainscow (2011) afirmam que as relagdes de incluséo/excluséo na escola
podem ser analisadas sobre trés dimens@es: criacdo de culturas inclusivas, implementacao
de politicas inclusivas e promocdo de praticas inclusivas. Discutir a inclusdo como um
ato politico esta relacionado a todas essas dimensdes. Entendemos que o posicionamento
dos(as) educadores(as) do presente estudo em buscar um espaco acolhedor e participativo
para todos(as) estudantes nos Institutos Federais, colocando em evidencia suas culturas,
fazendo resisténcia a algumas politicas de exclusdo que adentram esses espagos,
produzindo praticas politico-pedagdgicas transgressoras, coadunam com a perspectiva

dessas dimensdes que buscam estruturar uma escola inclusiva.
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6.2 A implementacdo de politicas inclusivas/excludentes nos Institutos Federais:

afirmacéo ou negagio?

As politicas educativas sdo propostas que orientam o processo de formacao dos
sujeitos no ambiente educacional, posicionada pelos principios sociopoliticos e
ideologicos de quem esta no poder. Podem ser entendidas como um conjunto de
recomendacgdes que servem como base para estruturacdo de projetos politicos de curto a
longo prazo, pensados para influenciar na construcéo de identidades criticas/acriticas e
inclusivas/excludentes dos(as) estudantes para se viver em sociedade (TORRES
SANTOME, 2013).

Por muitos anos, as pessoas pobres, 0s povos indigenas, a populacdo negra, as
mulheres, pessoas LGBTQIAPN+ e pessoas com deficiéncia tinham sua participacao
inviabilizada na escola. Essas marcas refor¢cam o preconceito, a xenofobia, o capacitismo,
0 patriarcado e o racismo que predominava sobre os sistemas de ensino. A cultura da
exclusdo acontecia por meio de politicas excludentes que buscavam manter um sistema
de hierarquizacdo, inviabilizando o acesso dos conhecimentos aqueles que poderiam
colocar em xeque esse processo de dominagéo.

Contudo, reconhecendo a existéncia de uma divida historica com seu passado de
marginalizacdo estamos, aos poucos, em processo de reformulacdo e implementacéo de
politicas educativas em ambito nacional que validam a existéncia desses grupos que
foram, e ainda sdo, oprimidos. Essas politicas afirmativas, como assim podem ser
chamadas, visam garantir o direito de acesso, permanéncia e continuacéo dos estudos para
pessoas em desigualdade socioecondmicas, negros e negras, indigenas, pessoas
LGBTQIAPN+ e com deficiéncia, buscando equidade de condi¢cbes para uma
participacdo efetiva na sociedade de todos e todas.

Booth e Ainscow (2011) enfatizam que a implementacdo de politicas inclusivas
deve estar direcionada para a criagdo de possibilidades da participagdo integral de
todos(as) estudantes na escola e da conscientizac¢ao do apoio a diversidade presente nesse
espaco. Dessa forma, a reducdo das pressdes excludentes passa pelo dialogo entre as
pessoas que compdem a comunidade escolar e a sociedade civil, buscando criar
estratégias de mudancgas que valorizem as particularidades dos(as) educandos(as).
Fonseca e Santos (2011) apontam que algumas dessas modificagdes podem ser

implementadas na reorganizacdo dos documentos que regem as instituicdes de ensino,
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como o projeto politico-pedagogico, os planejamentos dos(as) docentes e as diretrizes
que sistematizam o projeto educacional.

Destacamos a exemplo disso as Leis Federais 10.639/2003 e 11.645/2008 que
incluem as culturas afro-brasileiras e indigenas no ensino das escolas brasileiras,
reconhecendo e valorizando os conhecimentos de matrizes indigenas e africanas.
Ressaltamos as Leis n® 12.711/2012 e 12.990/2014, que objetivam erradicar com a
desigualdade racial e o racismo estrutural ainda presente na sociedade, criando vagas
especificas para que pessoas negras acessem as Universidades e setores da administracdo
publica (BRASIL, 2003, BRASIL, 2008; BRASIL, 2012; BRASIL; 2014).

Nesse interim, mencionamos que a Lei n°® 14.723/2023 também estabelece cotas
em Universidades e Institutos Federais para as pessoas pretas, pardas, povos indigenas e
quilombolas, além dos(as) estudantes com deficiéncia. Em relacdo as politicas
direcionadas ao publico das pessoas com deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista e
Altas Habilidades, publico alvo da educacdo especial, apontamos a portaria n°® 948/2007
que habilita a implementacdo da Politica Nacional da Educacéo Inclusiva na Perspectiva
da Educacédo Especial (PNEEPEI) com intuito de promover o acesso, a participacdo e a
aprendizagem desses(as) educandos(as).

Tivemos também a criagdo da Lei n° 13.147/2015 que instituiu a Lei Brasileira de
Inclusdo (LBI) com objetivo de reforcar a educacdo para os(as) estudantes com
deficiéncia em todos os niveis de ensino, fomentando o suporte necessario para
permanecer na escola e constituir uma aprendizagem significativa nesse espaco, aléem de
reforcar que a deficiéncia é advinda do contexto social, cultural e atitudinal, e ndo
exclusivamente do sujeito (BRASIL, 2008; BRASIL, 2015).

Portanto, as politicas afirmativas podem ser definidas com acGes permanentes ou
temporéarias que propdem uma sociedade livre, justa, solidaria e equitativa, buscando
erradicar a pobreza, a marginalizacdo e as desigualdades socioculturais, possibilitando a
participacdo social dos sujeitos independente de origem, cor, raca, idade ou qualquer
forma de discriminacdo (HASHIZUME; ALVES, 2022). Surgem com uma perspectiva
voltada para a erradicacdo de todas as possibilidades de opressdo, mas podem e devem
ser pensadas na perspectiva da interseccionalidade, levando em conta as desigualdades
de classe social, género, raca e deficiéncia (HASHIZUME; LIPPE, 2022).

Notamos que essas politicas educativas estdo presentes nos Institutos Federais e
influenciam na estruturacdo de agdes afirmativas que valorizam os(as) estudantes a partir

de suas singularidades, construindo um espaco de didlogo em prol da justica social e
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curricular. A seguir sera apresentado a importancia e os impactos desse aparato legislativo

para a consolidagdo de uma educagéo inclusiva nos Institutos Federais.

6.2.1 Percepcdo dos professores e professoras de Educacdo Fisica sobre as politicas

afirmativas nos Institutos Federais

Destacamos que todos os campus dos Institutos Federais de vinculagcdo dos(as)
participantes da pesquisa possuem alguma politica afirmativa, tais como: o Ndcleo de
Apoio as Pessoas com Necessidades Educacionais Especificas (Napne), Ndcleo de
Estudos Afro-brasileiros e Indigenas (Neabi), Nucleo de Estudos em Género e
Sexualidade (Nugs) e o Nucleo de Género e Diversidade (Neged).

Algumas dessas instituicbes possuem mais de um Nucleo, enquanto outras sdo
contempladas com apenas uma Unica politica. Isso posto, apresentaremos a percep¢do
dos(as) professores(as) de Educacdo Fisica sobre como essas a¢Ges podem auxiliar no
processo de democratizacdo e construcdo ambiente equitativo e plural nos Institutos
Federais, entendendo como esse trabalho colaborativo contribui para a efetivacdo da
prética politico-pedagogica desses(as) docentes.

Alguns(mas) educadores(as) afirmam a importancia dessas politicas para as
populacdes que tiveram o conhecimento refutado por conta de suas condicOes
socioeconémicas, classe social, cor da pele, identidade de género, dentre outros
marcadores socioculturais que condicionavam a presenca das pessoas em determinados
espacos. Segundo os(as) professores(as) essas acdes reafirmam o direito de presenca de

todos os(as) estudantes na escola, como destacado nas falas de P1 e P4 do IFCE:

Eu considero essas politicas, porque eu considero uma politica
educacional, Neabi — Nucleo de estudos afro-brasileira e indigena, o
Napne que ja é voltado para inclusdo, considero isso um investimento
real e um compromisso do IFCE com a diversidade. Eu ndo estou em
nenhum nucleo porque eu ndo dou conta de tudo (P1).

N6s ndo tinhamos essa lei antes, o aluno ndo estava incluido na
Educacdo Basica, agora ele esta. Esta na escola regular, ndo esta mais
nas escolas especificas. Por isso que esse estudante e essa estudante
agora chegam no Ensino Médio, mas teve um bom tempo com
pouquissimos estudantes que chegavam ao Ensino Médio (P4).

Entdo o IFCE na sua histdria definida como uma Escola Técnica para
formacdo de uma elite, por isso que essa pratica cultural historica ndo
possibilitava alunos de classes sociais desprivilegiadas acessarem 0
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IFCE, era dificil, isso enquanto Escola Técnica. Agora quando passou
a ser Instituto, nessa politica criada no governo Lula e Dilma vemos
outros movimentos e outros alunos que passam a estar no IFCE,
sobretudo no processo de interiorizagdo, mas aqui na capital também
chegam esses alunos. E vao chegar essas outras comunidades que a
gente precisa olhar para essa inclusdo (P4).

Além de assegurar que esses(as) educandos(as) terdo suas necessidades atendidas
na escola, essas politicas buscam tensionar os conhecimentos historicamente produzidos
pela sociedade e reproduzidos nos sistemas de ensino, construindo a formacéo dos(as)
estudantes pautadas na valorizacdo de suas tradigfes culturais, relagdes sociais e estilos
de vida, tornando-os conscientes e criticos de suas a¢des. Hashizume e Alves (2022)
inferem que o combate a desigualdade pressupde o reconhecimento dos direitos dos
individuos, seja sobre questdes étnicas, raciais, religiosas, culturais e sociais, tornando a
escola um local de afirmacdo dos direitos de cada pessoa pela educagdo humanizada.

As autoras salientam a necessidade de desconstruir o discurso da meritocracia, no
qual defende que todos(as) tenham o mesmo tratamento para alcancgar seus objetivos,
desconsiderando as questfes de desigualdades sociais que permeiam esses sujeitos.
Defender essa proposta é apoiar o passado colonizador instaurado em solo brasileiro,
demonstrando posicionamento contrario ao tratamento equitativo para pretos(as),
mulheres, pessoas com deficiéncia e demais povos oprimidos, além de menosprezar
praticas e politicas que visam minimizar as exclusdes sociais (HASHIZUME; ALVES,
2022). Ademais, P4 ressalta o quanto essas politicas tem sido importantes para efetivacdo

da educacéo inclusiva

[...] anossa grande maioria de estudantes sdo de baixo poder aquisitivo,
em vulnerabilidade social, temos agora para as cotas raciais. Entdo acho
que a gente vem crescendo com essas politicas e vem trazendo essas
diferencas e trazendo todas essas pessoas para dentro da nossa
instituicao (P4).

Destacamos as reflexdes trazidas por Anjos (2020) quando o autor discorre sobre
o0 conceito de igualdade formal e igualdade material/real, reconhecendo a necessidade de
aderirmos a segunda proposicao, tendo em vista que a primeira estabelece como a Unica
funcdo do Estado a de impedir a discriminacao e a desigualdade, sem se preocupar com
diminuicdo das discrepéncias sociais existentes, enquanto a segunda se preocupa em
intensificar as agdes do Estado contra toda e qualquer forma de desigualdade, intervindo

com agdes que reduzam as injusticas sociais, deixando de ser garantidor para passar a ser
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promotor da igualdade. Ou seja, ndo basta somente cumprir a Lei e inserir os(as)
educandos(as) nas escolas, € necessario criar possibilidades de permanéncia e construcdo
de aprendizagens significativas para esses(as) estudantes, fortalecendo a construcdo de
uma sociedade mais justa, plural e equitativa.

O autor ainda afirma que as politicas afirmativas mesmo que, em alguns casos,
ainda discriminatdrias por falta de maior atencdo dos Estados, rompem com a estrutura
social e curricular machista, preconceituosa e economicamente desigual. Por esse passado
de excluséo justificam-se essas acdes positivas que invertam o cenario de desequilibrio
de oportunidades existente entre os diferentes grupos sociais (ANJOS, 2020;
HASHIZUME, 2022).

Isso posto, acreditamos que as ag¢des afirmativas ou “politicas de discriminagao
positiva™ desenvolvidas nos Institutos Federais se aproximam com esse conceito de
igualdade material e equidade ao qual defendemos, atentando que os Nucleos
mencionados pelos(as) docentes, tais como o Napne, Neabi, Nugs e Nuged, sdo coletivos
que se fundamentam nas politicas e se materializam nas instituicGes, fortalecendo
propostas que atendem a todos os publicos, visando promover a justica social.

O educador P6, do IFRO, sinaliza que essas sao iniciativas importantes e que se
bem organizadas tendem a melhorar a qualidade da prética politico-pedagdgica dos(as)
professores(as), proporcionando que os(as) educandos(as) saiam marcados por toda a
estrutura oferecida pelo Instituto Federal. Destacamos o excerto a seguir da fala do
docente: “[...] eles agilizam muito do trabalho e ddo qualidade para o trabalho. Quando
vocé tem esse universo, esses Ndcleos de apoio ficam muito mais tranquilo. E muito mais
coerente do ponto de vista educacional”.

Como frisado pelo educador, a organizacdo desses Nucleos é fundamental para o
sucesso dessas propostas nos Institutos Federais. 1sso posto, percebemos inquietacdes
vindas dos(as) professores e professoras sobre como essas agdes se materializam, ainda
que estabelecidas na instituicdo, é preciso refletir se essas propostas estdo alcan¢ando os
objetivos almejados. Nesse contexto, apontamos alguns posicionamentos trazidos por P1
do IFCE sobre essa problematica.

E o IFCE tem essa rede de apoio, mas eu sinto assim que nesse ponto o
IFCE esta muito ilhado, os Nucleos existem com politicas afirmativas,

4 Permitem o estabelecimento de tratamento desigual em busca da real igualdade, visando “tratar igualmente
os iguais e desigualmente os desiguais na medida de suas desigualdades” (ANJOS, 2020, p. 41).
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mas eu ndo sei como isso vira um continente® e estar totalmente
integrado. Volto a dizer que tenho dialogado mais com o Neabi porque
ele tem um corte muito mais critico do que o Napne, ndo tenho
conversado muito com o Napne porque néo tenho lido dessa forma. Mas
eu me dou muito bem e considero que sdo politicas que devem ser
mantidas, porque é como se fosse uma bandeira para quem quiser
enxergar melhor esse debate, existe (P1).

Ao olharmos com profundidade para as palavras do educador compreendemos um
cenario em que o processo inclusivo é fragmentado, reforcando o entendimento que as
lutas por justica social ndo sdo comuns a todas aquelas pessoas que por algum motivo sao
discriminadas e/ou excluidas da sociedade. Essa auséncia de dialogo dificulta a luta
coletiva em prol da erradicacdo das opressdes sociais, sejam elas para os(as) estudantes
publico alvo da educacdo especial, assistidos pelo Napne, ou da populacdo negra e
indigena acompanhados pelo Neabi.

Sousa Santos (2022) destaca a importancia de haver uma ecologia dos saberes
dos povos oprimidos com objetivo de desvelar as injusticas sociais, aproximando as
politicas afirmativas que lutam por diferentes causas, sejam elas relacionadas ao
movimento negro, feminista, povos indigenas, pessoas com deficiéncia, devendo unir-se
em defesa de uma luta coletiva pelos direitos humanos e melhoria das condi¢des de
existéncia. Maldonado et al. (2022) enfatiza que quando os(as) docentes acessam teorias
que visam transformar a realidade desigual, é possivel efetivar essa ecologia dos saberes,
tendo consciéncia que suas praticas politico-pedagdgicas devem interpretar, negociar e
traduzir os conhecimentos fundamentados. Freire (2021) exalta que somente a partir do
reconhecimento do(a) opressor(a) pelos(as) oprimidos(as), e com 0 engajamento
organizado pela sua libertacdo, comecam a surgir possibilidades de supera¢do do convivio
COm 0 regime opressor.

Complementando o que foi salientado por P1 sobre impasses que dificultam o
trabalho dessas politicas na instituicdo, a educadora P4 afirma que ainda ha muitas
relagdes estruturais que inviabilizam um trabalho intensificado com esses marcadores
socioculturais, situac@es limites do campo politico de financiamento e de afirmacéo
dessas pautas.

Dessa forma, esses Nucleos precisam aderir posturas criticas que fortalecam sua

importancia nesses espacos, gerenciando ac¢des educativas que argumentem a favor do

% O educador utiliza o trecho “vira um continente” como uma metéafora que faz referéncia ao Napne, Neabi
e Nugs, enfatizando que esses nicleos ndo propdem ac¢des conjuntas, dificultando o processo de interseccdo
coletiva das lutas pela inclusdo nesse espaco.
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tensionamento da estrutura preconceituosa, machista, racista, colonialista e patriarcal
presente na sociedade (SOUSA SANTOS, 2022). Hachizume e Alves (2022) salientam a
importancia de compreender a inclusdo escolar numa perspectiva critica e complexa que
deve ser problematizada num contexto de desigualdade social, questionando 0s processos
de exclusdo que permeiam os discursos que se afirmam imparciais, especializados e
inclusivos.

Vale salientar que mesmo alguns Institutos Federais ndo tendo instaurados
algumas dessas politicas, vimos relatos de docentes que fazem discussdes aprofundadas
sobre as tematicas de género, sexualidade e racialidade nessas instituicdes. A professora
P7, do IFMG, destaca que esse comprometimento mobiliza os(as) demais professores(as)
a também incrementarem em seu trabalho discussdes que envolvam essas problematicas.

Evidenciamos esse relato no excerto a seguir

Noés s6 temos 0 Napne no nosso campus, mas a gente tem professores
do movimento negro no campus que sdo muito atuantes. Embora a
gente ndo tenha a portaria com essa comissdao do Neabi, temos um
trabalho muito interessante. Género também a gente tem um professor
muito atuante nessa area. Vamos dizer que temos expoentes no nosso
campus do movimento negro, do movimento LGBTQI+, que nos
impulsiona a tratar dessas questdes de uma maneira com um pouco mais
de profundidade. Mas eu acho que a gente ainda tem muito que avancar
(P7).

Hachizume e Lippe (2022) destacam que para os(as) educadores(as) atuarem em
uma perspectiva inclusiva, eles(as) devem estar alinhados(as) a um projeto consciente de
respeito a dignidade humana, valorizando os sujeitos que fazem parte dos grupos
oprimidos como negros(as), transgéneros, mulheres, indigenas e pessoas com deficiéncia,
reforcando a necessidade de continuidade dessas politicas de promoc¢do do acesso e
permanéncia dos(as) educandos(as) na educacdo, gerando condigdes para ampliar seu
desenvolvimento, autonomia e liberdade, formando estudantes com identidades criticas
que se afirmem politicamente em defesa da justica social, combatendo discursos e praticas
discriminatorias, sexistas, fascistas e racistas ainda presentes na estrutura societaria.

Para a superacdo das situacOes opressoras € necessario o reconhecimento e
atuacdo critica sobre a realidade a qual estd em processo de submissdo do sistema
opressor, agindo de forma a transformar esse cenario na busca pelos direitos individuais
e coletivos. A luta por melhores condicfes de existéncia ndo pode ser parada pelo medo

das repressoes, os direitos e a liberdade dos(as) oprimidos(as) séo conquistados por meio
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do enfrentamento das desigualdades e injusticas presentes nos discursos e praticas
machistas, patriarcais, misdginas e racistas existentes em nossa sociedade (FREIRE,
2021).

Portanto, faz-se necessario reforcar os principios instituidos pelos Institutos
Federais de acolhimento da classe trabalhadora, populacdo negra, povos originarios,
mulheres, pessoas Igbtgiapn+ e pessoas com deficiéncia ao acesso a uma educacao
politécnica e omnilateral. Logo, reavivar esses ideais coloca essa instituicdo com a
responsabilidade de promocéo de equidade social frente as desigualdades, zelando pelos
direitos educacionais e das acOes afirmativas desses individuos. Portanto, torna-se
imprescindivel que essas agBes ndo sejam levadas para a logica da eficiéncia e
produtividade impetrada pelo sistema neoliberal, ou seja, visando gerar retorno financeiro
com o numero de atendimentos e nem cobranca por resultados como uma acédo de retorno
de um financiamento (RACHIZUME; LIPPE, 2022).

Criar politicas direcionadas a comunidade académica inserida no contexto da
diversidade sociocultural, étnico-racial, de género e necessidades especificas é um
posicionamento contrario as desigualdades e superacdo do preconceito e discriminacao
que dificultam o acesso e permanéncia desse publico nas escolas (ALVES, 2020). Nesse
interim, Freire (2021) destaca que para a consolidacdo de uma educacdo libertadora é
necessario questionar se os(as) oprimidos(as) realmente usufruem do acesso as politicas
educativas e sociais.

Sob essa conjuntura, percebemos a partir dos relatos dos(as) professores(as) que
esses Nucleos presentes nos Institutos Federais podem ser vistos como politicas
afirmativas que garantem a presenca de uma multiplicidade de sujeitos, saberes e culturas
nessa rede de ensino. Notamos que alguns desses NUcleos estdo mais consolidados, como
é 0 caso do Napne e Neabi, pois encontram-se em estado mais avancado de insercao e
promocdo de acdes especificas para o publico alvo de suas politicas, enquanto o Nugs e
Neged caminham em busca de uma maior emancipacao. Dessa forma, iremos dar maior
profundidade a algumas problematizacgdes trazidas pelos(as) educadores(as) referentes as

acOes desenvolvidas por esses Nucleos.

6.2.2 Politicas afirmativas e justica social: aproximacgdes entre o Napne e a Educagéo

Fisica escolar nos Institutos Federais
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Para compreendermos como se da a relacdo entre a Educacdo Fisica e o Napne
nessa rede de educacdo profissional e tecnoldgica, torna-se necessario conhecer como se
consolidou o processo de implementacdo dessa proposta na instituicdo de ensino.

O inicio dessa politica afirmativa comega com a implementacdo do decreto n°
3.298/1999 que dispde sobre a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora
de Deficiéncia. Esse decreto estabelece a necessidade dos 6rgdos e institui¢cbes do poder
publico de afirmar o pleno exercicio dos direitos individuais e sociais dessas pessoas em
todos os setores da sociedade, dentre eles a educacdo. Ainda nessa Lei, em seu artigo 28,
é destacado que o(a) estudante com deficiéncia de escola publica ou privada deve ter
acesso a educacdo profissional, que passa a ser oferecida nos niveis bésico, técnico e
tecnoldgico (BRASIL, 1999).

No ano seguinte houve a implementacdo do Programa Educacdo, Tecnologia e
Profissionalizacdo para Pessoas com Necessidade Educacionais Especificas (TECNEP),
uma parceria entre Secretaria de Educacdo Tecnoldgica (SET) e a Secretaria de Educagéo
Especial do Ministério da Educacdo (SEEME), que visava ampliar o acesso, a
participacdo e desenvolvimento dos(as) estudantes com deficiéncia nas redes federais
(NUNES, 2012). Segundo a autora, esse programa nao buscava apenas inserir esses(as)
estudantes na escola, mas sim, refletir sobre as condic¢Ges estruturais e atitudinais que
esses espacos estavam oferecendo para que 0s mesmos tivessem autonomia e condigoes
equitativas de aprendizagem.

Sob essa conjuntura, as redes federais ja existentes, como era o caso do Centro
Federal de Educacdo Tecnoldgica (CEFET), das Unidades de Ensino Descentralizadas
(UNEDS) e Escolas Técnicas Federais e Escolas Agrotécnicas, passam a ter que prover
acles que contemplem a respectiva politica.

Considerando que essas acOes educativas trariam mais estudantes para essas
instituicbes, surge a necessidade de criar um setor responsével pelas demandas de
inclusdo dentro desses espacos, surgindo assim o Napne. Esse Nucleo surge com 0
propdsito de promover a entrada de educandos(as) com necessidades educacionais
especificas, ndo s6 com deficiéncia, na rede federal de ensino, criando condicGes de
continuagdo dos estudos em todas as etapas de ensino e potencializando suas capacidades
para 0 mundo do trabalho e convivio em sociedade, confrontando as exclusdes sociais e
0 padrdo de normatividade estabelecido socialmente e hegemonicamente transmitido.

Dentre os principais objetivos do Napne, destacamos alguns trazidos na portaria
normativa n°® 38/2022 — RET/IFSP:
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I - Contribuir para criacdo de espagos que viabilizem a discussdo para
a implementacdo da cultura da educagdo para a convivéncia, para o
respeito a diversidade, para a promocao da acessibilidade arquitetdnica,
bem como para a eliminagdo das barreiras educacionais e atitudinais,
incluindo socialmente a todos por meio da educacdo; Il - Prestar apoio
educacional aos estudantes; Il - Difundir e programar as diretrizes de
inclusdo dos estudantes; 1V - Envolver os diversos segmentos que
compdem a comunidade escolar no sentido de estabelecer politicas e
diretrizes para inclusdo no IFSP enquanto um compromisso coletivo (de
todos); V - Instigar a pratica democratica e as a¢des inclusivas para 0s
estudantes.

Considerando a importancia que o Napne tem para inclusdo dentro dos Institutos
Federais, surge a necessidade de evidenciarmos como ocorrem as aproximacoes entre
esse Nucleo e a Educacdo Fisica escolar, pensando em como esse trabalho colaborativo
pode auxiliar no processo de inclusdo/exclusdo dos(as) estudantes com alguma
necessidade particular que estejam presentes nas aulas desse componente curricular.

Em relacdo aos achados do presente estudo, de acordo com o relato dos(as) 11
docentes entrevistados(as), 0 Napne esta presente em todos os campi que atuam. Isso
ressalta que a politica esta consolidada dentro dessas institui¢fes, todavia precisamos
aprofundar essas discussdes para compreendermos como essas a¢des se desenvolvem no
cotidiano escolar e como reflete na préatica politico-pedagdgica dos(as) professores(as)
nos Institutos Federais.

Percebemos que P1, professor do IFCE, aponta algumas situacdes limites
existentes na relacdo escolar entre aqueles que compdem o Napne e o0s(as) professores
que estdo em contato frequente com os(as) estudantes em sala de aula. O educador destaca
que sente esse distanciamento em relacdo a Educacao Fisica, o que pode tornar o processo

de inclusdo mais dificultoso. Destacamos seu relato no excerto a seguir:

Eu penso que quando falo de apoio institucional é, vamos fazer juntos,
como é que podemos construir um itinerario pedagogico [...] eu sinto
hoje que a ideia do Napne é aprenda com a experiéncia e como eu sou
leitor do Larrosa que fala sobre o saber da experiéncia, s6 que a
experiéncia é outra coisa. Aprender dessa forma é com a tentativa de
acerto e erro, isso é muito perigoso no campo da inclusdo. E quando
falo inclus&o nesse sentido restritivo mesmo, porque s ter amor a causa
vocé pode estar promovendo mais exclusdes do que uma inclusdo (P1).

Algumas aproximagdes com o relato do educador foram registradas na fala de P4,
também professora do IFCE, em que percebe a falta de investimento no desenvolvimento

de atividades e eventos que promovam discussdes sobre os temas que envolvem a
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incluséo, o que pode gerar dificuldades na construgéo de projetos de ensino que envolvam
acOes direcionadas a quebra de barreiras sociais contra as pessoas com deficiéncia ou que
possuem alguma necessidade especifica. Destacamos a fala da docente:

Nos temos alguns dispositivos no préprio Napne com equipamento para
traducdo, maquina braile, algumas coisas. Mas eu acho que ainda ndo
é, € preciso mais, diria que ainda é preciso fortalecer melhor essa
politica, como exatamente nds estamos considerando aqui esse conceito
ampliado de inclusdo (P4).

Outra questdo observada nos relatos dos(as) educadores foi 0 nimero reduzido de
estudantes com deficiéncia que estdo chegando em algumas dessas instituicbes. Vimos
que possiveis justificativas estdo relacionadas a complexidade do processo seletivo, a
localizacdo da instituicdo e também da dificuldade de permanéncia dos(as) educandos(as)
por falta de acessibilidade. Destacamos as falas das professoras P7 e P10, do IFMG e

IFRO, sobre suas inquietacdes referentes a essas situacoes:

No IFMG temos poucos estudantes com deficiéncias. Durante esses seis
anos que eu estou & foram poucos estudantes que eu tive. Inclusive essa
€ uma critica que eu fago, eu acho que tem a ver até com processo
seletivo do campus que é muito concorrido. Tem a ver também com o
campus ser em um lugar muito ingreme, ele tem muito morros, muita
escadaria, € meio inéspito (P7).

Temos alunos sim, que tem niveis de autismo, uma deficiéncia
cognitiva, mas ndo tive nenhum aluno cego, nem um aluno cadeirante,
um aluno surdo eu nunca tive, isso nos quase seis anos de Instituto
Federal. Aqui tem graduacéo de ... e tinha aluno deficiente auditivo no
superior, mas que ndo deu conta de ficar por conta da falta de
acessibilidade. Entdo essa é uma briga que eu tenho e falo nosso campus
nao é acessivel, precisamos de acessibilidade (P10).

Destacamos questdes especificas trazidas pelos(as) docentes para mostrar que
alguns ajustes devem ser realizados para melhoraria dessas a¢des, considerando que o
processo inclusivo precisa ser constantemente analisado. Hachizume e Alves (2022)
afirmam que a incluséo ainda é tratada com um discurso assistencialista e capacitista, por
isso ndo adianta somente pensar nas particularidades dos(as) estudantes, mas é preciso
discuti-las como técnica de governamento universais para a populacdo. Assim, essas
analises precisam ser pensadas nas relacdes que acontecem na sala de aula, nas préaticas

escolares e nas politicas educacionais.
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Mantoan (2015) destaca algumas a¢des centradas no projeto politico-pedagdgico
escolar que podem ser pensadas para melhorar a qualidade do ensino nas escolas que
favorecam a inclusdo, como analisar os pontos positivos que o trabalho tem alcancado e
0S negativos que precisam ser repensados, definir prioridades de atuacdo e objetivos,
propor acOes a serem desenvolvidas e metas a serem cumpridas e designar responsaveis
para coordenar essas propostas. Esses objetivos precisam ser estabelecidos considerando
as experiéncias, saberes e fazeres dos(as) educandos(as).

O auxilio de especialistas internos ou externos para dirimir davidas, bem como
compartilhamento constante de ideias entre professores(as), coordenadores(as) e
diretores(as) sédo algumas outras possibilidades emergenciais de se obter resultados
positivos para estruturar e desenvolver uma pratica politico-pedagdgica inclusiva
(MANTOAN, 2015). Dessa forma, o Napne tem como algumas de suas principais
intencdes a promocado de acBes que conscientizem os(as) estudantes e capacitem os(as)
profissionais que trabalham nos Institutos Federais para serem agentes inclusivos nesses
espagos.

Apesar de alguns impasses ainda presentes nas instituicdes, em um contexto geral,
os(as) docentes destacam as contribuicdes que o Napne tem trazido para os Institutos
Federais, bem como o suporte que tem dado a efetivacdo do trabalho com a diversidade
e as singularidades presentes nos(as) estudantes. Destacamos o relato de P3 e P5, do IFSP

e IFSUL, com algumas dessas questdes:

O Napne eu noto que ele tem se estruturado no campus, cada vez mais
atuante. Acaba tendo uma limitacdo que é o fato de que ele acaba
atuando para quem se autodeclara pessoa com deficiéncia e as vezes a
gente tem caso que a pessoa ndao se declara, mas talvez fosse
interessante que tivesse uma atencdo do Napne. Mas o Napne esta
sempre intervindo nas reunides de curso, chamando ateng&o,
compreendendo quais sdo as dificuldades dos alunos que sdo publico-
alvo desse Nucleo (P3).

No6s temos no campus um Napne bem forte e um Neabi nem téo forte,
recém se constituindo. Acho que a institui¢do faz um trabalho bacana
de mapeamento, de contato com as familias, de nos dar o retorno, de
solicitar algumas coisas, de propor. Eu fiz uma formacéo para uns
alunos com baixa visao, teve uma outra oficina para deficiente auditivo,
trabalhei com um projeto de extensdo com deficientes auditivos (P5).

Evidenciamos um trabalho importante que busca aproximar estudante, familia e
instituicdo para o didlogo em beneficio da inclusdo. Destacamos também a preocupacéao

do Napne em oferecer cursos e formagdes para os(as) professores(as) e profissionais que
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trabalham em contato com os(as) estudantes, auxiliando no trato pedagdgico com suas
necessidades especificas e nos conhecimentos relacionados a algumas caracteristicas das
diferentes deficiéncias, transtornos ou altas habilidades.

Percebemos que o Napne desenvolve acBes que se aproximam da politica de
Atendimento Educacao Especializado (AEE) presente nas escolas da Educacdo Basica.
Consideramos que ambas propostas sdo importantes para permanéncia e construgéo de
aprendizagem dos(as) estudantes publico alvo de suas politicas. Por conseguinte,
indicamos a necessidade de alinhamento entre essas propostas, tendo em vista que a
maioria dos(as) estudantes matriculados na rede federal saem da rede municipal.
Concebemos que o AEE prepara o espaco para a chegada do(a) educando(a) na rede de
ensino e 0 acompanha durante todo seu percurso formativo na Educacdo Bésica, enquanto
0 Napne garante o processo de formacdo continuada critica e aprofunda as discussdes na
busca de formar sujeitos conscientes dos seus direitos em sociedade.

Nessa perspectiva, as politicas e agdes afirmativas sdo elementos importantes para
a garantia dos direitos equanimes dos(as) estudantes com deficiéncia, transtorno ou altas
habilidades, construindo um processo de aceitacdo social e reconhecimento da populacéo
sobre a existéncia de um processo historico de exclusdo e descriminagédo que impedia uma
participacdo efetiva na sociedade desses sujeitos (HACHIZUME; ALVES, 2022;
HACHIZUME; LIPPE, 2022; HACHIZUME, 2022).

Situaremos a seguir as discuss@es acerca do Nucleo de Estudos Afro-brasileiros e
Indigenas (Neabi) que também se destaca como uma proposta inclusiva efetivada nos
Institutos Federais, problematizando temas que envolvem a populagédo negra, quilombola
e indigena nesses espacos, reconhecendo a diversidade cultural e garantindo seus direitos.

6.2.3 Politicas afirmativas e justica social: aproximacdes entre 0 Neabi e a Educacdo

Fisica escolar nos Institutos Federais

Tratar da educacdo para as relacdes étnico-raciais é colocar em evidéncia o
passado escravocrata do pais e que ainda hoje € marcado pelo racismo estrutural que
permeiam as instituicdes de ensino. O reconhecimento da cultura afro-brasileira e
indigena precisa ser analisado numa perspectiva critica das condi¢des oferecidas para
reparacao historica das injusticas e dos questionamentos dos privilégios das classes
dominantes. Inviabilizar a educacéo para a populagdo negra e aos povos indigenas fez

parte do plano de dominagdo que visava subalternizar essas pessoas e diminuir as
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possibilidades de resisténcia, os distanciando do acesso aos conhecimentos e
inviabilizando a emancipacéo e a acao politica desses povos (MARTINS; SOUZA, 2021).

Gomes, Silva e Brito (2021) acrescentam que uma das estratégias de combate ao
racismo é a luta por uma educacdo democratica, sendo uma das principais reinvindicacoes
do movimento negro do passado e presente, tendo em vista que as criancas e jovens eram
excluidas das escolas e seu acesso era impugnado. Nessa conjuntura, quando lhes era
possibilitado o ensino existia uma discrepancia entre as formas de tratamento aos quais
eram submetidas em relacdo as criancas brancas e ricas.

Apos a entrada de sujeitos historicamente tratados como desiguais no Ensino
Superior e em concursos publicos por meio das cotas raciais, a inser¢do dos conteudos da
cultura afro-brasileira e africana no curriculo escolar e também o estabelecimento de seus
direitos no Estatuto da Igualdade Racial, tem possibilitado a ampliacdo e emancipacgéo
dos conhecimentos da populacdo negra em suas diferentes facetas sociais, culturais e
politicas (GOMES; SILVA,; BRITO, 2021).

Considerando a necessidade de reverter o quadro de marginalizacéo desses povos,
surgiram as Leis n° 10.639/03 e 11.645/08 com a obrigatoriedade do trabalho com os
conhecimentos étnico e identitarios do movimento negro e indigena nas redes de ensino
(HACHIZUME, 2022). Essas leis alicercam a criacdo do Neabi com o propdsito de tratar
0s saberes culturais, econdmicos e sociais desses povos (ALVES, 2020; MARTINS;
SOUZA, 2021). Assim, o Neabi se constitui como espa¢o formativo de resisténcia e luta
contra a discriminacéo e o racismo (COUTINHO; OLIVEIRA; ARRUDA, 2023).

A partir da resolucéo n° 21 de 25 de fevereiro de 2014, da Secretaria de Educagao
Profissional e Tecnoldgica do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio

Grande do Sul (SET/IFRS), destacamos algumas das principais funcdes do Neabi:

I - promover encontros de reflexdo e capacitagdo de servidores para
0 conhecimento e a valorizagéo da histdria dos povos africanos, da
cultura afro-brasileira e da cultura indigena na construcéo historica
e cultural do pais; Il - promover a realizagdo de atividades de Ensino,
Pesquisa e Extensdo relacionadas a tematica; IV - auxiliar na
implementacéo das Leis n° 10.639/03 e 11.645/08, que instituem as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacio das Relagdes Etnico-
raciais e para o Ensino da Histéria e Cultura Afro-brasileira e Indigena,
propondo atividades curriculares que contemplem a tematica da
educacdo das relagbes étnico-raciais com énfase nos estudos das
populacdes negras e indigenas nos cursos do campus; V - buscar a
implementacéo de projetos de valorizagdo e reconhecimento dos
sujeitos negros e indigenas no contexto do campus; VII - colaborar em
acOes que levem ao aumento do acervo bibliografico relacionado a
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educacdo pluriétnica no campus; VIII - oportunizar espacos de
conhecimento, reconhecimento e interacdo com grupos étnico-
raciais, em especial os afro-brasileiros e indigenas, no contexto da
diversidade cultural e étnica que circunda e compbe 0 campus,
valorizando suas identidades, tradi¢fes e manifestacdes culturais; IX -
revisar documentos do campus visando a insercdo de questdes
relativas a valorizagdo e reconhecimento dos sujeitos afro-brasileiros e
indigenas, em ambito interno e externo (IFRS, 2014. p. 4-5, grifos
N0Ss0S).

Destarte, compreendemos que as acGes do Neabi nos Institutos Federais estéo
direcionadas ao processo de capacitacdo dos(as) profissionais para o contato com 0s
conhecimentos de matriz indigena e africana, gerando reflexdes a partir deles. Visa
também implementar a¢Ges que envolvam o ensino, pesquisa e extensdo alinhados as
politicas de acdes afirmativas existentes, alem de rever os materiais bibliograficos para
ndo propagacdo do discurso colonizador e discriminatdrio dos saberes étnico-raciais.

Dessa forma, compreendida a importante funcdo que essa politica afirmativa
possui para a rede federal de ensino, iremos analisar como esses Nucleos tem se refletido
na préatica e suas aproximacdes com os(as) docentes da Educacao Fisica. Dentre os(as) 11
professores(as) entrevistados(as), sete afirmaram a existéncia do Neabi em sua
instituicdo. As auséncias foram percebidas em dois campus da regido Norte, um no
Sudeste e outro no Centro-oeste.

Elencamos essas informacdes pois achamos preocupante que na regido com maior
concentracdo de povos indigenas que sofre com desmatamento, queimadas, garimpo e
invasdo de suas terras ndo haja politicas que problematizem efetivamente essas acdes.
Apesar de existirem docentes que criminalizam essas préaticas, a auséncia de um trabalho
mais estruturado que priorize esses confrontos dificulta a formacao de identidades criticas
frente a essas problematicas.

Assim, reforca-se a necessidade da implementacdo do Neabi nessas institui¢cdes
para que se possa gerar discussoes mais profundas sobre temas como a tomada de terras,
exploracdo aos povos indigenas, avanco do garimpo, destruicdo dos recursos naturais e
descolonizagdo dos conhecimentos retratados sobre 0s povos originarios, pensando em
acOes que poderiam erradicar tais situacdes. Torres Santomé (2013) explicita que a escola
pode possuir dois papeis, um que produz e reproduz os discursos e praticas opressoras e
outro com o posicionamento politico de educar, sendo o segundo considerado de
resisténcia e de denuncia das préaticas excludentes, violentas, xenof6bicas e

discriminatorias.
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Em relacdo aos relatos dos(as) educadores(as) do presente estudo, identificamos
que alguns(mas) deles(as) sdo membros(as) do Neabi e relatam estarem politicamente
envolvidos com as agdes que sdo desenvolvidas dentro e fora da instituicdo. A educadora
P8, do IFMS, afirma que, mesmo antes de assumir a coordenacdo do Nducleo, ja
desenvolvia acdes que problematizavam os conhecimentos de matrizes indigenas e
africanas na sua pratica politico-pedagogica. Destacamos o excerto com algumas
propostas realizadas

S6 que no Neabi a gente também faz cursos, coordenamos as bancas de
heteroidentificacdo, que teve agora no final do ano. A gente se reline
para estudar e essa é uma dificuldade nossa que o tempo acaba ficando
pequeno. Nés realizamos campanhas para as pessoas em situacao de
vulnerabilidade social, temos aldeias aqui e estamos sempre
colaborando. Temos levado o pessoal da aldeia para o campus, para as
acOes, temos levado os estudantes para la (P8).

Promover a integracdo entre escola e comunidade amplia a leitura de mundo
dos(as) estudantes sobre os conhecimentos e praticas historicamente produzidas pelos
povos indigenas e desconstroi discursos de inferiorizagao aos seus costumes. Hashizume
(2022) afirma que existe um estere6tipo repassado sobre a populacdo indigena durante a
infancia e que na maioria das vezes permanece para 0 resto da vida, gerando visdes
distorcidas que podem reproduzir olhares preconceituosos sobre sua cultura, costumes e
comportamentos.

Nesse sentido, surge a necessidade dos(as) profissionais da educacao e docentes
atuarem enguanto agentes transformadores, podendo fazer com que os(as) estudantes se
conscientizem sobre as narrativas de inferiorizacdo empregada a tudo que esta
direcionada aos povos indigenas (FREIRE, 2021). A efetivacdo desses conhecimentos
nos curriculos de ensino e no planejamento docente promove a autoestima e a
representatividade social dos(as) educandos(as) dessas comunidades que estdo presentes
na rede de ensino.

Aprofundando as discussdes, percebemos a partir do discurso de P3, do IFSP, que
o professor reforga a importancia desse Nucleo para as discussdes sobre o racismo e
destaca que no seu campus de atuacdo existe um maior direcionamento e aprofundamento
nas discussbes e praticas do Neabi relacionadas ao movimento afro-brasileiro.

Destacamos o excerto a seguir
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O campus tem seis servidores no Neabi, docentes e ndo docentes. Todo
mundo fala que é um campus privilegiado nesse sentido, porque em
outros vocé tem um membro no Neabi e vive muito perrengue. As vezes
o racismo rola solto e é dificil se colocar, fazer os tensionamentos
necessarios quando se esta sozinho. No nosso campus isso é bem forte,
estamos bem representados. Apenas a gente vé um desequilibrio, eu
acho que isso é geral, um movimento negro muito mais articulado
nesses ambitos de instituicdes de ensino, do que dos movimentos
indigenas. Entdo, as questdes referentes a populacdo e as culturas
africanas e afro-brasileiras acabam sendo mais contempladas que as
questdes indigenas (P3).

Considerando que a politica de valorizagdo dos conhecimentos da cultura afro-
brasileira esta a mais tempo nos curriculos escolares e que muitos dos(as) profissionais
sdo pesquisadores(as) e defendem com maior efetividade os movimentos antirracistas,
esse direcionamento pode ser comum dentro das instituicbes de ensino. Todavia, €
necessario estar atento para que as discussdes sobre 0s povos originarios também
aparecam com notoriedade nos discursos e praticas dessa politica afirmativa.

Alves (2020) aponta possiveis desafios referentes ao trabalho desenvolvido pelo
Neabi nos Institutos Federais: dificuldades de promover a capacitacdo de servidores(as)
nas questbes étnico-raciais, considerando que para efetivacdo da proposta & preciso
conhecer a legislagdo e produzir um trabalho colaborativo entre a &rea comum e técnica,
preparando os(as) professores(as) para abordar esses temas e demonstrando sua
importancia para formacao dos(as) estudantes. Outro desafio esta relacionado ao pouco
espaco destinado a insercdo do Neabi na estrutura pedagdgica escolar, estabelecendo
apenas agdes pontuais em datas representativas dessas populac6es durante o ano letivo.

A autora também ressalta a dificuldade de dialogar com docentes que possuem
questdes de cunho ideoldgico cultural educativo, que consideram o principio da igualdade
formal como base para estruturacdo do ensino e das praticas politico-pedagogicas,
inviabilizando as diferentes condi¢des socioecondmicas e culturais dos(as) estudantes.
Além disso, aponta as problematicas de captacdo de recursos, considerando que o
financiamento depende de projetos individuais dos(as) docentes ou cotas entre o0s(as)
membros(as), dificultando a realiza¢do de a¢Oes formativas e de pesquisas sobre 0s temas
defendidos pelo Nucleo.

Apesar dessas dificuldades que, por ventura, possam ser enfrentadas no cotidiano
escolar, notoriamente é necessario pensar em acles para supera-las, haja visto a
necessidade de permanéncia dessa politica de inclusdo social nos Institutos Federais.

Como possibilidade de sistematizacdo do Neabi na rede de ensino, Coutinho, Oliveira e
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Arruda (2023) destacam que as acdes realizadas pelo Nucleo podem ser amparadas sobre
quatro dimensdes: politico-institucional, politico-epistemoldgica, politico-identitéria e
politico-pedagdgica. As autoras e 0 autor mencionam que a relacéo entre essas dimensdes
possibilita a construcdo de espacos educativos com principios diversos, democraticos,
equitativos e politicamente pautados na superacdo das injusticas sociais.

A dimenséo politico-institucional confronta o colonialismo e as rela¢Ges de poder
que sustentam as politicas publicas educacionais brasileiras. Ja as dimensdes politico-
epistemoldgica e politico-pedagogica agem na promoc¢do de acdes que questionem 0s
modelos curriculares, culturais, valores, habitos, padrdes de aquisi¢do de conhecimentos
impostos na atualidade. Enquanto a dimensdo politico-identitaria se constitui de
movimentos de resisténcia dentro das instituicdes pela afirmacdo social, étnica,
intelectual e cultural da populacdo negra e indigena, denunciando e desestruturando 0s
modelos inquestionaveis de sociedade moderna (COUTINHO; OLIVEIRA; ARRUDA,
2023).

Assim, a partir da analise desse tema identificamos como se deu o surgimento do
Neabi, seus objetivos dentro dos Institutos Federais, algumas acdes promovidas por esse
Nucleo em parceria com os(as) professores(as) e a importancia que o coletivo possui para
o reconhecimento da populacdo negra e dos povos indigenas, ressaltando a legitimacéao
de seus conhecimentos dentro das Instituigdes de ensino.

Destacamos que 0 Neabi possa ser pensado como uma politica de Estado para que
se faca presente em todas as redes de ensino, com nucleos dentro das escolas e
profissionais capacitados para desenvolver agdes permanentes e ndo pontuais, como
muitas vezes acontece no dia dos povos indigenas ou da consciéncia negra. Gomes (2021)
enfatiza que é preciso descolonizar os curriculos escolares, desde a Educacdo Bésica ao
Ensino Superior, para que se possa desconstruir o discurso colonizador que se propaga
nos livros académicos, nas praticas dos(as) educadores(as) e se inserem nas mentes
dos(as) jovens, permanecendo um ciclo de exclusdo dessa populagao.

Dessa forma, assim como o Napne tem no AEE como uma possivel extensdo na
rede municipal e estadual de ensino, necessitamos da implementacdo de Nucleos que
tensionem com efetividade os conhecimentos de matriz indigena e africana no ciclo
inicial na formacdo das criancas e jovens, sendo uma possivel acdo que reverbere em
propostas positivas para o futuro de uma nacdo mais inclusiva e menos racista,

preconceituosa e xenofobica.
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Gomes (2023) destaca a importancia construir o aprendizado dos(as)
educandos(as) dialogando com suas experiéncias comunitarias, sociais, culturais, étnicas,
raciais, de género, de idade, de orientagdo sexual como eixos pedagogicos do curriculo.
Dessa forma, uma educacgdo equitativa valoriza a concepcao de educacdo democratica,
laica, inclusiva, contribuindo para a formacdo de estudantes que sejam antirracistas,

antimachistas, anticapacitistas e antiLGBTQIA+fobicas.

6.2.4 Politicas afirmativas e justica social: incipiéncia de Nucleos de diversidade, género

e sexualidade nos Institutos Federais

Em relacdo as politicas afirmativas que envolvem questdes de género, sexualidade
e diversidade nos Institutos Federais, identificamos que somente trés instituicbes possuem
a portaria que contemplam esses nucleos. Notoriamente essas sdo discussdes recorrentes
e precisam estar presentes nos projetos escolares, considerando que muitos(as) dos(as)
estudantes estdo em fase de reconhecimento da sua identidade enquanto sujeito social.
Hachizume (2022) afirma que em alguns casos essas discussdes tentam ser evitadas por
conta de questdes religiosas, ideoldgicas ou politicas.

Todavia, ha a necessidade de descontruir as visdes equivocadas que existem sobre
as diferencas e desigualdades de género, que visam consolidar determinados padrGes de
comportamentos para se viver em sociedade. Para se constituir um espago ndo sexista
com cidaddos que respeitem a diversidade e valorize a pluralidade cultural, é necessario
que as desconstrucdes dos conhecimentos hegemdnicos sejam feitas nos primeiros
contatos dos(as) educandos(as) com a escola.

Vale ressaltar que as questdes de género estdo imersas em todos os contetdos dos
curriculos escolares, na pratica politico-pedagogica dos(as) professores(as) e nas relacdes
interpessoais entre 0s(as) estudantes. Conhecer sobre essa tematica possibilita pensar em
formas de relacionamento  entre os pares, educando(a)/educando(a),
educando(a)/professor(a), professor(a)/professor(a), que estardo em contato frequente na
escola, buscando meios de ampliar o respeito a integridade da pessoa humana em toda
sua diversidade.

Como ja salientamos, sdo poucos os nucleos efetivados nos Institutos, entretanto
percebemos que o trabalho acontece de forma individualizada por parte de alguns(mas)

educadores(as), como destacado nos relatos de P6 e P10 do IFRO
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A gente ndo tem o Neabi nem o Nugs. Mas assim, o Nugs de género e
sexualidade a gente ndo tem, mas a gente organizou no ano passado o
primeiro Seminario amazénico de género. Entéo ndo tem o ndcleo, mas
existem acOes nesse sentido e eu sempre participo delas (P6).

Eu sempre fago parte dessa comissao, como eu te falei dessa agora que
€ uma comissdo nova que € a comissdo da diversidade. Surgiu da
necessidade de se falar desses temas, negro, indigena, o LGBT, o
deficiente, entendeu a diversidade. Com base nisso se fez essa comissao
(P10).

Sob essa conjuntura, Prado e Ribeiro (2010) destacam a existéncia de desafios em
aproximar as questdes de género e sexualidade do contexto escolar, enfatizando que por
meio das praticas corporais nas aulas de Educacéo Fisica podemos pensar as relagdes dos
corpos para além de suas performances, saude e beleza, buscando desconstruir ideias
binérias que normatizam a existéncia de corpos padrdes.

Destacamos alguns avangos, mesmo que ainda timidos e insuficientes em relacéo
aos trabalhos com as questbes de género e sexualidade. Mesmo assim, essas acOes
precisam ser reconhecidas para que possam ser ampliadas e efetivadas por meio de
politicas afirmativas, como € a proposta do Nugs e do Nuged.

Nogueira, Barros e Cavalcante (2021) salientam que os Nucleos supracitados séo
espacos de representacdo social com objetivo de promover a formacdo humana integral,
democrética e inclusiva, desvelando episddios de violéncia e ameaca contra mulheres e
pessoas que compdem a comunidade LGBTQIAPN+ em relagdo a sua liberdade de
expressao e direito a vida. As autoras ainda destacam que para a efetivacdo de uma
educacdo politécnica e omnilateral nos Institutos Federais é necessario discutir as
dimensGes da vida dos(as) estudantes, problematizando temas como identidade de género,
orientagdo sexual, violéncia e desigualdades de género, assumindo um posicionamento
critico a favor do apagamento das injusticas sociais.

Esses Nucleos tensionam a sociedade patriarcal, sexista, conservadora e
heteronormativa que poda o direito das mulheres e das pessoas que se posicionam
contrariamente aos padrdes bioldgicos estabelecidos pela sociedade. Assim, a formacéo
desses coletivos € proposta de enfrentamento da violéncia, opressdo, evasdo escolar,
dentre outros problemas que possam ocorrer dentro dos Institutos Federais (NOGUEIRA;
BARROS; CAVALCANTE, 2021).

Strapazzon (2015) afirma que professores(as) e profissionais da educacao

precisam desprender-se de pré-conceitos e julgamentos pessoais, buscando a
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conscientizacao e o respeito mutuo entre todos(as) que compdem a escola. Para isso €
necessario posicionar-se politicamente favoravel a implementagdo de projetos politicos
que almejam a inclusdo escolar, considerando que o direito e a liberdade da aprendizagem
sejam alcancgados por todos e todas.

Consideramos que todos os Nucleos discutidos nessa categoria tematica tém papel
fundamental para incluséo escolar e social dos(as) estudantes. Essas politicas enriquecem
os curriculos escolares e possibilitam que a diversidade esteja presente nos Institutos
Federais e nas praticas politico-pedagdgicas dos(as) educadores que ali estao.

No capitulo a seguir, falaremos com densidade sobre como as discussdes de
género, raca e classe social estdo presente na pratica politico-pedagdgica dos professores
e das professoras de Educagdo Fisica dos Institutos Federais, apresentando uma Vvisao
interseccional e ampliada de inclusdo, com o posicionamento dos(as) docentes em prol
da justica curricular e social, buscando promover a formacdo de identidades criticas

nos(as) estudantes.

6.3 Interseccionalidade e justica curricular: reflexdes iniciais de um potente dialogo

na busca pela inclusédo nas aulas de Educacao Fisica nos Institutos Federais

Antes de realizarmos quaisquer discussdes, necessitamos entender 0s motivos
pelos quais esses termos, interseccionalidade e justica curricular, estdo sendo utilizados
como elementos que nos aproximam das relacGes de inclusdo e justica social. Ademais,
faz-se necessario compreender que esse dialogo se trata de uma primeira aproximacao
entre essas tematicas e também com a Educacdo Fisica escolar, angariando um
entendimento ampliado para as relagdes de inclusédo/excluséo.

Destacamos que essa analise pode dar subsidios para a constru¢cdo de um novo
movimento que tensiona toda e qualquer forma de opressao, afirmando que todos sao
sujeitos de direitos e que precisam ser reconhecidos perante suas necessidades
individuais. Todavia, com o comprometimento de entender que essa necessidade
individual é moldada a partir das relagdes sociais, as agdes interseccionais se entrelacam
sob as condigdes de existéncia de cada sujeito, entendendo que as relagdes de poder que
envolvem raga, género e classe social necessitam ser analisadas de maneira unificada.

Nesse sentido, a interseccionalidade percebe os sujeitos de maneira heterogénea,
que podem ser explicados por meio de categorias que se interligam com relacdes de raca,

sexualidade, género, idade e condi¢des socioecondmicas, que acabam por diferenciar 0s
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individuos na sociedade. Assim, alguns grupos sociais se beneficiam
desproporcionalmente de renda e riquezas, enquanto as demais populagdes sofrem
dificuldades para ter acesso a bens comuns que deveriam ser acessiveis a todas as pessoas
(COLLINS; BILGE, 2021).

Sob essa conjuntura, destacamos, por exemplo, a falta de seguranca do trabalho
para pessoas negras, mulheres, jovens, residentes de zonas rurais, que enfrentam
adversidades para conseguir empregos seguros. Soma-se a isso, para aqueles(as) que
conseguem trabalho com condicGes precarias, sem a devida remuneracdo e as longas
rotinas de trabalho as quais sdo submetidos(as). Em relacdo as questdes de salde, sujeitos
que residem em bairros periféricos possuem mais dificuldades de acessarem consultas,
exames e medicamentos. No que concerne a educacdo, podemos pensar em COmo esse
acesso destoa a depender do publico a ser atendido, ja que grupos como quilombolas,
ribeirinhos, indigenas, filhos de agricultores(as) e moradores de periferias, sobretudo,
sofrem mais dificuldades para ter condicGes favoraveis de acesso ao processo educativo
(COLLINS; BILGE, 2021).

Dessa forma, a educacgdo tem papel crucial na construcao do entendimento critico-
politico dos sujeitos sobre sua realidade, analisando por meio das relagdes interseccionais
as injusticas sociais e curriculares, apontando como que as questdes socioecondmicas, de
género e de raca podem influenciar no projeto de vida das pessoas. Sob essas condigdes,
0 acesso a educacdo torna-se imprescindivel para promover a libertacdo dos povos
oprimidos e subalternizados (hooks, 2019a; FREIRE, 2021).

hooks (2019a) afirma a necessidade de romper a barreira do siléncio, para que o(a)
explorado(a), o(a) oprimido(a), o(a) colonizado(a) possa lutar coletivamente por uma
melhor condicdo de existéncia, concebendo uma formacdo critico-politica nos sistemas
de ensino para que esses sujeitos possam erguer a voz na luta contra as violéncias e
desigualdades cotidianas.

A contribuir para esse processo de libertacdo, a justica curricular propde que 0s
conhecimentos desse coletivo de sujeitos precisam estar presentes nos curriculos
escolares, materiais didaticos e principalmente serem problematizados nas praticas
politico-pedagdgicas dos(as) professores(as). Dessa forma, busca-se atribuir poder aos
grupos sociais desfavorecidos, construindo um espaco de conhecimento mais
democratico, equitativo e plural (TORRES SANTOME, 2013).

Sob essa conjuntura, o0 contato com 0s estudos sociais, humanos e artisticos podem

subsidiar grupos sociais dominados a se rebelarem a favor de uma sociedade democratica.
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Assim, estes estudos oferecem subsidios para refutar tradi¢cGes autoritarias, sexistas,
classistas e racistas, que consolidam um espaco de discriminagio (TORRES SANTOME,
2013). Além disso, contribuem para a formacdo de um numero maior de pessoas
conscientes e educadas que possam lutar por seus objetivos.

Nesse sentido, consideramos que a funcéo da educacgéo € preparar os(as) jovens
para atuacdo na sociedade enquanto cidaddos e cidadas que reconhegam seus direitos,
resolvam problemas por meio do diélogo e cooperagdo, tenham compromisso ético em
prol da diversidade intercultural e contribuam para efetivacéo da justica social (TORRES
SANTOME, 2013). Assim, o curriculo escolar precisa estar alinhado as necessidades
atuais de ensino, desconstruindo por meio de seus componentes curriculares estere6tipos
sexistas, racistas e preconceituosos que envolvem as relages de raca, género e classe
social.

Em relacdo a Educacdo Fisica escolar enquanto componente do curriculo,
percebemos avangos nos Ultimos anos com a producdo de conhecimentos contra
hegemdnicos que evidenciam a ampliacdo académica e o desenvolvimento de praticas
politico-pedagdgicas relacionadas as questdes de género, raca, deficiéncia e classe social
produzidos por professores e professoras que atuam na Educacdo Bésica e no Ensino
Superior.

Dentre essas produgdes destacamos alguns livros: “O professor diante das relagodes
de género na Educagéo Fisica escolar” (CORSINO; AUAD, 2012), “Educacdo Fisica
escolar e relacdes étnico-raciais: subsidios para a implementacdo das leis 10.639/03 e
11.645/08” (CORSINO; CONCEICAO, 2020), “Professores e professoras progressistas
do mundo, uni-vos!” (MALDONADO, 2020), “Mulheres negras professoras de Educacédo
Fisica” (VENANCIO; NOBREGA, 2020), “Educacéo Fisica escolar e Justica Social:
experiéncias curriculares na Educacdo Basica”, (MALDONADO; SILVA; MARTINS,
2022); “Perspectiva Negra na Educagdo Fisica” (NOBREGA, 2023), “Possibilidades de
diversificacdo de conteudos na perspectiva inclusiva: relatos de experiéncia na Educacéao
Fisica escolar” (FONSECA; SILVA; SANTOS, 2023), ¢ “Educacdo Fisica no Ensino
Médio: resisténcias e transgressdes na pratica politico-pedagdgica nos Institutos
Federais” (MALDONADO; MARTINS, 2023). Ademais, salientamos que um nimero
expressivo de artigos académicos sobre agdes e problematizacdes que envolvem esses
temas nas aulas de Educacéo Fisica escolar tem sido publicado na literatura especializada
(MALDONADO; NEIRA, 2022).
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Todavia, notamos que em sua maioria, 0S manuscritos apresentam discussdes
especificas sobre essas tematicas e ndo tensionam com profundidade as relagdes que,
estabelecidas por principios interseccionais, podem favorecer nossos entendimentos
sobre como as injusticas sociais afetam com mais intensidade determinados publicos.
Pensar em como esses atravessamentos aparecem ou podem aparecer nas aulas de
Educacéo Fisica pode minimizar as exclusdes e tornar o espaco escolar mais inclusivo.
Gomes (2021) ressalta que a producdo académica educacional ainda é incipiente sobre
investigacOes relacionadas com os marcadores socioculturais de classe social, raca,
género e diversidade sexual, na perspectiva de analisar como atuam de forma simultanea
sobre a condicdo de existéncia de cada sujeito.

Como destacado por Auad e Corsino (2018), compreender racga, género,
orientacdo sexual e classe social como categorias conectadas favorece na construcdo de
acOes a serem discutidas e desenvolvidas nos espacos escolares, sobretudo a partir das
aulas de Educacdo Fisica. Assim, torna-se possivel propiciar a visibilidade das
desigualdades historicamente produzidas e reproduzidas por concepgbes que
preconizavam 0 ensino desse componente curricular baseado por principios
biologizantes, sendo possivel provocar transgressdes em contextos marcados pelo
racismo, sexismo, capacitismo, patriarcado, que inviabilizam determinadas relagdes com
0s saberes, rompendo com a estruturacdo de poder hierarquizada nesse espaco
(VENANCIO; CORSINO, 2022).

A partir dessa realidade, notamos acBes consistentes presentes nos discursos e
praticas politico-pedagodgicas dos professores e professoras de Educagdo Fisica do
presente estudo. Em didlogo com eles e elas, identificamos aproximacdes de acGes
interseccionais, buscando uma producdo de identidades criticas e o fortalecimento dos

movimentos de resisténcia a partir do contexto de sala de aula.

6.3.1 Compreendendo as realidades opressoras a partir da Educacdo Fisica escolar: a

interseccionalidade como praxis critica

Destacamos que esses professores e professoras realizam um trabalho ampliado
com discussdes que emergem da realidade dos(as) estudantes, apresentando temas de
ensino que se cruzam com os marcadores socioculturais de género, raca, etnia, classe
social e religiosidade, tendo como proposito aprofundar os debates sobre como esses

atravessamentos formam as identidades desses sujeitos e marcam sua condi¢do de
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existéncia. Bruno et al., (2022) enfatizam que as interseccionalidades entre os marcadores
sdo importantes para identificarmos as relagdes de poder e, consequentemente, com 0s
saberes.

Isso posto, evidenciamos no relato de P2 do IFMT sua preocupacdo com a
formacéo de educandas no curso técnico de agropecuaria sem perspectiva de atuacdo na
area, tendo em vista a falta de espaco para a mulher nessa profissdo. Ao analisarmos pelo
contexto interseccional, torna-se ainda mais preocupante se levarmos em consideracao as
questdes raciais e socioecondmicas dessas estudantes. Apontamos esse tensionamento na

fala da professora

Eu falei para minha dire¢cdo que eles tinham duas missfes nessa
reformulacdo de curriculo: primeiro garantir o meu trabalho e minha
area e 0 meu projeto pedagdgico, segundo, garantir as discussdes de
género, de raga, que sdo tdo importantes nessa perspectiva do técnico
de agropecuaria. Inclusive tem um trabalho sobre corpo e o técnico de
agropecuaria gue eu fiz junto com um professor de Artes, bem legal.
Como que as meninas ndo se veem com perspectiva profissional dentro
dessa area, apesar de estarem cursando. O cara da fazenda vai me
contratar, ndo vai contratar, ele vai contratar um homem, ele ndo vai
contratar uma mulher. Entdo veja, estamos formando meninas como
técnicas sem a real perspectiva de trabalho, de emprego ou sem
acreditar que elas véo ser incluidas dentro desse mercado formativo
(P2).

A preocupacédo da educadora nos alerta sobre as dificuldades que a mulher tem
em angariar seu lugar em algumas profissdes que ainda sdo predominantemente vistas
como um espaco de atuacdo masculina, sendo desvalorizadas pelo pensamento machista
impetrado e construido socialmente sobre algumas areas de atuacdo. Essas dificuldades
sdo construidas a partir de um discurso sexista que define espacos em que as mulheres
podem ou ndo se fazer presente na sociedade. hooks (2019b; 2023) enfatiza que a
autossuficiéncia econdmica é um fator primordial para que as pessoas do género feminino
possam ser livres e se contrapor a dominacdo masculina.

Alcancar essa autossuficiéncia em profissdes ainda preponderantemente
dominadas pelos homens é um cenario desafiador e requer uma luta constante por direitos
e oportunidades. Por isso, é necessario criar agdes afirmativas que garantam o espaco para
essas profissionais, além de promover uma educacdo critica aos jovens, fazendo-os
entender que a intelectualidade dos sujeitos ndo pode ser definida por dispositivos de
género, racga ou classe social. Collins e Bilge (2021) afirmam que ser critico € atuar na

reparacao de problemas que surgem em situacgoes de injusticas sociais.
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Nesse sentido, observamos inquietacbes na narrativa de P6 do IFRO quando
destaca estar em uma regido conservadora em que as mulheres sofrem com estere6tipos
machistas. O professor salienta que mesmo com a ampliacdo da conquista de espaco das
pessoas do género feminino nas praticas corporais, ainda existe um contexto masculino
ali determinado. Em uma experiéncia desenvolvida a partir do tema futebol nas aulas de
Educacéo Fisica, percebeu que as meninas foram excluidas durante a realizacdo dessa
pratica corporal. Esse fator foi propulsor para um debate amplo que possibilitou

compreender a realidade social dagquelas estudantes

Fim de semana, juntou familia, fez ndo sei 0 qué, terminou de almocar
0S meninos estdo autorizados a vazar, vai andar de bicicleta, vai jogar
bola, ndo vai fazer nada. Obrigacdo da mulherada é arrumar, lavar e
organizar a parada toda e s6 depois desse processo inteiro é que elas
estdo autorizadas a fazer algumas coisas. E algumas o autorizado, é
sentir que existe uma pressao para que todo esse ajeitamento das coisas
do lar seja feito por elas e depois, elas podem fazer alguma coisa que as
interessem. E foi muito interessante porque aquilo que 0s meninos
estdo sendo preconceituosos, ndo, eles estdo so reproduzindo o que
todos eles vivem no dia a dia. Marco normalmente é celebrado,
lembrado e enfim, ndo adianta nada se entregar uma flor se vocé ndo
discute essa questdo na sociedade e tudo mais (P6).

A partir de uma leitura interseccional sobre esses apontamentos, percebemos que
determinados contextos familiares colaboram para a reproducédo do patriarcado em nossa
sociedade, pressupondo a construcdo de uma identidade feminina subalterna aos valores
hegeménicos. Torres Santomé (2013) ressalta que € necessario revisar oS papeis
atribuidos a masculinidade machista dominantes que forcam os(as) jovens a adotarem
condutas que se dissociam dos discursos dos direitos humanos, cidadania e democracia
nos tempos atuais.

No que concerne as relagdes com as praticas corporais nessa regido, percebe-se o
contato menos expressivo das meninas durante sua infancia. Esse cenario impacta na
construcdo identitaria dessas jovens com o corpo e suas formas de expressao, que podem
reverberar na exclusdo ou autoexclusdo dessas estudantes nas aulas de Educacéo Fisica.

Auad e Corsino (2018) afirmam que invisibilidade e dificuldades de toda ordem
sdo desafios marcantes que meninas, mulheres e afrodescendentes enfrentam para
experienciar as diferentes manifestacGes da cultura corporal. Diante disso, o debate sobre
género precisa aparecer em toda e qualquer préatica corporal nas aulas de Educacéo Fisica
escolar (LIMA; MALDONADO, 2023). Por meio da interseccionalidade podem ser
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exploradas ac¢des que envolvam perspectivas feministas, raciais, étnicas, religiosas e que
levem esse debate para ambientes mais desiguais, conservadores e cristalizados.
Nesse sentido, destacamos também a transgressdo de P4 do IFCE, ao possibilitar
a alteracdo das regras dos jogos nacionais realizados pelos Institutos Federias para que
uma atleta transexual participasse dessa competicdo. Esse posicionamento critico-politico
da educadora ¢ crucial para superarmos discursos sexistas e transfobicos que envolvem
esses(as) participantes nas préaticas corporais, excluindo-os(as) por motivos que se situam
em fatores biologicos e retiram sua identidade social. Observamos o relato no excerto a
sequir
Tem uma realidade muito interessante que mesmo sendo nesse
curriculo esportivista foi um marcador interessantissimo como uma
assuncdo institucional no que tange as discussdes sobre
transexualidade. Foi dai que n6s pudemos discutir, ainda que tenha sido
gerado no contexto esportivista. Entdo é uma realidade que se p6e no
nosso contexto pedagdgico. Os jogos internos passaram a assumir essa

perspectiva de inclusdo de uma atleta transexual iniciada pela Sacura®
na equipe feminina de vélei (P4).

Sob o tema em destaque, Maldonado e Costa (2023) analisaram as reportagens
publicadas no Blog Dibradoras, jornal El Pais Brasil, revista Carta Capital e Portal
Geledés a respeito da teméatica em discussdo, evidenciando um baixo quantitativo de
reportagens sobre a participacdo de transexuais nas praticas corporais. Dentre as
principais pautas foram observadas pioneirismo transexual no mundo esportivo,
dificuldade de aceitagdo e preconceito em times e federacGes esportivas, debates
cientificos e morais e a segregacao esportiva.

Sob a anélise interseccional, as acBes impactam transexuais de diferentes maneiras
a partir de suas condi¢cbes de existéncia. Nesse sentido, ser transexual, branca, sem
deficiéncia e de classe média é diferente de ser transexual, negra, com deficiéncia e de
classe baixa, assim como outros cruzamentos que podem ser feitos para exemplificar as
diferencas existentes entre o0s sujeitos. Esses marcadores socioculturais influenciam no
contato que essa pessoa pode ter com as praticas corporais ao longo da vida.

Apesar da baixa repercussdo dessa tematica pelas midias sociais, destacamos que
esses foram espagos que visaram promover acdes que se posicionam a favor da incluséo
desses sujeitos nas praticas corporais (MALDONADO; COSTA, 2023). Nesse sentido,

® Nome ficticio em substituicdo ao nome da estudante citado pela professora.
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oportunizar esse debate nas aulas de Educacdo Fisica escolar pode gerar a desconstrugédo
do pensamento hegemonico instaurado na mentalidade dos(as) jovens e auxiliar no
processo de equidade de oportunidades das pessoas transexuais, assim como demais
grupos que sdo marginalizados e tem seu acesso impedido nas manifestacfes da cultura
corporal.

Ao problematizarmos os marcadores de género e sexualidade trazidos nas
experiéncias de P1 e P4 do IFCE, podemos apontar que existe um motivo semelhante que
dificulta o acesso as praticas corporais para as mulheres e pessoas LGBTQIAPN+, haja
visto que o padrdo comparativo de rendimento é masculino, quando uma mulher quebra
algum recorde e demostra qualidade superior aos padrfes heteronormativos tem sua
sexualidade questionada. Isso acontece com o pensamento transpassado pelo dispositivo
do género que aloca os(as) atletas homossexuais a uma condicao secundéria e a negagéo
de transexuais no esporte de alto rendimento. Dessa forma, tentam impedir que esses
sujeitos tenham seus direitos assegurados e sejam reconhecidos por suas qualidades
atléticas (PRADO; RIBEIRO, 2016).

Destacamos que a producdo académica ndo tem dado a devida atencdo a
problematica em tela, afetando ndo somente as pessoas transexuais, mas toda comunidade
LGBTQIAPN+. Polo, Olivar e Tavares (2022) ao realizarem uma revisdo de escopo no
SciELO, LILACS, SPORTDiscus e Scopus, identificaram somente 14 artigos sobre
praticas corporais e populacdo LGBTQIAPN+ no Brasil. Os resultados mostraram que
metade dessas producdes surgiram a partir das relacbes de género, sexualidade e
Educacdo Fisica escolar.

Apos a andlise desses textos percebeu-se que o(a) professor(a) de Educacéo Fisica
reafirma as desigualdades e hierarquias identitarias entre os(as) educandos(as). Auad e
Corsino (2018) enfatizam que a falta de trabalhos consistentes e aprofundados que
valorizem as diferentes identidades, considerem as relacdes de género, as multiplas
orientacOes sexuais e as tematicas raciais, podem incorrer em situacfes preconceito e

discriminacdo no contexto escolar.

6.3.2 Interseccbes de género, raca, classe social e deficiéncia na préaxis dos(as)

professores(as) de Educacao Fisica nos Institutos Federais

Em contraste com os achados do estudo supracitado, a presente pesquisa surge

com reflexBes iniciais a partir da pratica politico-pedagdgica de professores(as) de



122

Educacao Fisica com acdes que possibilitam desconstruir discursos hegeménicos por
meio de intersecgdes que envolvem os diferentes marcadores socioculturais. Nesse

interim, apresentamos respectivamente as experiéncias de P5 do IFSUL e P7 do IFMG

A questdo de género no esporte, por exemplo, eu problematizei por que
as mulheres ganham menos, por que passa menos na televisao, vamos
pensar porque isso. Vou trabalhando com essas questdes de género e
também trabalhei na pandemia pensando nas questBes raciais. A
questdo do preconceito estava muito em alta, aquela discussdo que
chamaram um jogador de macaco. Entdo vamos discutir as questdes de
género nas praticas, durante as atividades fisicas. Quando trabalhei com
malabarismo, quem est& no circo, que pessoas sdo essas que vao para o
circo [...]. Quem trabalha no circo, os filhos dos circenses estdo na
escola, quem é que acessa a escola, quantos chegam (P5).

No atletismo eu trago muito a questdo de género, a gente Vvé o
documentario da Aida do Santos, muito lindo, porque ela foi uma
mulher que abriu muitas portas para todas as mulheres que vieram
depois dela. Ela foi para as olimpiadas de Toquio contra tudo e contra
todos. Falamos também da Terezinha Guilhermina, que é uma atleta
cega, participou das paralimpiadas, ela é de Betim do municipio em que
trabalho. A partir do atletismo a gente trabalha a questdo da mulher, de
género, da deficiéncia fisica e visual (P7).

Identificamos o comprometimento das professoras ao perpassar por debates
interseccionais que envolvem classe, deficiéncia, género e raca. Dessa forma, afirmamos
a necessidade de sistematizar abordagens que proponham intervir em condutas racistas,
sexistas e elitistas que envolvam as praticas corporais, sejam elas institucionalizadas ou
ndo (CORSINO, 2015; CORSINO; AUAD, 2018).

Vale ressaltar o trabalho desenvolvido por P1 do IFCE, com os temas da danca e
dos futebdis, no qual o educador desconstréi esteredtipos sexistas sobre algumas préaticas
corporais, debate sobre a objetificacdo do corpo da mulher e seu espago nas praticas
corporais, apresenta a desvalorizacdo salarial e a falta de infraestrutura no futebol
feminino, e destaca atletas brasileiras que lutam por visibilidade nesse esporte, como pode

ser observado no relato a seguir.

[...] e quando chegam os futebois ndo é o futsal que eles esperavam,
mas eles apoiam. Na primeira aula é uma aula de futebol de mulheres,
é importante a Educagdo Fisica se comprometer. Entdo eles védo saber
que ¢ a senhora Miraildes que é conhecida como Formiga, que era para
ser muito mais aclamada que outros jogadores que vao estar na copa.
Eles véo entender que nos EUA em 2019 houve paridade salarial. E eu
trabalho com eles o Futebol Callejero, que é uma experiéncia da
Argentina, futebol de botdo, futebol de prego. Isso para mim ndo pode
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ser oculto, tem que ser no curriculo, e volto a dizer que esse espago €
de enfrentamento, se eu ndo fosse professor que tenho realmente essa
postura e chego um dia do nada propondo isso a turma néo aceita (P1).

Segundo Goellner (2021) romper com discursos, praticas e representagdes que
acentuam o binarismo que normatizam os corpos, 0s géneros e as sexualidades demandam
um posicionamento politico dos(as) professores(as). Para estruturar uma docéncia
democrética e inclusiva € necessario tensionar as relagdes de poder sobre as préticas
corporais que fundamentam as estruturas dominantes. Percebemos intencionalidade
pedagdgica de P1 ao problematizar as desigualdades que aparecem na falta de
oportunidades, estrutura, visibilidade, reconhecimento e valorizacdo das mulheres no
esporte de alto rendimento a partir das relagdes de género e classe social.

Observamos esse processo de sistematizacdo da préxis e a busca pela
desconstrucédo de estereotipos nas experiéncias de P9 do IFMT, que ao abordar a temética
das préaticas corporais de aventura em uma perspectiva interseccional discute os
marcadores de classe social, deficiéncia, género e raga. A educadora problematiza quem
s80 as pessoas que conseguem ter acesso a essas manifestacoes, reflete se existem padrdes
corporais necessarios para a realizacdo dessas experiéncias e também a marginalizacdo
de alguns sujeitos a partir da escolha de algumas manifestac6es da cultura corporal, como

é possivel observar no relato a seguir.

Eu tento sempre trazer as discussfes, nem que for no momento em que
n6s vamos trabalhar, por exemplo, com praticas corporais de aventura.
Eu sempre tento problematizar as questdes com eles, até mesmo de
acessibilidade, todo mundo consegue participar. Mas fomos discutir se
o0 parkour é acessivel para todo mundo, porgue que uma pessoa gque nao
tem aquela habilidade, ndo tem o corpo de um atleta de parkour ndo
pode fazer, e eram pessoas comuns que estavam fazendo. Nos
trouxemos um pouco da questdo de género, das sexualiza¢do do corpo
feminino, das roupas, porgque os homens podem usar tal uniforme e as
meninas nao, tem que usar aqueles cold, e os homens podem usar short.
A gente e os proprios alunos trazem outras experiéncias. Quando fomos
trabalhar com projeto do Surf com terceiro ano, 0s grupos trouxeram
um pouco da cultura do surf, trouxeram as possibilidades dos homens e
mulheres, como que era essas vestimentas e da cultura do surf, assim
como no skate, tem esse preconceito com as pessoas praticantes, acham
gue eles sdo vagabundos, principalmente com os skatistas, que eles séo
marginais (P9).

Nesses registros evidenciamos um trabalho de resisténcia que problematiza

questBes relacionadas a imaginarios e representacfes sociais sobre praticas culturais
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historicamente marginalizadas (BRANDAO, 2010). A exemplo disso, o skate preconiza
a liberdade de movimento de grupos oprimidos de se fazerem presentes na sociedade.
Somente a partir da esportivizacdo da pratica e valorizagdo desse produto no mercado
capitalista, 0s sujeitos que eram caracterizados como marginais passaram a Ser
identificados como esportistas, pessoas saudaveis, criativas e modernas.

A interseccionalidade nos auxilia a desvelar as relacGes de poder que envolvem
cada uma das distintas manifestacdes corporais. Nesse sentido, podemos questionar quem
s80 as pessoas que praticam o skate? Quais sujeitos conseguem acessa-lo? Existem mais
pistas nos centros urbanos ou nas periferias? Quem sdo 0S grupos sociais com maior
representatividade nessa manifestacdo? Como se déo as relagdes de género nessa préatica?
Porque esses(as) praticantes sdo subjugados(as)? Essas inquietacGes surgem a partir de
um olhar interseccional critico para essa pratica corporal e deve aparecer em todos 0s
temas de ensino.

A partir da andlise unificada de todos esses tensionamentos é plausivel refletir
sobre as situagOes de injusticas as quais alguns grupos sociais sao submetidos, sendo
possivel identificar que o sistema capitalista € conivente com as exclusdes e opressdes
sobre determinados publicos, alimentando as desigualdades sociais e fortalecendo a
exploracdo de classe, o racismo e o sexismo (COLLINS; BILGE, 2021). Ao utilizarmos
a interseccionalidade como ferramenta analitica conseguimos transgredir a logica
hegeménica, patriarcal e conservadora, repensando em como as relacdes de género,
sexualidade, classe, raca, idade e religiosidade podem influenciar no acesso e
permanéncia dos sujeitos nas praticas corporais.

Sob essa conjuntura, destacamos o trabalho de P4 do IFCE, ao discutir temas
como esporte e género, politicas publicas, esportes e financiamento, as relagdes com 0s
objetos de lazer e esporte, a cartografia desses espacos, 0 acesso da comunidade e quais
comunidades conseguem acessa-los. De acordo com a educadora, essas tematizacdes
ajudam a pensar uma formacdo humana e uma formacéo politica, entendendo a Educacéo
Fisica como um componente curricular que colabora com o processo social de
transformacéo do sujeito para atuar na sociedade.

Até entdo, observamos praticas politico-pedagdgicas interseccionais em busca da
producéo de identidades criticas fortalecendo os movimentos de resisténcia. Bruno et al.
(2022) retratam a necessidade de promover a criticidade nos(as) estudantes para lutar
contra as opressdes de todas as ordens, sendo necessario reafirmar os saberes historicos,

sociais e culturais das populacdes negras, indigenas e quilombolas, reconhecendo as
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interseccionalidades presentes sobre a condicdo de existéncia de cada grupo social e
sujeitos de forma individual. Destacamos algumas experiéncias mencionadas por P2 do
IFMT que caminham nesse sentido.

Quando vocé via, por exemplo, eles trazendo o conceito tedrico, tive
aluno citando Angela Davis, citando um monte de gente bacana do
movimento negro. Eu ficava assim, caraca onde vocés foram estudar
essas coisas, muito legal. Eles trouxeram o caso das meninas da
ginastica dos Estados Unidos que por anos foram abusadas, o caso do
Diego Hypolito, eles foram trazendo casos de racismo, caso de
homofobia. Apresentaram para mim o Observat6rio do racismo no
futebol. Eles foram entrando e no fim eles foram conhecendo os
movimentos que fazem essa resisténcia, esse enfrentamento. Entéo foi
muito legal, é uma discussdo mais na perspectiva social, das questdes
sociais, mas também era um exercicio de todo mundo ir se apropriando
daquele conhecimento dentro da Educacéo Fisica (P2).

Como podemos observar, a professora adota um posicionamento politico (hooks,
2019; FREIRE, 2021) de contextualizar as préaticas corporais junto com os marcadores
sociais, aprofundando discussdes sobre o abuso, a homofobia e o racismo nos esportes,
assim como apresenta movimentos e organizacdes de resisténcia que existem contra essas
manifestacdes de ddios. Percebemos que a Educacéo Fisica é apenas o meio utilizado pela
professora para promover essas discussdes mais amplas que envolvem toda a sociedade,
porém, independente do componente curricular ao qual leciona-se isso seria trabalhado,
devido sua postura de combate contra as diferentes formas de injusticas sociais.

Collins e Bilge (2021) salientam que pela lente da interseccionalidade é possivel
compreender que as desigualdades sociais sdo causadas por diferentes fatores para além
de raca e classe, como abordado pela educadora em sua praxis.

Destacamos que as evidéncias apresentadas até aqui nos mostram um cenario em
que o processo inclusivo estd sendo pensado por meio da interseccionalidade em dialogo
com o0s marcadores socioculturais, ampliando as possibilidades de visualizar a incluséo
pautada nos direitos humanos, no reconhecimento dos sistemas de opressdo, nas
intervencdes, na garantia do acesso e permanéncia na educacdo, na consolidacdo de um
espaco democratico que contemple os saberes de todos os individuos e na efetivacao de
aulas de Educacéo Fisica que proporcionem posicionamentos criticos dos(as) estudantes

contra desigualdades de género, raca e classe.
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Em dialogo com P3 do IFSP, percebemos que sua compreensao sobre as questdes
que envolvem a inclusdo se aproxima da perspectiva ampliada ao qual estamos

apresentando em didlogo com os(as) demais professores(as) dos Institutos Federais.

Vocé vai dar uma aula, nesta aula vai ter desde o menino atleta até a
outra pessoa que tem muita dificuldade, acessou muito pouco, teve uma
educacdo em casa que restringiu muito sua movimentacao. Vocé tera
do mais habilidoso ao menos habilidoso. A énfase que eu lembro era
nesse sentido, de ndo promover uma Educacéo Fisica na escola seletiva.
[...] incluir leva em conta uma inclusdo de uma populagdo preta, vitima
de um racismo estrutural. Que vai considerar certos corpos como menos
humanos, e que por conta disso podem sofrer violéncias, podem ser
excluidos de certos contextos, contexto universitério, escolar, e mesmo
esportivo das préaticas corporais em geral. Depois que essas questdes
foram surgindo na sociedade, elas foram entrando na Educagdo Fisica
também. As questdes de género sdo a mesma coisa. A Educacdo Fisica
vai acompanhando essas discussdes que ocorrem na sociedade mais
ampla, isso vai chegando. Quem busca, mesmo depois de formado, se
atualizar e atualizar sua pratica, vai transformando o seu modo de
trabalhar. Essa ampliacdo deve acompanhar o estado atual dessas
discussfes na sociedade mais ampla. A quem resista a isso, eu ndo, eu
vou acompanhando e atualizando (P3).

Ao refletirmos sobre os possiveis fatores que possibilitam esses(as) professores e
professoras a entender a inclusdo como conceito multifacetado, destacamos o contato com
as diferentes politicas afirmativas presentes nos Institutos Federais, como o Napne, Neabi,
Nugs e o Nuged, ja destacado no capitulo anterior. Esses nlcleos valorizam e legitimam
0s sujeitos e seus saberes em prol da justica social e curricular.

Outra explicacdo pode estar relacionada com uma formacdo continuada mais
critica, oferecida por meio de cursos de pos-graduacdo em nivel de mestrado e doutorado,
haja vista que os(as) participantes do presente estudo tinham no minimo a titulacdo de
mestre ou mestra. Destacamos o trecho da fala de P9 do IFMT que nos fez refletir sobre

alguns desses apontamentos

Mas agora que estou com ensino superior tenho tido uma visdo mais
critica em relacdo as pessoas com deficiéncia, tentar discutir e incluir
todas as pessoas, € tenho tido essa percepgao, até mais na minha vida,
muitas coisas até do dia a dia que antes passava batido. Alguém fazia
alguma fala que talvez tem um teor racista ou excludente de alguma
forma e passava batido, e hoje, as vezes alguém fala, até mesmo com
amigos, fala alguma e eu falo que ndo pode falar mais isso, que € racista,
que é preconceituoso, machista. Eu aprendi a me policiar mais com
isso e vou aplicando na minha vida e também nas minhas aulas (P9).
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Portanto, evidenciamos que esses(as) professores(as) atuam de forma critica e
politizada para que o processo inclusivo possa acontecer na escola. Existe também um
posicionamento que repercute no cotidiano desses sujeitos, ampliando a ideia de inclusdo
como um conceito que precisa ser disseminado e adotado em todos os ambitos da
sociedade.

Todavia, ndo podemos esquecer que a aproximacdo dos grupos oprimidos e
subjugados se torna fundamental para a conquista de seus objetivos, dessa forma a
interseccionalidade busca a unido desses individuos em beneficio da luta coletiva pelo
direito de todos e todas (COLLINS; BILGE, 2021). Como destacado pelas autoras, a
interseccionalidade exige que o posicionamento critico dos sujeitos se transforme em uma
préxis critica para que efetivamente a justica social possa ser alcancada.

Observamos por meio de suas praticas politico-pedagogicas que esses(as)
docentes associam a inclusdo aos marcadores socioculturais e ampliam o debate para que
grupos que foram oprimidos e tiveram sua participacdo invisibilizada na escola possam
se fazer presentes e ouvidos, negros(as), mulheres, indigenas, quilombolas, ribeirinhos,
pessoas LGBTQIAPN+, pessoas com deficiéncia, dentro outros grupos sociais. Notamos
que esse grupo de professores e professoras indiretamente trazem o conceito de
interseccionalidade imersos aos marcadores socioculturais.

Isso acontece quando esses(as) educadores(as) ministram aulas de dangas,
ginastica, parkour, surfe, skate, futebol de mulheres, futebol callejero e trazem discussdes
que interseccionam género, classe social, raca e sexualidade de forma integrada,
ressaltando que esses marcadores unificados condicionam a condi¢do de existéncia de
cada sujeito como ser unico que precisa ser entendido a partir de suas necessidades

especificidades.

6.4 Marcadores socioculturais, interseccionalidade e Educacdo Fisica escolar:
premissas de um curriculo critico-libertador no Ensino Médio integrado dos

Institutos Federais

Apols analisarmos as categorias anteriores, evidenciamos que resistir € um
trabalho constante dos(as) professores(as) de Educacdo Fisica em seus contextos
escolares. Percebemos que a inclusdo antes de tudo é um ato politico, buscando a
manutencdo desse componente curricular nessa rede de ensino e lutando por melhores

condicdes de acesso e permanéncia dos(as) estudantes nesses espacos.
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Além disso, apontamos que alguns Nucleos presentes nos Institutos Federais
auxiliam no processo de inclusdo dos(as) estudantes com necessidades especificas
(Napne), e garantem o debate sobre as questdes étnico-raciais (Neabi) e de
Género/diversidade (Nugs/Nuged), podendo ser considerados como politicas afirmativas
que visam garantir a justica social e curricular dentro dessa rede de ensino. Observamos
também que esse conjunto de coletivos parece impactar na pratica politico-pedagogica de
alguns(mas) dos(as) educadores(as) que ali estdo, proporcionando um olhar ampliado
para a inclusdo e a consolidando como um trabalho que indiretamente acontece numa
perspectiva interseccional.

Esse trabalho com a interseccionalidade desenvolvido por esses(as)
educadores(as) propde a construcdo de ambientes mais justos e inclusivos, considerando
que historicamente os espacos educacionais foram refutados para afrodescendentes,
mulheres, indigenas, gays, lésbicas, transexuais e pessoas com deficiéncia. Sendo assim,
a interseccionalidade traca relagcdes entre esses sujeitos e aproxima 0os movimentos de luta
pela conquista da equidade para todos os grupos sociais (COLLINS; BILGE, 2021).

Notamos que o conceito de interseccionalidade possui aproximacdes com o debate
promovido por um grupo de professores e professoras que desenvolvem suas préaticas
politico-pedagdgicas pautadas no curriculo critico-libertador (BOSSLE, 2021; 2023
NOGUEIRA; 2021; NOGUEIRA; MALDONADO; FREIRE, 2023; MALDONADO;
PRODOCIMO, 2022). Essa perspectiva curricular surge a partir da leitura e interpretacéo
das obras do educador Paulo Freire, aproximando seus conceitos bases com a Educacéo
Fisica escolar (MALDONADO, 2023).

Vieira e Torres (2021) ressaltam que o curriculo critico-libertador surge com o
propdsito de promover a transformacédo da realidade social dos(as) estudantes, e que a
partir das manifestacdes da cultura corporal possam se tornar pessoas conscientes,
emancipadas e humanizadas. Portanto, essa teoria curricular auxilia os(as) docentes a
repensar e recriar projetos de ensino em uma perspectiva critica e politizada, considerando
os marcadores socioculturais presentes na Educacdo Fisica escolar (MALDONADO;
PRODOCIMO, 2022).

Sob essa conjuntura, sem prescrever um modelo a ser seguido, mas apontando
acOes baseadas em principios do curriculo critico-libertador da Educacdo Fisica,
destacamos elementos como o levantamento do universo tematico, a valorizacdo dos
conhecimentos dos(as) estudantes, a superacdo de situacOes limites por meio de

problematizagdes e didlogos, a ampliagdo da leitura de mundo dos(as) educandos(as) e a



129

proposta de uma praxis libertadora por meio da reflexdo e acédo, almejando alcancar a
conscientizagdo desses sujeitos (MALDONADO; PRODOCIMO, 2022).

Nogueira, Maldonado e Freire (2023) elencam alguns principios epistemolégicos,
politicos e pedagdgicos que propde o curriculo critico-libertador, como a ruptura de uma
estrutura curricular padronizada, a valoriza¢do dos conhecimentos produzidos pelos(as)
professores(as) da escola, o fortalecimento da area com a produgdo coletiva do
conhecimento e a consolidacdo de uma préatica politico-pedagdgica repleta de militancia
e resisténcia.

Nesse sentido, a praxis na Educacdo Fisica critico-libertadora luta pelos direitos
dos oprimidos, se posicionando criticamente contra toda e qualquer forma de
desigualdade social, buscando reconhecer e apresentar as manifestacdes culturais dos
diferentes sujeitos, promovendo a justica curricular. Assim, os(as) docentes do
componente curricular inspirados nesse curriculo ndo aceitam o fatalismo e por meio de
acOes coletivas visam descolonizar os projetos educativos e romper com a estrutura
opressora da sociedade (NOGUEIRA; MALDONADO; FREIRE, 2023).

Portanto, aproximacdes epistemoldgicas, politicas e pedagdgicas vinculam o
curriculo critico-libertador e a interseccionalidade como praxis critica, pois esses
elementos entendem que o conhecimento adquirido de forma tedrica precisa ser efetivado
no contexto social, desvelando as injusticas na vida cotidiana. Dessa forma, as acOes
ultrapassam a andlise e o diagnostico das relagcdes de poder e agem com perspectivas de
mudancas concretas a serem executadas.

Maldonado, Farias e Nogueira (2021) destacam a necessidade de pensar a préatica
politico-pedagogica inspirada em uma sociedade democrética e a legitimagdo de um
componente que valorize as produgdes historicas e construa um olhar critico dos(as)
educando(as) a ponto de inquietar-se contra as desigualdades e opressdes sociais de
género, raca, deficiéncia e classe social, com o propdsito de construir uma realidade mais
justa, inclusiva, equitativa e plural.

A seguir iremos apresentar as praticas politico-pedagdgicas de professores e
professoras com centralidade nas teméticas de raca, género, classe social e deficiéncia.
Enfatizamos que apesar dessas experiéncias possuirem um direcionamento especifico
para um desses marcadores sociais, faremos a analise a partir da perspectiva
interseccional critica. Haja visto que, em dialogo com Assaritti, Dores e Silva (2023), é
necessario reconhecer as interseccdes dos marcadores socioculturais para alcangar a

justica social e curricular.
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6.4.1 Préticas politico-pedagdgicas da Educacéo Fisica com centralidade na raca

Vivemos em uma sociedade que segue padrGes de ensino a que lhe s&o
apresentados, sem inquietarem com possiveis desigualdades ou exclusdes que podem
estar presentes nessa conjuntura (TORRES SANTOME, 2013). Ter a consciéncia critica
é primordial para questionar se 0s conhecimentos produzidos e reproduzidos no contexto
escolar preservam os interesses de determinados grupos dominantes ou contribuem para
o fortalecimento da consciéncia critica dos(as) estudantes, para adotarem uma postura de
enfrentamento contra as desigualdades e injustigas sociais.

Sob essa conjuntura, destacamos as leis 10.639/03 e 11.645/08 que determinam o
ensino da cultura africana, afro-brasileira e indigenas nos curriculos escolares em todos
os niveis da Educacdo Basica (BRASIL, 2003; BRASIL, 2008). A implementacao dessas
politicas consiste em um enorme avango para a valorizacdo dos saberes produzidos
historicamente por esses povos e comunidades (SA, 2023), mostrando que o espaco
escolar legitima esses conhecimentos, ampliando as possibilidades de consolidacdo da
justica social e curricular.

Gomes (2012) destaca que a mudanca na legislagcéo criou possibilidades para
implementacdo de uma educacdo antirracista que rompe com a visdo ocidental dos
conhecimentos presentes nos curriculos escolares, desconsiderando a ideia de saber
universal e promovendo um diélogo cultural com os conhecimentos dos povos africanos,
afro-brasileiros e indigenas. Vale salientar que tratar esses saberes apenas como contetdo
ou disciplinas curriculares ndo possibilita uma mudanca de perspectiva na condicdo de
existéncia desses sujeitos, sendo necessario alcancar mudanca estrutural, conceitual,
epistemoldgica e politica.

Nesse sentido, discorreremos sobre como o0s conhecimentos de matrizes africanas
e indigenas tem aparecido na préatica politico-pedagdgica dos(as) professores(as) de
Educacao Fisica escolar e como esse trabalho com as praticas corporais tem auxiliado na

promocdo da justica curricular. Destacamos o trabalho realizado por P3 do IFSP

Dentro dessa questdo racial mais ampla, ha questdes relacionadas as
manifestagbes culturais afro-brasileiras. Nesse sentido, entendo que
essa quebra de barreiras, essa superagdo desses preconceitos, na
Educacdo Fisica deve caminhar por duas vias complementares. Uma
delas é vocé ao abordar qualquer contetdo, qualquer conhecimento,
mesmo que seja um conhecimento de matrizes europeias como 0
préprio esporte que estdvamos falando, as ginasticas, é vocé abordar
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questdes referentes tanto ao reconhecimento do protagonismo da
populacdo preta nessas praticas, em algumas delas, em outras a
auséncia, o fato delas ndo estarem presentes. A gente tem Varios
exemplos com vérias dessas praticas atuais. 1Sso € 0 que eu vejo que é
0 mais comum, até porque vocé ndo precisa sair desse arbitrario em
torno do esporte para fazer isso. Com as questdes de género é a mesma
coisa, ndo precisa sair dessa monocultura esportiva para abordar isso
(P3).

Em consonancia com o educador, percebemos sua preocupagdo com a
representatividade que as pessoas negras possuem nas praticas corporais, questionando a
incipiéncia dessa populacdo em determinados espacos. Além disso, ele enaltece que
mesmo em contextos consolidados pela monocultura esportiva é necessario problematizar
esses conhecimentos, haja vista a necessidade de desconstruir muitos estere6tipos sobre
0s esportes convencionais. Nesse sentido, o educador compreende que as questdes de
inclusdo permeiam o trabalho com uma educagdo antirracista, antissexista e
anticapacitista.

Sob essa conjuntura, precisamos pensar em uma Educacéo e uma Educacéo Fisica
antirracista que considere e atenda aos anseios e saberes da populacdo negra, indigena e
pobre (GOMES, 2021; NOBREGA, 2020; 2023), que esteja posicionada numa
perspectiva critica apontando as contradicdes do sistema opressor e colonizado
(COELHO; BOSSLE, 2023), se mostrando relevante enquanto area de conhecimento que
problematize as questdes étnico-raciais, lutando para angariar mais espago nos curriculos
escolares (SANTANA, 2023).

Portanto, é necessario eliminar a l6gica da desumanizacdo na Educacdo Fisica,
tendo a area muito a aprender com 0s conhecimentos e praticas do movimento negro e
das mulheres negras (VENANCIO; NOBREGA, 2020; NOBREGA, 2021). Assim, além
de auxiliar no contato dos(as) estudantes com as praticas corporais, costumes e tradi¢des
dos povos indigenas e africanos, a Educacao Fisica pode contribuir no empoderamento
de educandos(as) para o enfrentamento ao racismo, as desigualdades e as discriminacoes,
auxiliando também na incorporacdo de saberes que valorizem os conhecimentos
produzidos por escritores e escritoras negros(as) (NOBREGA, 2020).

Outro ponto destacado por P3 foi a necessidade de conhecer as diferentes
manifestacoes religiosas que fazem parte da cultura africana e afro-brasileira, tendo em
vista que algumas praticas corporais, como as dancas, possuem ligacdo com essa
religiosidade. Ademais, torna-se primordial trabalhar essas experiéncias para além da

gestualidade, visando compreender cultura de forma ampla, envolvendo as dancas, a
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musica, 0 jogo, a culinaria e os conhecimentos medicinais. Observamos esses

apontamentos no excerto a seguir.

As vezes eu vejo o pessoal, tem a tal da mancala, vocé ja deve ter ouvido
falar nesse jogo. E a mancala de fato é interessante, mas em termos de
cultura afro-brasileira, até ha relatos de que ela era jogada aqui mais
para o século XIX pelo pessoal que veio da regido da Nigéria. Mas
assim, as vezes parece que trabalhei mancala estd bom, ja trabalhei
conteddo africano na minha disciplina. E que a mancala tem uma
histéria misteriosa, da para fazer altas reflexes inclusive sobre uma
valorizacdo de um conhecimento matematico africano, da para fazer
boas relagdes. E legal, é bacana, mas é pouco. E ndo chega no que é o
principal de cultura corporal afro-brasileira, que vai estar nessas
manifestacOes festivas, religiosas, meio festiva e meio religiosa que véo
envolver-se de uma forma indissocidvel, transdisciplinar, danga,
musica, jogo, culinaria, conhecimentos medicinais. E é uma coisa muito
mais propria de uma identidade afro-brasileira do que a mancala (P3).

Apesar da necessidade urgente de problematizar esses conhecimentos no contexto
escolar, percebemos que existe muita resisténcia dos(as) estudantes ao trabalhar com a
cultura corporal afro-brasileira em toda sua amplitude nas aulas de Educacdo Fisica.
Ainda assim, evidenciamos um trabalho de transgressdo desse professor que promove a
justica curricular ao problematizar esse assunto nas aulas do componente curricular.

Uma Educacdo Fisica antirracista contribui diretamente contra a intolerancia
religiosa (NOBREGA, 2019). A experiéncia produzida pela autora mostrou que o debate
é importante ndo somente para informar, mas também para denunciar essa problematica
que envolve as religides de matriz africana. Para além da experimentacédo da luta, do jogo
e das dancas, foram abordados o protagonismo negro, uma andlise sobre os livros
didaticos e a oposicdo ao modelo eurocéntrico nas suas experiéncias com estudantes do
Ensino Fundamental. Apesar da Lei 10.639/08 nédo especificar o trabalho da Educacao
Fisica, € necessario nos posicionarmos e trazer esse debate para a cultura corporal, como
defendem Oliveira e Maldonado (2023), salientando a relevancia que a tematica da cultura
negra, afro-brasileira e indigena sejam problematizadas nas aulas de Educacéo Fisica
escolar.

Outro trabalho potente sobre as questdes étnico-raciais e as praticas corporais foi
desenvolvido por P7 no IFMG, ao problematizar as dimensdes historicas, bioldgicas e
sociais que envolvem essas manifestacdes. Almejando criar um espaco mais justo,

democratico e inclusivo, a professora buscou desconstruir os preconceitos que 0s(as)
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estudantes possuiam sobre as praticas de matriz indigena e africana, trazendo

conhecimentos que s&o invisibilizados e marginalizados para o debate.

[...] quando vou trabalhar com jogos, brinquedos e brincadeiras com os
alunos do primeiro ano, trabalho com eles 0s jogos brinquedos e
brincadeiras das culturas indigenas e africanas. Entdo eles ja& comegam
a fazer uma desconstrucdo do eurocentrismo daquelas brincadeiras que
vieram da nossa origem europeia. Entdo comecamos a valorizar as
nossas origens africanas e indigenas a partir desses jogos. E nessa
perspectiva, vamos dialogando com os estudantes, o que eles trazem a
gente tenta ampliar 0 méaximo os saberes, nessa perspectiva de
descolonizar um pouco o saber (P7).

Como aponta a educadora, é necessario descolonizarmos os conhecimentos, assim
como as mentes e os curriculos (GOMES, 2021), sendo que descolonizar implica em
confronto, conflito, negociacdes e producdo de algo novo (GOMES, 2012). Segundo a
autora, ao adotarmos uma postura de enfrentamento e assumirmos que estamos em um
pais racista, passamos a pensar em acdes que podem intervir nessa realidade. E
perceptivel que o discurso antirracista teve um aumento de divulgacao nas midias sociais
e que diferentes representantes sociais tém manifestado apoio a causa. Entretanto,
somente a comogao ndo é o suficiente para alterar estruturalmente a situacao de violéncia,
excluséo e abandono historicamente vivida pela populagéo negra.

Isso posto, percebemos a necessidade de reavaliarmos constantemente o0s
curriculos balizadores do ensino e sobretudo nossa praxis pedagégica (SA, 2023). Dessa
forma, precisamos identificar se reproduzimos conhecimentos eurocéntricos que
reforcam a condicdo de dominagdo sobre povos oprimidos ou se confrontamos a
hegemonia ocidental a partir de um ensino que considera 0s anseios dos povos indigenas,
dos(as) negros e negras, das pessoas LGBTQIAPN+, pessoas com deficiéncia,
ribeirinhos, quilombolas, dentre outros grupos sociais.

Sanches Neto e Venéancio (2023) afirmam que todos(as) os(as) professores(as)
precisam ser antirracistas, destacando a necessidade de articulacdo dos diferentes grupos
sociais em busca de uma mobilizacdo coletiva pela justica social.

Souza (2022) aponta que existe diferentes formas de trabalhar com os
conhecimentos afro-brasileiros a partir das aulas de Educacéo Fisica, a exemplo disso,
apresentando a importancia dos(as) atletas negros(as) para a ascensao do futebol no pais,
contextualizando as brincadeiras e contos africanos para criticar o periodo da escravidao,
compreendendo o samba como uma herancga africana e a cultura do funk como forma de

resisténcia nas periferias e guetos, desconstruindo a ideia marginalizada construida sobre
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esse género musical e destacando esportistas negros(as) que se posicionam a favor da luta
antirracista.

Constatamos que o trabalho com as préticas corporais africanas e afro-brasileiras
aparecem com maior frequéncia nas aulas de Educacdo Fisica se comparada as
experiéncias que contemplem a cultura corporal dos povos indigenas. Todavia, notamos
professoras que trazem questdes insurgentes sobre a cultura dos povos originarios para
suas aulas, promovendo a justica curricular ao considerar os saberes produzidos por
esses(as) educandos(as) indigenas em suas comunidades, como é possivel observar no
relato de P9 do IFMT

Em Konoha’ eu tinha um aluno indigena, um aluno Xavante na minha
turma e eu ndo percebi que ele era excluido das minhas aulas. Junto
com a direcdo eu consegui organizar e levar a turma dele para a aldeia
em que ele morava, e nos ficamos de um dia para o outro. Participamos
da corrida da tora com eles, participamos das dangas, conversamos e
fomos entendendo toda a dindmica de como que era a organizacao
social e cultural. 1sso mudou a relagdo dele com a turma, a minha com
ele, e a gente comecou a valorizar e pensar como precisamos trazer as
questdes indigenas para discutir (P9).

A partir do cenario de exclusdo identificado pela professora, foi possivel organizar
um trabalho com intencionalidade politico-pedagdgica de valorizar esse estudante, seus
costumes e a comunidade a qual faz parte. Apesar de terem realizados alguns jogos e
dangas presentes na cultura do povo Xavante, a imersdo ampliou a necessidade de
valorizagdo dos direitos humanos, permitindo o estranhamento inicial dos(as) estudantes
advindos do pensamento eurocéntrico e colonial, para em seguida desconstrui-lo. Assim,
construindo um novo conceito identitario sobre esse educando e promovendo 0
protagonismo indigena (ANDRADE, 2019).

De acordo com P7, é necessario discutir sobre as relacbes de poder existentes na
sociedade para que os(as) estudantes entendam que alguns grupos sociais como menos
poder na estrutura social estdo sempre lutando para consolidar seus direitos e espacos,
inclusive na escola, para ndo serem discriminados ou sofrerem preconceito. Segundo a
educadora, € importante trazer esse debate para dentro de sala de aula para que nenhum
educando possa se sentir descriminado ou excluido. Dessa forma, ela busca problematizar

a partir das aulas de Educacéo Fisica alguns saberes referentes aos povos originarios.

7 Nome ficticio utilizado para substituir o nome da cidade mencionada pela professora onde se situa o
campus do Instituto Federal ao qual lecionava.
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Quando eu trago a questdo dos povos originarios que eles veem Ailton
Krenak, que veem o documentario da “Guerra da Conquista” da
violéncia a qual os povos indigenas foram submetidos e s&o até hoje, e
eu trago para eles um rap de um grupo que € da etnia Guarani Kayua
eles acham super interessante, eles sdo Guarani e cantam o rap metade
em portugués metade na lingua deles. A gente vai trazendo, eu pergunto
e problematizo é essa imagem que vocé tinha um jovem indigena, eles
trazem & tona estereotipos, preconceitos, e a gente discute. Estou tendo
retorno muito bacana dos meninos, teve uma aluna que falou assim
comigo, “professora depois de estudar esse tema com vocé eu passei a
ver a minha avé que é uma indigena com outros olhos, antes eu tinha
vergonha de falar que eu tinha uma avoé indigena, hoje eu me orgulho
de dizer que eu sou descendente de uma mulher indigena” (P7).

Andrade (2019) afirma que a insercdo dos conhecimentos historicamente
produzidos pelos povos originarios no curriculo escolar surge para transformar o sistema
colonial que os impedia de terem sua lingua reconhecida, permitindo discutir a
apropriacdo ilegal de seus territorios e questionar se 0 ensino acessado por eles(elas) se
pauta em principios de libertagdo ou dominacéo, que auxilie no processo de resisténcia
ou ignora seus direitos e elimina suas identidades. I1sso posto, ao problematizar o estilo
musical do rap, a educadora desconstroi esteredtipos e preconceitos sobre esse grupo
social, que os colocam como primitivos ou desatualizados, mostrando produgdes culturais
de resisténcia que surgem desses sujeitos.

Nesse sentido, promover a justica curricular € possibilitar que esses seres humanos
contem e recriem suas histérias a partir do seu proprio patriménio cultural. Assim, é
possivel tematizar os esportes, 0s jogos, as brincadeiras, as lutas e as dangas que
representem sentidos e significados culturais dessa pratica para as diferentes comunidades
indigenas nas aulas de Educacdo Fisica escolar (ALMEIDA; SUASSUNA, 2010;
TENORIO; SILVA, 2014).

Cabe também a &rea de Educacdo Fisica refletir sobre o processo de esportivizacdo
que as praticas corporais indigenas vém passando nos ultimos anos, pois esse debate
precisa aparecer nas aulas desse componente curricular e ser analisado com muito
cuidado, haja visto a universalizacdo cultural pelas quais passam esses jogos, dancas e
lutas (ALMEIDA; SUASSUNA, 2010). Para além do discurso ingénuo, que por meio da
esportivizagcdo haverd uma maior disseminacdo dessas praticas corporais, se faz
necessario entender os interesses mercadoldgicos para torna-las produto cultural a ser

consumido em todo o pais.
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Esse movimento de esportivizacdo pode ocasionar o deslocamento do sentido de
determinada prética da cultura corporal. Nesse contexto, a Educacdo Fisica tem a
importante funcdo de alertar os(as) estudantes sobre discursos inclusivos que fomentam
a ideia de disseminacdo das praticas corporais produzidas pelos povos originarios, mas
que a priori possuem como intencionalidade gerar renda por meio de sua exibigéo e
manter ordem do sistema neoliberal.

Visando o processo de desconstrucdo do pensamento colonial e a formag&o critica
da identidade dos(as) jovens, evidenciamos outro trabalho executado por P7 com o ensino
dos jogos, brinquedos e brincadeiras. Além de fomentar a leitura de materiais didaticos
produzidos por personagens importantes que defendem as causas do movimento indigena,
a educadora reforca o trabalho interseccional que tem desenvolvido ao contemplar os
marcadores socioculturais de género, etnia, raca e deficiéncia de forma unificada em suas

aulas.

[...] com os jogos, brinquedos e brincadeiras a gente traz a questao
indigena, eles leem o livro do Ailton Krenak, assistem um episédio da
série “Guerras da Conquista” que fala sobre como foi a invasdo dos
portugueses na América, territdrio onde ja existiam 0s povos originarios
com uma cultura avangadissima, como foi esse genocidio. Entéo
estamos trabalhando os temas da Educacéo Fisica, mas discutindo com
a questdo de género, a questao étnico-racial, a questao das deficiéncias,
fisicas e visual, no caso que dei o exemplo da Terezinha Guilhermina,
e por vamos discutindo essas questdes (P7).

Esse cuidado da educadora em fomentar o contato dos(as) estudantes com
materiais didaticos produzidos por escritores indigenas € preponderante para
ressignificacdo de informacdes inconsistentes referentes aos povos originarios. Torres
Santomé (2013) aponta que existem muitas mentiras histéricas que aparecem nos livros
didaticos, que possivelmente violentardo alguns(mas) estudantes na sala de aula.

Existem distor¢des injustas e perigosas que visam selecionar materiais de ensino
gue mantenham os sistemas de dominacao e legitimem as desigualdades sociais, politicas,
econdmicas, religiosas, étnicas, linguisticas e de género. Ao perceber que os materiais
utilizados se configuram como uma forma de exclus@o ou supressdao dos conhecimentos
das classes oprimidas, torna-se necessario subverter o curriculo é apresentar elementos
que constituam informagdes consistentes sobre a realidade desses sujeitos (TORRES
SANTOME, 2013)
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Destarte, percebemos com 0s apontamentos dessa pesquisa que professoras e
professoras dos Institutos Federais trabalham com conhecimentos africanos, afro-
brasileiros e indigenas a partir das praticas corporais nas aulas de Educacéo Fisica. Esse
cenario confirma o aumento da producdo académica de artigos e livros que envolve as
praticas corporais e as questdes étnico-raciais (MALDONADO, 2020; MALDONADO;
NEIRA, 2022; NOBREGA, 2023).

Como ja destacado nos capitulos anteriores, a rede federal possui um conjunto de
politicas afirmativas que se comprometem com acesso e a permanéncia de todos 0s(as)
estudantes na instituicdo. Além disso, oferece suporte pedagdgico e formacao continuada
para que esses(as) educadores(as) possam ter oportunidades de conhecerem de forma
mais aprofundada as temaéticas étnico-raciais, 0 que pode auxiliar o(a) docente na
problematizacdo dessas questfes. Entretanto, devemos ressaltar o comprometimento
politico-pedagdgico com a inclusdo que esses(essas) professores(as) possuem na busca
por uma educacdo antirracista, pois mesmo com todo esse aparato legislativo e
pedagogico, cabe ao(a) docente decidir se vai aprofundar essas discussfes ou apenas
cumprir a demanda de trabalho do curso.

Identificamos que o trabalho desses(as) docentes transgridem o curriculo
hegemonico e abordam de forma incisiva os saberes da cultura corporal africana, afro-
brasileira e indigena a partir de diferentes temas de ensino. Para além do cumprimento
das leis 10.639/03 e 11.645/08, se posicionam com intelectuais transformadores de suas
praticas que ndo aceitam o fatalismo e entendem que a mudanca para um mundo melhor
passa por acdes que conscientizem os(as) estudantes por uma sociedade justa, equitativa

e plural.

6.4.2 Debates sobre género e sexualidade presentes nas aulas de Educacéo Fisica escolar

Verificamos que a formacdo de professores(as) ainda possui falhas ao
compreender o fendmeno da inclusdo. Os(as) docentes durante esse periodo ndo tiveram
direcionamentos na Universidade para uma leitura de mundo ampliada e somente apds
esse ciclo com suas praxis no contexto escolar passaram a entender a educacgéo inclusiva
de uma forma interligada aos aspectos sdcio-politicos e numa perspectiva ampliada.

Algumas dessas dificuldades estdo em perceber situacGes de exclusdes no
contexto escolar que ndo estdo direcionadas aos(as) estudantes com deficiéncia, como as

violéncias de género, raca e etnia que sdo recorrentes nesses espagos (SILVEIRA;
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OLIVEIRA; DIAS, 2021). Por essa razdo, a inclusdo precisa ser analisada a partir dos
diferentes marcadores socioculturais em suas intersecgdes, para compreendermos como
a relacdes incluséo/excluséo ocorrem nesse ambiente educativo.

Auad e Corsino (2016) destacam que identificar as mdltiplas diferencas dos
grupos e dos individuos pode minimizar as injusticas sociais entre esses sujeitos,
construindo um espaco coeducativo que envolva a ruptura das desigualdades de género,
raca e classe social. Assim, a partir da desconstrucéo das relacbes de poder que oprimem
alguns grupos sociais por meio de visdes sexistas, transfobicas, racistas e capacitistas, €
possivel pensar em uma Educacdo Fisica mais justa e democratica.

Sob essa conjuntura, destacamos o trabalho de alguns(mas) educadores(as) da
presente pesquisa que possibilitaram ampliar as discussdes sobre género que permeiam
as manifestacdes da cultura corporal. A exemplo disso, apresentamos as atividades de

ensino realizadas por P1 no IFCE ao tematizar o xadrez e o Ultimate Fresbee.

[...] 0 xadrez que ja tem uma vantagem, pois ndo tem o se movimentar
tdo destacado. Mas o xadrez tem uma questdo muito importante da
forma que eu tematizo que é como ele oportuniza-se pessoas que se
sentem timidas ou pessoas que talvez acreditassem que aquilo era téo
distante da realidade dele por questfes de nobreza que eles aprendem
em poucas aulas. Eu tenho tido algo muito demarcado do género, as
mulheres no IFCE tém se destacado muito na aprendizagem do xadrez.

[...] o Ultimate Frisbee tem uma resposta Obvia, que todo mundo
comeca zerado, porque as experiéncias anteriores ndo existem, entéo
isso aniquila qualquer tipo de estereétipo de género, classe, de tudo. E
como as regras desse esporte sdo, na minha avaliacdo, pedagdgicas, ao
pegar o disco eu ndo posso ser tocado, tenho que passar em 10
segundos, é obrigatoriamente que tenha homens e mulheres jogando,
esta na regra oficial. Ele é um dos poucos esportes obrigatoriamente
autoarbitrado que ndo tem a figura do juiz, quem decide a situagéo de
jogo é quem esté na jogada. E ele tem algo que considero magnifico que
nado termina o jogo e tem um vencedor, tem um terceiro tempo que é 0
espirito de jogo.

Percebemos que P1 aponta como que essas praticas corporais podem favorecer a
consolidacdo de um debate que envolva o género como eixo central do seu projeto
educativo, visando desconstruir esteredtipos histdricos que inferiorizam e fragilizam o
corpo feminino. Esse discurso pressupde um trabalho de resisténcia na escola,
construindo coletivamente um componente curricular que valorize e intensifique essas

discussoes.
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Corsino e Auad (2012) salientam que a escolha de alguns temas de ensino e os
contetdos a serem ministrados j& promovem resisténcia ao curriculo tradicional que
suprime debates relacionados as questfes de género, sexualidade, raga, dentre outros. O
autor e a autora destacam que 0 espaco escolar deve minimizar as injusticas sociais,
problematizando sobre assuntos que podem gerar preconceitos, discriminacfes ou
qualquer forma de violéncia que esteja relacionada as identidades culturais desses
sujeitos, fazendo-os refletir sobre as diferentes condigfes de existéncia de cada pessoa na
sociedade.

Duran (1999) ja destacava a necessidade de compreender os diferentes fatores que
afetam a existéncia equitativa entre homens e mulheres na sociedade. A autora chamava
de proposta coeducativa a importancia de entender na escola as opressdes, desigualdades
e discriminacOes presentes na estrutura societaria, que repercutem no espaco escolar e
com certa frequéncia nas aulas de Educacdo Fisica, visando compreender como as
atitudes e comportamentos sdo constituidas e como as politicas publicas podem auxiliar
a minimizar essas violéncias.

Isso posto, a autora aponta que uma possivel proposta de intervencao deve partir
do macro, a institui¢do de ensino, para o0 micro, a Educacéo Fisica escolar. Sendo assim,
a escola é responsavel por instituir debates sobre os marcadores socioculturais, enquanto
a aula de Educacdo Fisica aprofunda essas discussdes trabalhando com a discussdo do
género a partir dos conhecimentos historicos, culturais e sociais que envolve as praticas
corporais.

Essa proposta coeducativa propde a¢fes que reconhegam as discriminacdes de
género, desconstruam 0s esteredtipos sexistas, caracterizem 0s sujeitos como seres
historicos, promovam igualdade de condi¢bes na realizacdo das praticas corporais sem
evidenciar a distin¢do por género e consolidem uma formacdo de professores(as) que se
preocupem com a violéncia de género nas aulas desse componente curricular (DURAN,
1999). A coeducacéo entende que os sujeitos devem interagir independente de seu género,
cor, classe, etc.

Nesse sentido, destacamos a experiéncia educativa de P7 do IFMG com o ensino
da danca, que possibilitou gerar reflexdes sobre a visdo sexista estabelecida relacionada
com essa manifestagdo da cultura corporal.

A gente estudou o forré e foi tdo legal o retorno dos estudantes. Entéo,
por exemplo, eu tenho muito caso de turmas que tem muito mais
meninos do que meninas, tenho turmas que sdo dois ter¢cos de meninos
e um terco de menina, e a gente dangou forrd, uma danca que é de casal,
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e todos os estudantes dangaram. E ndo tinha problema nenhum, eles
dancavam homem com homem e mulher com mulher, e as aulas
chegaram um ponto que fiz uma avaliagdo com eles e pediram mais
aulas de forrd. Eu tive que mudar um pouquinho planejamento e dar
continuidade ao forrd, porque para eles ndo tinha encerrado, eles
queriam ir além. A danca ndo é um conteudo tdo facil que vocé
trabalhava, existem muito a questdo cultural, machismo em torno da
danca, € dificil de trabalhar (P7).

No que concerne as aulas de Educacédo Fisica escolar, percebemos que algumas
praticas corporais como as ginasticas e as dancas ainda sdo sobrecarregadas de
preconceitos e esteredtipos que a idealizam como uma manifestacdo exclusiva para
pessoas do género feminino. Esse entendimento, por vezes, dificulta a aceitacdo dos
estudantes com os conhecimentos inerentes a danca e também a recusa da realizacdo dos
gestos corporais especificos dessa manifestacdo. Na experiéncia da educadora, notamos
uma situacao oposta, ja que o grupo de estudantes aderiu a tematica do forr6 e solicitou a
ampliacdo dos conhecimentos sobre essa manifestacéo cultural.

Maldonado (2020) aponta que os ensinamentos sobre género aprendidos na escola
precisam ser trabalhados numa perspectiva critica, haja visto a necessidade de
desconstruir concepgdes preconceituosas contra mulheres, homossexuais, transexuais,
indigenas, negras e negros, dentre outros grupos sociais que ainda sao marginalizados.
Esse discurso precisa romper com o colonialismo, machismo e o patriarcado enraizado
na estrutura da sociedade e na préatica pedagdgica de alguns(mas) professores(as).

Nesse interim, destacamos alguns projetos educativos que centralizaram o género
como marcador principal das discussdes nas aulas de Educacéo Fisica escolar. Esses(as)
professores e professores ampliam os debates para além das discussdes binarias sobre a
separacgdo dos(as) estudantes nas praticas corporais, ou que julgam a préatica pedagogica
dos(as) educadores(as) no espago escolar. Essas pesquisas efetivamente apresentam
educadores(as) que agem como agentes politicos dentro desses espagos.

Destacamos a experiéncia da professora Marie com o ensino do contedo
“Questdes de género nas aulas de Educacdo Fisica” junto aos(as) estudantes do 1° ano do
Ensino Medio. A educadora problematizou a relacdo entre género e sexualidade no
esporte, a diferenca na oferta de patrocinios nos esportes com publico masculino e
feminino, a influéncia da midia para a construgdo e reproducdo da masculinidade e a
importancia da realizacdo dessas discussbes no contexto educacional (TAVARES;
TAVARES; 2017).
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Em um outro trabalho desenvolvido pela educadora tematizando a danga,
problematizou as relagbes de género e sexualidade existentes nas letras das cancdes e
analisou a gestualidade presente nessa préatica corporal. A professora conclui que esses
debates foram importantes para desconstrucao da estereotipacdo da mulher e dos padrdes
estéticos que a sociedade estabelece (TAVARES, 2018). Outros temas como o futebol e
voleibol (BOCCHINI; MALDONADO, 2015), o badminton (CORSINO, 2017), o jiu-
jitsu (BORGES; BONETTO, 2014), também se constituiram como projetos educativos
que promovem reflexdes sobre as questdes de género que permeiam essas praticas
corporais.

Com a perspectiva de desvelar as injusticas socias, percebemos que essa discussao
é de fundamental importancia nas aulas de Educacdo Fisica. Todavia, discutir somente
género nao € o suficiente. Assim sendo, para fomentar uma transgresséo nos(as) jovens e
necessario problematizar em conjunto todos os marcadores socioculturais da existéncia,
possibilitando entender as condi¢fes sociais de cada sujeito ou grupo. Assim, ao
atravessarmos esses marcadores é possivel desvelar as relagBes de poder que condicionam
a exclusdo desses sujeitos na sociedade e nas aulas desse componente curricular por
questdes de raca, etnia, classe, dentre outras (AUAD; CORSINO, 2018).

6.4.3 Discutindo classe social a partir das aulas de Educacédo Fisica escolar

Evidenciamos um posicionamento politico dos(as) professores(as) no
desenvolvimento de préaticas politico-pedagdgicas criticas nos Institutos Federais de todas
as regides brasileiras, confrontando os saberes hegemonicos que foram historicamente
produzidos e reproduzidos na e pela sociedade. Esse enfrentamento aproxima o0s(as)
docentes de propostas que consideram a justica curricular no espaco escolar (TORRES
SANTOME, 2013).

Nesse ensejo, revelamos o trabalho potente desenvolvido pela professora P4 no
IFCE, trazendo a linguagem do voleibol como um conhecimento politico, pedagdgico e
social. A educadora enfatiza a importancia de trazer essas discussdes insurgentes que, em
muitos casos, ndo aparecem nas falas dos(as) estudantes, buscando aproxima-los de
reflexdes que envolvem o marcador sociocultural de classe social num sentido de
alteridade.

Vamos pensar essa realidade do voleibol, se a gente reconhecer o
ambiente que ocorre o voleibol, o que a gente pode pensar sobre esse
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ambiente, como que essa historia do voleibol se coloca numa dimenséo
classista? Quais sdo as classes, grupos que tém acesso ao voleibol
inicialmente dentro da sua histéria? Por que as mulheres passam a estar
nas olimpiadas depois e os homens geralmente que iniciam? N&o s6 no
voleibol, mas na maioria dos esportes esse direito era negado. Entéo
algumas eram do universo em que a aula produzia, mas algumas que eu
via que tinha invisibilidade eu precisava ser indutora, trazer a
problematizacdo (P4).

Mesmo com enfoque na classe social, percebemos que intersec¢des com o género
aparece no relato da educadora. Esses apontamentos sdo necessarios para compreensdo
da complexidade dos problemas sociais, propondo analises que em determinados
periodos e sociedades, as relagdes de poder que envolvem classe, género e raca ndo se
manifestam de forma segregada, mas de forma mutuamente excludente (COLLINS;
BILGE, 2021).

Maldonado (2023) propde que os projetos educativos nas aulas de Educacéo
Fisica precisam potencializar a construcdo de consciéncia critica dos(as) estudantes na
luta pelos seus direitos, compreendendo as desigualdades socioecondmicas de classe,
género e raga que ainda persistem no contexto atual. Nesse interim, destacamos uma outra
experiéncia com o ensino do polo aquatico mediada pela professora P4 do IFCE.

A educadora destaca que muitos dos(as) estudantes ndo tém acesso a espacos de
lazer, incluindo piscina, e que a pedido deles possibilitou essa vivéncia, direcionando suas
problematizacdes sobre as possibilidades de acesso da populacdo para a experimentacao
dessa pratica corporal. A avaliacdo dos(as) estudantes foi feita por meio de um diério de
campo em que deveriam expressar seus sentidos e significados advindos da experiéncia,
expressando-se a partir de diferentes linguagens como o cordel, desenhos, animes,
narrativas de ficcdo, dentre outras possibilidades. Nesse sentido, a professora apresenta
um cordel produzido pelo educando sobre a exclusdo das pessoas com baixa renda de

algumas praticas corporais.

“quando se trata de piscina eu hei de ser o maior fanatico, desta vez foi
diferente, experimentei o polo aquatico. Um jogo tdo diferente, tdo
parecido com classico. Nesta aula fiz um show e no gol fui a um
espetaculo. Uma pratica como essa para todos era vital, mas sendo
apenas possivel aqueles com tal de Capital.”

Esse depoimento, em formato de cordel do estudante, revela a desigualdade social
presente em nosso pais. Faz uma leitura sobre o capitalismo na rela¢do de pessoas que

ndo possuem dinheiro e renda para ter acesso a piscina. Salientamos que todos 0s(as)
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estudantes problematizaram a gestualidade do polo aquéatico nessa préatica politico-
pedagogica, mas sempre com o propdsito que por meio dela fizessem uma leitura critica
e consciente da realidade social.

Essas discussfes tornam-se fundamentais para formar juventudes com um olhar
critico em busca de minimizar as exclusbes e desigualdades sociais existentes.
Percebemos que os(as) docentes da Educacdo Bésica tém publicado experiéncias e
tensionado junto aos(as) estudantes esse debate contra as desigualdades. Destacamos
algumas dessas préticas politico-pedagogicas realizadas com diferentes temas que nos
possibilitam compreender como se dao os debates nas aulas de Educacéo Fisica sobre o
marcador de classe social.

A vista disso, mencionamos as reflexdes a partir do ensino do boliche sobre os
valores cobrados para acessar essa pratica corporal (IRIAS; LIMA, 2016), as barreiras
econbmicas que dificultam as pessoas com menos poder aquisitivo a realizarem a pratica
corporal do ténis (SOUZA, 2017), a insuficiéncia de espacos publicos de lazer para a
vivéncia de algumas préaticas corporais (COELHO, 2019). Identificamos também o
trabalho direcionado sobre os valores cobrados e quais pessoas tinham acesso as
academias de ginastica para o treinamento de forca, problematizando as discrepancias
alimentares entre 0s grupos sociais e como as desigualdades econdmicas influenciam nas
possibilidades de lazer, saude e qualidade de vida das pessoas (MALDONADO;
NOGUEIRA; FARIAS, 2019).

Esses trabalhos mencionados, assim como o de P1 com ensino do voleibol e polo
aquatico, quando executados considerando a interseccionalidade, nos possibilitam
compreender a dificuldade que alguns sujeitos possuem em acessar algumas préaticas
corporais, atingindo principalmente pessoas do género feminino, ndo brancas(os), de
classe social baixa e que moram em regides periféricas.

Isso posto, Mielke et al. (2022) analisaram os determinantes sociais da atividade
fisica no lazer sob a ética da interseccionalidade por meio dos marcadores socioculturais
de género, identidade racial, escolaridade e renda. Os resultados evidenciaram que a
prevaléncia de atividade fisica foi superior entre sujeitos do género masculino, de cor da
pele branca e entre aqueles com maior escolaridade e renda. Em relacdo as pessoas do
género feminino, percebeu-se menor acesso de mulheres ndo brancas, com baixa
escolaridade e renda na vivéncia de praticas corporais. Os autores e autora concluem que
os marcadores analisados influenciam fortemente a atividade fisica no lazer em nivel

individual.



144

Sob essa analise, € possivel compreender que nem todas as pessoas tem as mesmas
oportunidades de acessar as préaticas corporais. Isso posto, a interseccionalidade surge
com intuito de mostrar que as diferentes condi¢des de existéncia impactam no conjunto
de manifestacGes corporais que os individuos conseguirdo acessar ao longo da vida. Dessa
forma, a formulacéo de politicas publicas para oferta de manifestacdes da cultura corporal
precisa considerar as iniquidades sociais, ndo desconsiderando o0s determinantes
bioldgicos, mas priorizando os determinantes sociais.

Assim, a Educacdo Fisica escolar pode auxiliar no processo de reflexdo sobre as
desigualdades sociais presentes em algumas praticas corporais, promovendo a luta contra
as opressoes sociais que afetam a maior parte da populacdo, propondo atravessamentos
que envolvam os marcadores de classe, género, raca e renda, desvelando essas realidades
e ensinando esses sujeitos a transgredirem.

Sob essa conjuntura, apontamos o trabalho de P5 no IFSUL, ao problematizar a
relacdo entre o meio ambiente e a Educacdo Fisica por meio das trilhas virtuais, urbanas
e interpretativas, que sdo trilhas com intencionalidade pedagdgica. A educadora tem
discutido questdes como desigualdade social e acessibilidade por meio desse trabalho

integrado.

Penso que com as trilhas vamos pensar em todas as questbes que
envolvem a gestdo, por que esta abandonado? Por que ndo tem mais
aquilo? Onde estéo os recursos para educacdo? Quem chega no Instituto
Federal? Que condicOes a gente tem de se manter aqui? Tu vai
problematizando para além do assunto. O agude esta poluido? O que
tem naquele acude? De onde que vem aquela adgua que fica o agude?
Vem com muito lixo? De onde que vem? Enfim, vérias questdes
internas. Eu acho que o projeto com as trilhas tem feito os estudantes
despertarem para algumas questdes que as vezes ndo estdo NOS NOSSOS
olhos. Essa é uma experiéncia que tem sido muito significativa para as
pessoas se pensarem no mundo, que eu acho que é o nosso papel (P5).

Montiel e Andrade (2022) destacam que a utiliza¢do das trilhas como estratégias
pedagogicas favorece a imersdo no meio natural, ampliando os fenémenos das questdes
socioambientais e constituem-se como possibilidades de enfrentamento as desigualdades
socioeconémicas. As autoras afirmam que esse trabalho oportuniza o debate sobre a falta
de seguranca dos ambientes publicos, a privatizacdo de bens publicos e dificuldades de
acessibilidade pelas distintas classes sociais.

Sob essa conjuntura, destacamos também o trabalho desenvolvido por P7 no

IFMG, em que por meio das préaticas corporais de aventura acessa e aprofunda os debates
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sobre as questdes ambientais, bem como, discute a respeito da sadde do corpo, da
formacdo para 0 mundo do trabalho, das politicas publicas de acesso ao esporte e lazer e
a ndo submissdo dos(as) educandos(as) as vontades do mercado de trabalho, utilizando-
se das tematicas dos jogos, brinquedos e brincadeiras para realizar essas reflexdes.
Percebemos destaque para experiéncias politico-pedagogicas com essas tematicas, sendo
também experienciado pelas professoras P8 e P9, que lecionam no IFMT e IFMS,
respectivamente.

Gomes (2023) salienta que ao relacionar classe social, raca, género e diversidade
sexual em nossa sociedade, percebemos uma série de discriminacdes, violéncias e
desigualdades. Nota-se que o historico de exclusdo de direitos afeta com mais intensidade
determinados grupos sociais, como ja destacado por Collins e Bilge (2021), incidindo

com maior contundéncia em sobre pessoas pobres, negras e do género feminino.

6.4.4 A deficiéncia em evidéncia nas préaticas politico-pedagogica dos professores e

professoras

No que concerne a discussdo especifica sobre as politicas de acessibilidade para
as pessoas com deficiéncia, a professora P4, do IFCE, relata a experiéncia de levar
seus(suas) estudantes para conhecerem o estadio Presidente Vargas em Fortaleza. O
objetivo da proposta seria fazer uma cartografia dos equipamentos de politicas publicas
de esporte e lazer na cidade. A docente expde alguns dialogos estabelecidos a partir dessa

vivéncia

E chegou nas arquibancadas e eu mesmo ndo precisei dizer, eles
disseram quando a gente fez um circulo dialdgico, o circulo de cultura.
Gente vamos trazer aqui alguns elementos que vocés perceberam.
Professora a gente viu que tem rampas, no nosso diario a gente pode
dizer que nessa visita tem rampas? Mas assim, achei poucas. Estava o
nosso guia, responsavel técnico e também professor de Educagéo Fisica
do estadio. Vamos trazer algumas perguntas para ele: é comum o
publico de deficientes virem aqui no estddio? Quantas vagas sdo
destinadas a pessoas com deficiéncia? Os clubes esportivos tém acesso
e gratuidade? Entdo a gente foi trazendo todas essas relacdes porque
eles perceberam [...] (P4)

Em diadlogo com o relato da P4, percebemos a intencionalidade da docente ao
problematizar as questdes que envolvem o marcador da deficiéncia e suas aproximacdes

com a existéncia de politicas publicas que amparem esses sujeitos. Fonseca e Brito (2022)
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salientam que a luta por uma educacdo inclusiva parte do reconhecimento dos(as)
estudantes sobre seus direitos em sociedade. Fonseca (2021) destaca que 0s processos de
inclusdo/exclusdo estdo relacionados com a necessidade de mudancas cotidianas,
estruturais e politicas. Desse modo, apenas promover o debate sobre a inclusdo sem haver
a reflexdo critica do tema nédo é o suficiente para possibilitar mudancas consistentes na
concepcao dos(as) estudantes.

A partir da andlise do processo de incluséo por meio das teorias curriculares, Juca
e Maldonado (no prelo) destacam que um curriculo inclusivo deve considerar a
emancipacdo, a autonomia e 0 pensamento critico dos(as) estudantes, e ndo apenas a
aprendizagem do repertorio motor por meio das préaticas corporais. Por isso, é necessario
considerar os saberes dos(as) educandos(as) advindos dos diferentes espagos que ocupam,
buscando erradicar situacGes de preconceito, machismo, sexismo, racismo e seletividade
que ocorrem nas aulas de Educacéo Fisica nas institui¢ces de ensino.

Destacamos alguns trabalhos que vém sendo desenvolvidos pensando na incluséo
das pessoas com deficiéncia no espago escolar. 1sso posto, apontamos a experiéncia com
o0 ensino do voleibol sentado, que promoveu reflex6es sobre o processo inclusivo a partir
do esporte adaptado (SILVA et al., 2023). Souza e Fonseca (2023) enfatizam que a
adaptacdo da pratica pedagogica ndo deve ser pensada apenas para as pessoas com
deficiéncia, mas para todos os sujeitos que desejem realiza-la. Uma outra experiéncia
tematizou o Futebol de Cegos, sendo desenvolvida por um professor de Educacéo Fisica,
negro, albino e com deficiéncia visual. O trabalho sistematizado pelo educador
possibilitou refletir o capacitismo existente na sociedade sobre as pessoas com deficiéncia
(SOUZA; FONSECA, 2023).

Vale salientar que as experiéncias em tela foram realizadas com turmas em que
ndo possuiam estudantes com necessidades educacionais especificas. 1sso demonstra a
preocupacdo desses(as) educadores(as) em levar o debate como forma de conscientizar
os(as) estudantes sobre a importancia criar uma cultura inclusiva nesse espaco,
ressaltando a importancia do acolhimento desses(as) educandos(as) em futuro contato
com pessoas que possuam algumas deficiéncia ou necessidade especifica no contexto
escolar.

Sobre essa relacdo com a deficiéncia, o professor P8 do IFRO destaca o trabalho
com podcasts, desenvolvido, inicialmente, para possibilitar a inclusdo de uma educanda
com deficiéncia visual nas aulas de Educacéo Fisica durante a pandemia da Covid-19. O

educador menciona que buscava trazer elementos de sanidade, tranquilidade e
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conhecimentos que chegassem de formas diferentes. Atualmente é um projeto de extensdo
consolidado, sendo ampliado para proporcionar discussdes sobre os diferentes
componentes curriculares por meio das plataformas digitais, chegando a todas as pessoas.

A guisa de conclus&o, evidenciamos a partir dos relatos apresentados que a visdo
de inclusdo desses(as) professores(as) entende-se para um processo de reflexdo que
considera as praticas corporais como momento de escuta, fala e denincia da realidade
opressora vivenciada pelos(as) estudantes. Essa leitura de mundo dos(as) educadores(as)
é essencial para conscientizar todos(as) os(as) jovens sobre seus direitos a toda e qualquer
pratica corporal, dentro e fora dos espagos escolares, assim como, estruturar um

componente curricular preocupado com a formacdo humana justa, equitativa e plural.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Ao propormos compreender a pratica politico-pedagogica de professores(as) de
Educacao Fisica do Ensino Médio nos Institutos Federais, especificamos apresentar uma

perspectiva inclusiva e interseccional de ensino, buscando apontar a necessidade de
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ampliar o sentido e os significados em torno do conceito principal desse estudo, a
inclusdo. Urge na sociedade um direcionamento novo para o conceito de Educacdo Fisica
inclusiva, que a partir de nossas analises passa a ser entendida numa perspectiva social e
politica, abordando no contexto educacional os marcadores socioculturais que permeiam
a condicdo de existéncia de cada sujeito na sociedade.

Nesse sentido, o autor da presente dissertacdo, bem como todos(as) os professores
e professoras que fizeram parte dessa pesquisa, se posicionam contra toda e qualquer
forma de opressdo que adentre o contexto educacional, e utilizam da Educacdo Fisica
escolar como forma de intervencdo no combate as injusticas sociais. Por isso, apontamos
no titulo desse estudo que “a inclusdo é um ato politico”, seja pela manutencéo do controle
social dos(as) estudantes ou pela construgdo de uma consciéncia critica dos(as) jovens a
favor do enfrentamento contra as desigualdades e discriminagbes que atingem
determinados grupos da populacéo.

Ao mapear a literatura e analisarmos essas producgdes a partir das teorias do
curriculo (SILVA, 1999), evidenciamos um cendrio educacional com perspectivas
curriculares que ndo abordam concepcdes inclusivas, que se silenciam perante a
necessidade de adaptacdes nas propostas de ensino, planejamento, utilizacdo de recursos
didaticos, suporte escolar e na formagdo continuada para os(as) educadores(as). As
pesquisas apontam a presenca de uma metodologia tradicional que privilegia o ensino do
gesto motor durante a realizacdo das praticas corporais, e que ainda nao propde um debate
consistente sobre os aspectos histdricos, culturais, sociais e bioldgicos das dancas,
ginasticas, lutas, esportes, jogos e brincadeiras.

Apesar de fazermos a critica ao ensino com uma perspectiva mais instrumental,
destacamos a importancia que esses(as) educadores(as) possuem em promover a
participacdo dos(as) estudantes com deficiéncia nas aulas desse componente curricular.
Observamos que os(as) professores(as) tém criado estratégias didatico-pedagdgicas que
possibilitaram o processo de incluséo e participacdo dos(as) estudantes nas aulas de
Educacdo Fisica, tais como a criacdo de planos de ensino individualizados, a
implementacdo e criagdo de jogos como recurso pedaglgicos, propostas
interdisciplinares, construcdo cartilha e sites com atividades pedagogicas.

Outro achado relevante da revisao foi retratar que as pesquisas tém vinculado a
inclusdo com o marcador da deficiéncia, promovendo uma ampla producdo do
conhecimento que envolvem essas tematicas com a Educacdo Fisica escolar. 1sso posto,

apresentamos na presente pesquisa uma nova proposta que tem sido desenvolvida na
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praxis dos(as) professores(as) de Educacgéo Fisica nos Institutos Federais que entendem a
inclusdo numa perspectiva ampliada e se intersecciona com os marcadores de classe
social, raca, género e deficiéncia.

A vista disso, percebemos que para educar em uma perspectiva inclusiva é
necessario se posicionar politicamente. Identificamos a necessidade de assegurar o
componente curricular nessa rede de ensino, resistindo aos ataques advindos da
implementacédo da reforma do Ensino Médio em &mbito nacional. Vimos que até mesmo
instituicbes consolidadas sofrem com essas politicas que visam impor propostas
neoliberais nos sistemas de ensino. Todavia, notamos que esses(as) professores(as) tém
combatido com veeméncia esses ataques, criando redes coletivas em defesa da
manutencdo do componente como obrigatorio no Ensino Médio integrado.

Além disso, evidenciamos que os Institutos Federais possuem um conjunto de
politicas afirmativas que possibilitam que sujeitos de grupos sociais excluidos e
discriminados consigam acessar e se manter na instituicdo de ensino. Apresentamos
Nucleos especificos nessas instituicGes para auxiliar o trabalho docente com essas
tematicas de raca, género e deficiéncia. Descrevemos que o Napne se consolida como
principal politica de acdo afirmativa presente nos Institutos Federais investigados, o
Neabi vem se consolidando com fortes discussdes e a¢fes junto a0 movimento negro e se
fortalecendo quanto as causas indigenas e, por fim, o Nugs e Nuged tentam angariar mais
espaco para se constituirem como ac¢Ges contundentes que tem sua importancia.

Sob essa conjuntura, identificamos que esses Nucleos promovem justica
curricular dentro dos Institutos Federais, colocando em evidéncia os conhecimentos da
populacdo negra, indigena, mulheres, pessoas LGBTQIAPN+ e com deficiéncia. 1sso
posto, percebemos um trabalho interseccional que vem sendo desenvolvido de forma
direta e indireta pelos(as) professores(as), considerando que 0s sujeitos que realizam as
praticas corporais possuem marcadores que condicionam sua existéncia. Dessa forma, é
possivel identificar que alguns grupos sociais possuem mais dificuldade de acessar
determinadas préaticas corporais, seja por questdes de renda, violéncia, esteredtipos de
género ou todos esses fatores interligados. Assim, a partir da interseccionalidade podemos
pensar em um ensino da Educagdo Fisica escolar que consiga abranger todos esses
determinantes sociais, possibilitando efetivar um ensino inclusivo numa perspectiva
ampliada.

Nesse cenério, concebemos indicios de mudangas ao compreendermos a préatica

politico-pedagdgica desses(as) educadores(as), mas ainda reflexdes iniciais de um
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entendimento ampliado sobre a inclusdo. Evidenciamos o trabalho consistente com
praticas corporais que possuem centralidade nas tematicas de raca, género, classe social
e deficiéncia. Sabemos da importancia que esses debates promovem e acreditamos que se
compreendermos as interseccdes entre esses marcadores, traremos ainda mais poténcia
para essas discussoes.

Defendemos que é inviavel pensar em uma inclusdo ampliada sem estruturar
projetos educativos politizados, sem a consciéncia de qual identidade se deseja forjar
nos(as) estudantes. Assim, ao adotar uma perspectiva critica e politizada em suas préaticas
pedagdgicas, os(as) educadores(as) aproximam-se dos fundamentos epistemoldgicos do
curriculo critico-libertador da Educacéo Fisica escolar, que visa romper com o sistema
opressor. Portanto, ao trabalhar com os marcadores socioculturais e suas interseccoes, é
possivel sulear a justica social e curricular, na utopia de construir uma sociedade livre do
colonialismo, patriarcado, machismo, preconceito e racismo.

Percebemos que existe um processo de burocratizagdo do ensino e a sobrecarga
de trabalho docente que repercute na realizacdo de uma pratica pedagdgica inclusiva, haja
visto que é necessario tempo para realizar planejamentos que envolvam discussdes mais
aprofundadas que considerem todos os marcadores. Além disso, notamos que a formacéo
continuada dos(as) docentes e 0 contato com uma perspectiva critica durante essa
formagéo potencializa esse trabalho com a inclusdo. Outra observacéo se direciona a
condicdes estruturais oferecidas pela instituicdo, e também a manutencédo da saude fisica
e mental do(a) educador(a) com todas as pressdes exigidas.

Por fim, entendemos que o presente estudo possui limitacdes em relagdo ao
aprofundamento em alguns conceitos como a interseccionalidade, justica curricular e a
teoria critico-libertadora da Educacdo Fisica, devido ao curto periodo de tempo para
realizacdo da pesquisa. Todavia, mostramos que esses conceitos possuem potencialidades
para se pensar na inclusdo ampliada e que os campos interseccionados nesse estudo, que
ja possuem ampla discussdo na Educacdo Fisica, comegam a ser mais evidenciados na
literatura.

Esperamos que as analises produzidas nesse estudo sirvam de suporte para
promover reflexdes nos(as) professores e professoras das diferentes etapas de ensino, bem
como alcancar principalmente os(as) estudantes de Educacgéo Fisica na formacéo inicial.
Esses(as) educadores(as) precisam se tornar conscientes sobre como sua ac¢do pode

promover justica ou injusticas no espaco escolar. Acreditamos que ao adotar os principios
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aqui defendidos, o(a) professor(a) de Educacdo Fisica escolar pode gerar intervencgdes

importantes na realidade social dos(as) estudantes.
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APENDICE A

ENTREVISTA COM O(A) PROFESSOR(A) DE EDUCAGAO FISICA - COLABORADOR(A)

1)

2)
3)

4)

5)
6)

7)

8)

9)
10)
11)

12)

13)

14)

15)
16)

17)
18)

Qual seu nome, data e local onde nasceu? Gostaria de mencionar um

pseuddnimo para ser chamado na pesquisa?
Qual sua escolaridade (fez alguma formacéao continuada)?
Como foi sua trajetoria académica/profissional até chegar aqui?

Qual foi o motivo principal que te fez escolher ser professor de Educagéo

Fisica?
Como planeja suas aulas?
Como escolhe os contetidos a serem ensinados para os(as) estudantes?

Como esses contetidos podem auxiliar na quebra de barreiras atitudinais sobre

questdes de preconceito e discriminacao?

Como trabalha com a diversidade de culturas presentes em um mesmo espaco

nas aulas de Educacdo Fisica?

Como possibilita a inclusdo dos(das) estudantes com deficiéncia?

Como ocorre a participacdo desses(as) estudantes em suas aulas?

Quais as principais dificuldades no processo de inclusao desses(as) estudantes?

Como vocé problematiza as questionam de género, racga e inclusdo em suas

aulas a partir dos contetdos de ensino? Poderia apresentar alguns exemplos?
Recebe apoio da gestdo para desenvolver suas atividades?

Qual sua visao de inclusdo da graduacéo para a que vocé tem nos dias atuais?

Como se da a relacdo com o Napne, Neabi e Nugs dessa instituicdo?
Qual sua relagdo com os(as) demais professores(as) e profissionais da escola?

A escola Ihe oferece suporte para desenvolver as aulas de Educacéo Fisica?
Qual foi sua principal pratica politico-pedagogica desenvolvida enquanto
professor desse componente curricular relacionada com aspectos de inclusao

dos(das) estudantes?
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APENDICE B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) PARA OS(AS)
PROFESSORES(AS)

Titulo da Pesquisa: A inclusdo como um ato politico: um olhar ampliado e interseccional da praxis dos(as)
professores(as) de Educacdo Fisica no Ensino Médio integrado.
Pesquisador responsavel: Prof. Dr. Daniel Teixeira Maldonado (Orientador)

Prezado(a) professor(a),

Vocé esta recebendo convite para participar de uma pesquisa sobre a pratica de ensino de professores(as)
de Educacéo Fisica no Ensino Médio dos Institutos Federais, uma perspectiva inclusiva e interseccional
de ensino. Nesse estudo, pretendemos identificar caracteristicas inclusivas em suas praticas que levam em
consideracéo a cultura, contexto social e econdmico dos(das) estudantes, visando a inclusdo de todos(as).
Sua participacdo é muito importante, porém, vocé nao deve aceitar participar contra a sua vontade. Leia
atentamente as informacfes abaixo e faca, se desejar, qualquer pergunta para esclarecimento antes de
concordar em participar deste estudo.

Objetivo e justificativa: Esse projeto possui como objetivo compreender a realidade do trabalho docente
na escola, entender as dificuldades que permeiam o ensino, conhecer acdes didatico-metodoldgicas
elaboradas a partir da realidade dos(as) estudantes, bem como proporcionar o entendimento sobre uma
reflex@o critica das préticas corporais, transcendendo a visdo de uma educacdo somente pela realizagdo
do movimento.

Envolvimento na pesquisa: Ao concordar participar deste estudo, vocé permitird a realizagdo de
entrevistas, conduzidas pelo pesquisador. VVocé tem liberdade de se recusar a participar, e/ou ainda se
recusar a continuar participando em qualquer fase, sem qualquer prejuizo. Os procedimentos adotados
nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos conforme a Resolucio
N° 510 de 07 de abril de 2016 do Conselho Nacional de Saude.

Confidencialidade: Todos os registros de sua participagdo serdo armazenados em local seguro, acessivel
somente a equipe de pesquisa, e so serdo divulgados apos sua autorizagdo. Os materiais coletados seréo
mantidos sob nossa guarda por um periodo minimo de cinco anos apds o término da pesquisa, sendo
posteriormente descartado (triturados e encaminhados para reciclagem). A divulgagéo dos resultados da
investigacdo podera ocorrer por meios fisicos (acesso em papel) e por meios digitais (acesso ao arquivo
digital e pela internet, através de revistas cientificas). Vocé tera o direito de decidir se a identidade sera
divulgada ou ndo. Também poderd definir quais informacbes e imagens fornecidas ao longo das
entrevistas poderdo ser publicadas. Reitero o compromisso de apenas tornar publico os resultados da
pesquisa, em artigos e eventos cientificos. E garantido ainda que voceé tera acesso aos resultados com o
pesquisador. Sempre que quiser poderd pedir mais informagdes sobre a pesquisa com o pesquisador do
projeto e, para quaisquer ddvidas éticas, podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa.
Os contatos estdo descritos no final deste termo.

Riscos e desconfortos: A participacdo nesta pesquisa ndo infringe as normas legais e éticas, contudo,
podem ocorrer riscos considerados minimos, como constrangimentos e desconfortos com alguma
colocacéo realizada pelo pesquisador durante a entrevista. Ao concordar em participar desta pesquisa,
voceé terd, apenas, que responder as perguntas presentes em um roteiro de entrevista que serd comum para
todos(as). Poderdo existir pequenos desconfortos com alguma das perguntas, mas informamos que o
roteiro de entrevista foi analisado e avaliado por especialistas para que esses eventuais desconfortos sejam
evitados. Essa possibilidade de danos estd vinculada a possiveis constrangimentos diante de algum
questionamento feito e a publicacdo das informacGes coletadas. Na tentativa de minimizar a ocorréncia
de tais danos, foi realizado um treinamento operacional pelo pesquisador responsavel (conduzida pelo
orientador) com o pesquisador participante no intuito de orientar a conducdo das entrevistas e seréo
empregados cuidados especiais ao lidar com as informagdes coletadas. O pesquisador estara preparado
para identificar situacfes constrangedoras; caso perceba qualquer indicio de constrangimento, se dirigira
ao colaborador(a) questionando sobre seu desejo de interromper a coleta. As entrevistas, por razfes de
ordem tanto ética, quanto técnica, serdo realizadas em clima de cordialidade e respeito as individualidades.
Vocé podera escolher o dia e hora mais conveniente para 0 encontro com o pesquisar para realizagdo da
entrevista, todas irdo ocorrer por meio da plataforma Google Meet. VVoltamos a afirmar que a qualquer
momento que a entrevista traga algum desconforto, poderd solicitar sua interrupgcdo ou desistir da
participagdo, sem qualquer prejuizo. A publicacdo dessas informacgdes — 0s registros orais provenientes
das entrevistas — serd um importante ponto de preocupagéo no que diz respeito aos possiveis danos morais.
Como estratégia para minimizar esse potencial de danos, ap6s a transcri¢do das entrevistas, 0s textos serdo
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apresentados aos colaboradores para leitura e anuéncia quanto aos fatos relatados. A anuéncia dos
colaboradores ao material transcrito minimizard as possibilidades dos danos acima apontados. Vale
salientar que estarei atento para tracar limite de divulgacdo mesmo naquilo que os colaboradores
autorizarem para ser publicizado. InformacBes provenientes das coletas que coloquem em risco a
integridade de seres humanos, sejam participantes ou nao da pesquisa, serdo omitidas nos relatérios da
pesquisa.

Beneficios: Ao colaborar com esta pesquisa vocé nao tera nenhum beneficio direto. Entretanto, espera-se
que este estudo traga informacdes importantes sobre o tema da pesquisa, de forma que o conhecimento
produzido possa estimular outros trabalhos sobre o0 assunto e um maior conhecimento para o publico em
geral, principalmente para professores(as). Dessa forma, o pesquisador responsavel se compromete a
divulgar os resultados obtidos, respeitando-se o sigilo das informacdes coletadas, conforme previsto no
item de confidencialidade.

Garantias éticas: Todas as despesas que venham a ocorrer serdo ressarcidas pelo pesquisador
responsavel. E importante esclarecer que, diante de qualquer tipo de dano ocasionado pela participagio
na pesquisa (previsto ou ndo nesse termo), sera assegurado aos voluntarios o direito a assisténcia integral
(imediata e pelo tempo necessario em caso de dano sem exigéncia de nexo causal comprovado) e a busca
por indenizacdo, nos termos da Resolucdo N° 510 de 07 de abril de 2016 do Conselho Nacional de Sadde.
Reitero que vocé tem liberdade de se recusar a participar e ainda se recusar a continuar participando em
qualquer fase da pesquisa, sem qualquer prejuizo.

Este documento foi elaborado em duas vias de igual teor, que serdo assinadas e rubricadas em todas as
paginas uma das quais ficara com vocé e a outra com o pesquisador.

Ap0s estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para participar desta pesquisa.
Obs: N&o assine esse termo se ainda tiver alguma duvida a respeito.

Nome completo do(a) participante da pesquisa

Assinatura do pesquisador responsavel

Pesquisador Responséavel
Prof. Dr. Daniel Teixeira Maldonado — Docente do IFSP/JACAREI

Rua Antbnio Fogaca de Almeida, 200 — Jardim Ameérica — Jacarei — SP — CEP: 12322-030
E-mail: danieltmaldonado@ifsp.edu.br - Telefone: (11) 97134-4516

Em caso de davidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar

COMITE DE ETICA EM PESQUISA
Rua Pedro Vicente, 625 Canindé — Sdo Paulo/SP
Telefone: (11) 3775-4569
E-mail: cep_ifsp@ifsp.edu.br
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